® ® @ ®
Auditorio Castelo Branco
do campus Fortaleza

TODOS PELA VIDA 2018

A Organiza¢dao Mundial de Saude define o suicidio como questdo de saude publica, e considerando a impor-
tancia dessa definicdo, o IFCE ira realizar a capacitacdo “Todos Pela Vida", voltada para docentes e técnicos
administrativos dos campi do Instituto, com o objetivo de apresentar a tematica da prevenc¢do do suicidio e
mostrar as possibilidades de manejo mais adequadas para essa demanda dentro de nosso contexto educa-
cional. A formacdo sera feita em parceria com o Programa de Apoio a Vida (Pravida), projeto de extensdo da
Faculdade de Medicina vinculado a Pré-reitoria de Extenséo da Universidade Federal do Ceard (UFC), forma-
do por académicos de Medicina, Psicologia e Servico Social, sob orientacdo do professor Dr. Fabio Gomes
de Matos e Souza.

OBJETIVOS:

GERAL
* Proporcionar aos servidores do IFCE informac¢des sobre prevencdo e tratamento acerca de um problema de salde
publica que tem causado mais de 1 milhdo de mortes no mundo: o suicidio.

DE APRENDIZAGEM (conhecimentos, habilidades e atitudes a serem desenvolvidos)

+ A capacitacdo é voltada para todos os servidores (docentes e técnico-administrativos) do IFCE que gostariam de rece-
ber informacgdo sobre como identificar fatores de risco, referentes ao suicidio, em colegas de trabalho e alunos, com o
intuito de promover o bem-estar e reinsercdo social dessas pessoas, possibilitando um convivio mais saudavel.

CONTEUDO PROGRAMATICO CAPACITA(;AO TODOS PELA VIDA
1. Manha
* 8 as 9h: Institucional

Apresenta¢do do Programa de Apoio a Vida
Palestrante: Leticia Galvéo

Estudante de Psicologia da UFC e vice-presidente
do Programa de Apoio a Vida (Pravida).

* 9 as 10h: Epidemiologia

Dados a respeito do suicidio na atualidade em diferentes contextos

Palestrante: Dr. Fabio Gomes

Médico psiquiatra graduado pela UFC (1979), com mestrado em Medicina - Farmacologia pela Universidade
Federal do Ceara (1987) e doutorado/PhD em Psiquiatria pela Universidade de Edimburgo (1992). Atualmen-
te é professor adjunto da Universidade Estadual do Ceard, professor titular da Universidade Federal do
Ceara, preceptor e professor da Residéncia Médica em Psiquiatria do Hospital Universitario Walter Cantidio.
Coordenador do Programa de Apoio a Vida (Pravida).

* 10 as 11h - Suicidio no contexto escolar

Como falar sobre a prevenc¢do do suicidio entre os alunos

Palestrante: Carol Morais

Psicologa graduada pela Universidade Federal do Ceara, com experiéncia no atendimento de pessoas em
risco de suicidio pelo Programa de Apoio a Vida (Pravida). Atualmente, realiza atendimentos clinicos pela



abordagem da Andlise do Comportamento e supervisiona as atividades do Projeto Pravida nas Escolas.
* 11 as 12h - Fatores de risco e protegao

Quais fatores contribuem para o aumento do risco de suicidio e quais o previnem

Palestrante: Erick Reboucas

Médico residente do Hospital Mental de Messejana, graduado pela UFC. Possui experiéncia no atendimento
de pessoas em risco de suicidio pelo Programa de Apoio a Vida (Pravida).

2. Tarde
* 14 as 15h - Rede de apoio

Dispositivos publicos e apoio social na prevencdo do suicidio

Palestrante: Ana Paula de Lima

Assistente social do Hospital Universitario Walter Cantidio graduada pela Uece. Especialista em Saude da
Familia (Faculdade Ateneu), pés-graduanda em Saude Mental (Uece), preceptora da area de énfase em Saude
Mental do Programa de Residéncia Multiprofissional em Atencdo Hospitalar do HUWC. Colaboradora do
Programa de Apoio a Vida.

* 15 as 16h - Gatekeeper e manejo

Conceito e atuacdo pratica de Gatekeeper como modelo interventivo

Palestrante: Dra. lvoneide Verissimo

Enfermeira graduada pela UFC, especialista em Saude do Trabalhador e Administracdo Hospitalar pela
Fundagdo Oswaldo Cruz/Escola Nacional de Saude Publica (ENSP) no Rio de Janeiro. Especialista em Educa-
¢do e Saude pela UFR]. Mestre em Saude Publica pela Faculdade de Medicina UFC. Doutora em Saude Coleti-
va pela Faculdade de Medicina UFC. Membro do Programa de Apoio a Vida.

* 16 as 17h - Prevencao e tratamento

Quais condutas tomar para a prevenir a tentativa de suicidio.

Palestrante: Dra. Luisa Bisol

Médica graduada pela Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul - PUCRS (2000), com residéncia
médica em Psiquiatria pelo Hospital Sao Lucas da PUCRS (2002), especializa¢ao (R3) em Psicoterapia pelo
Hospital de Clinicas de Porto Alegre (2004) e doutorado em Ciéncias Bioldgicas. Professora da UFC. Colabora-
dora do Programa de Apoio a Vida.

PUBLICO ALVO:
Servidores do IFCE

INSCRIGOES:

* Periodo: 20/08/2018 a 06/09/2018.

* Asinscri¢es deverdo ser realizadas na Coordenacdo de Gestdo de Pessoas (CGP) de cada campus, median-
te preenchimento do Formulario de Inscricdo. A CGP devera remeter as inscricdes por meio de processo no
criado no SEI! para CASS.

+ A Reitoria ndo custeara despesas de diarias e passagens.

VAGAS: 250 vagas CARGA HORARIA: Total: 8h/aula
PERIODO DE REALIZACAO: 17 de setembro de 2018 HORARIO: 8h as 17h
(intervalo com 2 horas para almoco)

LOCAL: Auditorio Castello Branco do campus Fortaleza

PARCERIA: Campus de Fortaleza - Programa de Extensdo da Faculdade de Medicina - PRAVIDA



FICHA DE INSCRICAO:

Ficha de Inscricdo (Capacitacéo “Todos pela Vida”)
Nome:

E-mail:

Telefone: Celular:
SIAPE:
CARGO:
Campus:

Anuéncia da Chefia Imediata

Obeferido (O indeferido

Assinatura e Carimbo

Anuéncia da Direcéo do Campus

(D Deferido (D Indeferido

Assinatura e Carimbo
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