L |
“u,
™
- ™
*q
3
'C

PLANO LOCAL
DE ACAO
CONTRA A
COVID-19

IFCECONTRAO
CORONAVIRUS

ounn
BB INSTITUTO FEDERAL

| | NeFEE
BB Campus Canindé




MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DO CEARA - CAMPUS CANINDE

COMISSAO INTERNA DE SAUDE E SEGURANCA DO
SERVIDOR PUBLICO

PLANO LOCAL DE ACAO CONTRA A COVID-19

CANINDE, CEARA
2021



Presidente da Republica
Jair Messias Bolsonaro

Ministro da Educagao

Milton Ribeiro

Secretario de Educagao Profissional e
Tecnoldgica

Wandemberg Venceslau Rosendo dos Santos
Reitor do IFCE

José Wally Mendonga Menezes

Pré-Reitor de Administragao e
Planejamento

Reuber Saraiva de Santiago

Diretor-Geral do Campus Canindé
Francisco Anténio Barbosa Vidal

Comissao Interna de Saude e Seguranca
do Servidor Publico do Campus Canindé

Presidenta

Edmara Teixeira Oliveira
Vice-Presidente
Raquel Campos Nepomuceno de Oliveira
Secretaria

Katiane Sampaio de Sousa

Membros titulares

Antonia Edinaria da Silva

Geirla Jane Freitas da Silva

Jose Felipe da Rocha Oliveira

Antonio Juvenildo Vaz Mendes
Barbara Suellen Ferreira Rodrigues
Membros suplentes

Andressa Souza Costa

Wiladianne Ferreira da Silva

Antonia Luciana Souza Cruz de Moraes
Erivania Maria Sousa Gomes

Arte e Diagramacao

Rafael Lopes Costa



1. Analise dos dados epidemioldgicos das regides de atuagdo do campus

2. Analise dos dados socioecondomicos e de conectividade dos discentes e servidores

3. Manutenc¢ado do trabalho e aulas remotas

4. Medidas gerais para o retorno as atividades

5. Preparagao dos servidores, discentes e profissionais terceirizados para o retorno as
atividades presenciais

6. Preparagao das instalagdes fisicas para retorno as atividades presenciais

6.1. Quantidade de insumos necessarios e preparagao das instalacoes fisicas

6.2 Medidas relacionadas a realizagao de eventos e afins
6.3 Agoes especificas por servicos e setores administrativos
6.4 Agoes especificas para servigos de saude e assisténcia
6.5 Agoes especificas para ambientes de ensino e correlatos
6.6 Agoes especificas para areas comuns

6.7 Prestadora de Servigos

6.8 Transporte publico

7. Manejo de casos de Covid-19 na instituicao

8. Agoes de divulgacao e educagdao no combate ao SARS-CoV-2

9. Limpeza e desinfec¢cdo de ambientes

10. Etapas para o retorno presencial gradual das atividades académicas e administrativas
Referéncias

Apéndices

Anexos

11
15

18

19

19
21

22

29

32

45

45

45

47
51

52

68

70

85



1. ANALISE DOS DADOS EPIDEMIOLOGICOS

DAS REGIOES DE ATUACAO DO CAMPUS

A Covid-19 é a doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2),
identificado em dezembro de 2019, em Wuhan, na China. Em janeiro de 2020, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou que o surto do novo coronavirus
constitui uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional. Em 11 de
marco de 2020, a Covid-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia (surtos em
varios paises e regides do mundo) (OPAS, 2021).

Globalmente, até 5 de julho de 2021, ja foram registrados 183.934.913 casos e
3.985.022 ébitos causados pela doencga (OPAS, 2021).

No Brasil, de acordo com o site oficial do Ministério da Saude no dia 6 de julho
de 2021, o numero de casos de Covid-19 desde o inicio da pandemia é de 18.792.511 e
o numero de 6bitos, 525.112.

No Ceara, de fevereiro de 2020 a 15 de maio de 2021, foram confirmados
749.306 casos de Covid-19 e 19.625 6bitos pela doenga no estado, representando uma
letalidade de 2,6%. Em 2021, até a semana epidemioldgica 19, foram verificados
12.146 casos e 376 6bitos (aumento de 22,4% e redugdo de 2,6%, respectivamente)
(BOLETIM...2021).

Na Regido de Saude de Fortaleza, foram apresentados 6.213 casos (aumento
de 14,1%) e 212 ébitos (aumento de 1,0%) (BOLETIM...2021). E importante observar os
dados de Fortaleza, uma vez que existe um relevante deslocamento de servidores
entre Fortaleza e Canindé, fazendo uso principalmente do transporte coletivo.

A Area Descentralizada de Saude (ADS) de Canindé apresentou reducdo de
24,9% no numero de casos e aumento de 12,1% no numero de 6bitos. A ADS de
Canindé é composta pelos municipios de Boa Viagem, Canindé, Caridade, Itatira,
Madalena e Paramoti, segundo dados da Secretaria de Saude do Ceara
(BOLETIM...2021).

Os dados epidemiolégicos emitidos pela Prefeitura de Canindé, obtidos no dia 5

de julho de 2021, indicam que atualmente existem 5.026 casos confirmados de Covid-

19 e um total de 200 6bitos no periodo de marco de 2020 a 5 de julho de 2021. Foram




curadas, até julho de 2021, 4.744 pessoas e 54 estdo sendo investigadas (EVOLUCAO...
2021).

Grafico 1 — Evolugdo epidemiolégica dos casos de Covid-19 no municipio de Canindé-
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Observa-se, nos dados demonstrados, que o virus da Covid-19 ainda tem
grande circulagao nas esferas mundial, nacional, estadual e local. O grande potencial
de mutacdo dos virus € um processo natural esperado durante o ciclo evolutivo. Essa
caracteristica favorece o surgimento das variantes que, através de mutacdes,
permitem que os virus se adaptem a novos ambientes e se tornem mais transmissiveis
e mais graves (BRASIL, 2021). Essa caracteristica dos virus sinaliza a necessidade de
gue as estratégias de protecao ndo sejam diminuidas, uma vez que quanto mais o virus
circular maior o risco de surgirem as variantes.

As vacinas contra a Covid-19 se mostraram efetivas contra as variantes. No
entanto, estudos alertam para a necessidade de que as pessoas recebam as duas
doses, ja que a eficdcia de alguns imunizantes é significativamente reduzida pelas
novas cepas. Com o avango da vacinagao, espera-se que 0s numeros de casos novos e
6bitos sejam reduzidos de forma ainda mais expressiva, o que possibilitard o retorno
mais seguro as atividades académicas quando a cobertura vacinal for ampliada e as

variantes do virus ndo representarem risco elevado de escapar das defesas do sistema

imunoldgico.




Segundo a OPAS (2021), o virus causador da Covid-19 pode se espalhar por
meio do contato direto, indireto (através de superficies ou objetos contaminados) ou
até mesmo pela proximidade (na faixa de um metro) a pessoas infectadas. Neste caso,
a transmissdo pode ocorrer através de secrecées como saliva, secrecées respiratérias
ou de suas goticulas respiratérias, que sdao expelidas quando uma pessoa tosse,
espirra, fala ou canta.

Embora a transmissdo por contato com objetos contaminados (contato
indireto) ndo possa ser descartada, infere-se, pelas evidéncias atuais, que ela ocorre
com menor frequéncia. Segundo Goldman (2020), a chance de transmissdo através de
superficies inanimadas é muito pequena: apenas nos casos em que uma pessoa
infectada tosse ou espirra na superficie e, num intervalo de até duas horas, outra
pessoa toca a mesma area contaminada.

A transmissdo por aerossois — especialmente em locais fechados, onde ha
lotacdo e inadequada ventilagdo, nos quais as pessoas infectadas passam longos
periodos com outras pessoas — verifica-se maior probabilidade de ocorrer, o que torna
0 ensino presencial no campus atividade de risco no atual contexto. Identificado o
maior padrao de transmissdo por goticulas e aerossoéis, os esforcos devem ser
direcionados a manter principalmente a ventilacdo natural, uso de mascara e
distanciamento social.

As decisoes referentes ao fechamento ou reabertura de locais de trabalho e a
suspensdo ou reducdo de atividades devem ser tomadas a luz da avaliacao de riscos,
da capacidade de implementar medidas preventivas e das recomendacbes das
autoridades nacionais para ajuste das medidas sociais e de saude publica no contexto
da Covid-19 (OPAS, 2021).

O plano de acao local tem como objetivo orientar a comunidade académica
guanto ao retorno gradual das atividades presenciais, respeitando as normas

estabelecidas pelas autoridades sanitarias.
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2. ANALISE DOS DADOS SOCIOECONOMICOS E DE

CONECTIVIDADE DOS DISCENTES E SERVIDORES

Em maio de 2020, a Comissdao de Monitoramento, Proposicao de Agdo e
Avaliacdo do Ensino do IFCE do Campus Canindé, conduziu uma pesquisa de avaliacdao
do ensino remoto emergencial no contexto da pandemia de Covid-19, ao elaborar um
diagndstico realizado a partir da participacdo de estudantes, docentes e técnicos
administrativos (TAEs) da unidade de ensino.

No segmento referente aos estudantes, a pesquisa teve como publico-alvo
aqueles regularmente matriculados nos semestres 2019.2 e 2020.1, nos cursos
técnicos (integrados ao ensino médio e subsequente) e de graduacdo (tecnoldgicas e
licenciaturas). Podemos destacar nas respostas os seguintes dados:

e Cerca de 35% dos estudantes ndo tinham um espago adequado de estudos;

e Cerca de 50% dos estudantes ndao possuiam horas de estudo regulares ou
possuiam, no maximo, quatro horas regulares de estudos semanais;

e Cerca de 40% dos estudantes que possuiam somente um smartphone para
estudar ndo conseguiam fazer as atividades por ele;

e Somente cerca de 38% dos estudantes possuiam um notebook, computador ou
tablet;

e Cerca de 38% possuiam capacidade ruim ou regular de participar das aulas on-
line ao vivo (sincrona);

e Cerca de 46% dos estudantes pesquisados faziam uso do Programa Bolsa

Familia, do Governo Federal;
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e Foi apresentado um resultado elevado de estudantes com contato regular com
pessoas do grupo de risco. Mais de 70% dos estudantes afirmaram ter esse
contato regular;

e 76,3% dos discentes tinham entre 18 e 30 anos (COMISSAO... 2020).

Cerca de 33% dos estudantes do Campus Canindé sdao de algum grupo de risco
para Covid-19, o que representa um numero significativo que demanda cuidados
especiais em um processo de retomada do ensino presencial. A pesquisa destaca que
mais de 80% demostraram motivacdo de continuar o curso e concluir os estudos
mesmo no regime de ensino remoto. Destaca-se também a boa avaliacdo da interacao
institucional entre coordenadores de curso, docentes e estudantes (COMISSAO...
2020).

No segmento destinado aos docentes, cerca de 50% dos entrevistados
avaliaram regular a qualidade do ensino remoto e 18% como ruim a capacidade de
aprendizagem dos estudantes acerca dos conteddos ministrados remotamente
(COMISSAO... 2020).

Destaca-se que, para mais de 80% dos docentes, as atividades domésticas e/ou
de cuidados com pessoas com quem residem estdo interferindo nas suas atividades
muito ou moderadamente. Cerca de 80% dos professores gostariam de receber mais
apoio da instituicdo para apropriar-se das ferramentas digitais educacionais.
Aproximadamente 68% deles relataram sentir rotineiramente ansiedade. Nas
avaliacBes positivas, énfase para a boa avaliacdo da intera¢do institucional e a boa
avaliacdo das coordenacgdes de curso (COMISSAO... 2020).

Do total de 39 servidores técnico-administrativos (TAEs), 20 responderam a
pesquisa, representando 51% do total deste segmento do IFCE Campus Canindé.
Consultados sobre o retorno as atividades presenciais, a grande maioria dos técnicos,
totalizando 90% dos respondentes, concordaram que nao consideram seu ambiente de
trabalho adequado nos quesitos salde e seguranca, o que demonstra a necessidade de
adequar o campus para proporcionar condi¢cdes de seguranca e salde para a execucao
do trabalho (COMISSAO... 2020).

Indagados sobre o convivio com o grupo de risco para a Covid-19, 80% dos TAEs
entrevistados alegaram ter contato regular com o grupo de risco, 5% preferiram nao

responder e apenas 15% disseram ndo ter contato regular com grupo de risco. Dos
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40% que apontam pertencer ao grupo de risco, temos as seguintes porcentagens: 10%
possuem doencas respiratdrias; 10% diabetes; 10% obesidade; 10% hipertensdo; 5%
doenga cardiovascular e 10% preferiram nao responder. Mais de 60% de ambos os
grupos, docentes e TAEs, informaram apresentar sintomas de ansiedade (COMISSAO...
2020).

Entendendo que a melhor forma de prevenir o contagio do novo coronavirus
ainda é o distanciamento social e, cogitando um possivel retorno, mesmo que gradual
das atividades presenciais, no que concerne a comunidade académica do IFCE Canindé,
observa-se uma vulnerabilidade dada a alta porcentagem de servidores e discentes
que fazem parte de grupos de risco e/ou convivem com familiares do supracitado
grupo (COMISSAO... 2020).

Novo estudo esta sendo conduzido pelo IFCE, abrangendo todos os campi, para
avaliacdo da questdo de conectividade e seguranca alimentar dos estudantes.
Sugerimos a leitura do relatério deste estudo para atualizagdo das discussdes aqui
levantadas.

Compreendemos que algumas questdes relacionadas ao ensino remoto e perfil
de saude podem apresentar diferentes respostas no atual momento, entretanto
podemos inferir que a comunidade académica do IFCE Canindé tem numeros
relevantes de pessoas no grupo de risco para Covid-19 ou convive com pessoas nesse
perfil.

Entender o perfil de estudantes, docentes e TAEs permite melhor avaliagao por
parte dos gestores sobre a melhor aplicabilidade do Plano Local de Contingéncia,
compreendendo as interveng¢des aqui propostas como um guia que deve ser pensado a
luz das realidades individuais, sendo a CISSP, nesse contexto, ponto de apoio para a

tomada de decisdao no que diz respeito ao plano.

IFCE CONTRAO
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3. MANUTENCAO DO TRABALHO

E AULAS REMOTAS

A OMS, em 11 de marc¢o de 2020, declarou a Covid-19 uma pandemia (OPAS,
2021). A partir desta caracterizagcdo, foram elaboradas normativas para amparar a
implementagao e continuidade do ensino e do trabalho remotos, garantindo a
segurancga de servidores, terceirizados e discentes. As principais normativas constam
no Anexo A deste plano.

A Portaria n2 442/GABR/REITORIA, de 24 de mar¢o de 2021, considerando a
necessidade de preservar a saude e a integridade de estudantes e servidores do IFCE
ante o aumento da incidéncia da doenga no Brasil e a confirmag¢do de casos no estado

do Cear3, decidiu:

Art. 12 Prorrogar a suspensdo das atividades académicas e administrativas
presenciais nos campi e reitoria, enquanto perdurar o estado de Emergéncia
em Salde Publica de Importancia Internacional decorrente da COVID-19,
como medida de prevencdo, cautela e redugdo da transmissibilidade do novo

coronavirus no ambito do IFCE.

A Portaria n2 761/PROGEP/IFCE, de 7 de abril de 2021, resolve estabelecer as
medidas gerais de protecdo, cautela e reducdo de riscos para enfrentamento da

emergéncia de saude publica, decorrente da pandemia de coronavirus (Covid-19),

aplicadas aos servidores publicos do IFCE em exercicio de atividades.
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O Art. 10 da Portaria n2 761/PROGEP/IFCE, de 7 de abril de 2021, em
atendimento ao art. 72 da Instrucdo Normativa 109/SGP/ME, de 29 de outubro de
2020, na eventualidade de que seja realizado algum tipo de atividade presencial ou de
retorno gradual, deverdo ser mantidos prioritariamente em trabalho remoto os
servidores nas seguintes condicdes:
| - servidores que apresentem as condi¢oes ou fatores de risco descritos abaixo:

e |dade igual ou superior a sessenta anos;

e Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados,
revascularizados, portadores de arritmias, hipertensdao arterial sistémica
descompensada) e miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia
cardiaca, miocardiopatia isquémica);

e Pneumopatias graves ou descompensados (dependentes de oxigénio, asma
moderada/grave, DPOC);

e Imunodepressdo e imunossupressao;

e Doencas renais cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);

e Doencgas cromossOmicas com estado de fragilidade imunoldgica;

e Neoplasia maligna (exceto cancer ndo melanético de pele);

e Doencas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme e talassemia); e

e Gestantes e lactantes.

Il - servidores na condi¢ao de pais, padrastos ou madrastas que possuam filhos ou
responsaveis que tenham a guarda de menores em idade escolar ou inferior, nos
locais onde ainda estiver mantida a suspensao das aulas presenciais ou dos servigos
de creche, e que necessitem da assisténcia de um dos pais ou guardido, e que nao
possua conjuge, companheiro ou outro familiar adulto na residéncia apto a prestar
assisténcia.

lll - servidores que coabitam com idosos ou pessoas com deficiéncia e integrantes do
grupo de risco para a Covid-19.

Quanto aos grupos de risco, a Secretaria de Saude do Estado do Ceard definiu os
portadores das seguintes comorbidades:

e CARDIOPATIAS (Cardiopatia hipertensiva; Arritmias cardiacas; Insuficiéncia
Cardiaca; Cor pulmonale; Hipertensao Arterial Sistémica Estagio Il (PA 2>

180x110mmHg); Hipertensdo Arterial Sistémica Estagio | (PA > 140-159 x 90-
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99mmHg) ou Il (PA > 160-179 x 100-109mmHg) com lesdo de d6rgao-alvo;

Cardiopatia Congénita; Valvopatias; Implantes valvares; Sindrome Coronariana;

Miocardiopatias; Pericardiopatias; e Doencgas da Aorta ou Grandes Vasos);

e DIABETES MELLITUS;

e OBESIDADE GRAU Il ou mérbida (IMC igual ou superior a 40kg/m?2);

e DOENCAS CEREBROVASCULARES (Acidente Vascular Cerebral — Isquémico ou
Hemorragico; Ataque Isquémico Transitério; Deméncia Vascular);

e PNEUMOPATIAS (Individuos com pneumopatias graves, incluindo doenca
pulmonar obstrutiva crbénica, fibrose cistica, fibroses pulmonares,
pneumoconioses, displasia broncopulmonar e asma grave (uso recorrente de
corticoides sistémicos, internagao prévia por crise asmatica);

e DOENCA RENAL CRONICA (Doenca renal crénica estagio 3 ou mais, taxa de
filtragdo glomerular < 60 ml/min/1,73 m2, e/ou sindrome nefrética);

e |IMUNODEFICIENCIA (Pessoas que vivem com HIV/AIDS; em quimioterapia; em
uso de imunossupressores devido a doenca autoimune;

e ANEMIA FALCIFORME;

e CIRROSE HEPATICA.

IV - servidores que utilizem transporte publico coletivo nos deslocamentos para os
locais de trabalho.

A obrigatoriedade de execucdo de atividade remota ndo se aplica aos
servidores com sessenta anos ou mais que desenvolvam suas atividades nas areas de
seguranca, salde ou outras consideradas essenciais pela instituicao.

A Fundacdo Oswaldo Cruz (2021) considera que uma reabertura segura requer
garantia de politicas de vigilancia ativa e participacdo popular, de uma discussao
profunda, multiprofissional, por toda a comunidade escolar e por representantes dos
governos municipais, estaduais e federal.

Entendemos essa recomendacao adaptavel ao contexto dos Institutos Federais.
O debate com a comunidade académica e autoridades das diversas esferas
administrativas é alicerce imprescindivel para um retorno seguro.

A Fundacdo Oswaldo Cruz (2021) vé com preocupacdao a ocorréncia de

variantes virais, principalmente as oriundas do Reino Unido, Africa do Sul, Brasil e india.

Com a transmissao comunitaria elevada, os discentes e os trabalhadores da educacao
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tem maior probabilidade de se infectarem com o virus da Covid-19 e, consequentemen-
te, espalhar mais facilmente nas escolas.

Para a protecdo da comunidade académica, é necessario o controle da
disseminacdo da doenca nas comunidades. Neste contexto, é preciso, antes de
determinar quando e como reabrir, avaliar criteriosamente o nivel de transmissdo
comunitaria. Os gestores devem avaliar o nivel de risco na comunidade e a
probabilidade de um caso se tornar um transmissor na escola (FUNDACAO OSWALDO
CRUZ, 2021).

Para um retorno seguro, a instituicdo de ensino deve ter a capacidade de
implementar 5 estratégias principais de mitigacdo, como demonstrado na imagem a

seguir.

Figura 1 — Estratégias a serem atendidas para um retorno seguro as atividades

Uso correto e constanteda
mascara;

presenciais.

Distanciamento social o
maximo possivel;

Higiene respiratoria e das
maos;

Limpeza e desinfecgao;

Rastreamento de contatos em
colaboragdao com
departamentos de saude locais.

Fonte: Elaborado com base na Fundacao Oswaldo Cruz (2021).




Entendendo todas as estratégias e recomendagdes sanitarias necessarias para
um retorno seguro, elencamos neste plano diretrizes para nortear a comunidade

académica acerca das mudancas fisicas no campus e dos novos hdabitos que serdo

indispensaveis implementar na ocasido do retorno as atividades presenciais.




4. MEDIDAS GERAIS PARA O RETORNO

AS ATIVIDADES

4.1 IMPLANTACAO DE BARREIRA SANITARIA E CONTROLE DE ACESSO AO CAMPUS
Recomenda-se a criacdo de um grupo de trabalho para revezar-se na realizacdo
de barreira sanitdria, normatizada e informada pela gestdo a toda a comunidade. A
barreira deve ser feita durante a chegada dos servidores, discentes, profissionais
terceirizados e visitantes, sob orientacdao e supervisdo da equipe de saude, a fim de

verificar os seguintes pontos:

Figura 2 — Pontos a serem observados pelos responsaveis da barreira sanitaria.

1. Verificagdo da temperatura corporal, por meio de termometro
infravermelho (medigdo realizada na TESTA exclusivamente) - no caso de
temperatura maior ou igual a 37,8°C, a entrada deve ser desautorizada,
de maneira cordial;

2. Uso obrigatorio de mascara (PFF2, cirdrgica ou tecido, de acordo com
as orientagdes da Anvisa) em todas as instalagbes da instituicdo. SO
poderad ser retirada temporariamente para alimentar-se.

3. Orientagdo para a pessoa higienizar as maos e, se possivel, os
calgados, com auxilio de pediltvio.

Fonte: Elaborado com base em IFCE (2020).

4.2 REVEZAMENTO DE TURNOS E FLEXIBILIZACAO DE HORARIOS

Recomenda-se adotar revezamento de turnos e flexibilizacdo de horarios, sem
prejuizos para servidores/discentes, com o estabelecimento de horarios diferenciados
de entrada, a fim de evitar aglomerag¢Ges nos transportes publicos, nas areas de
registro de frequéncia e na entrada dos discentes, garantindo o espacamento minimo
de 2 metros entre as pessoas (IFCE, 2020).

Em salas utilizadas por mais de um servidor, atentar se é possivel manter o

distanciamento de 2 metros. Caso contrario, alternar os horarios de uso da sala.
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4.3 MEDIDAS GERAIS MINIMAS E OBRIGATORIAS

Deverdo ser amplamente divulgadas nas redes sociais e site oficial, como
também fixadas em diversas areas do campus as medidas obrigatérias a toda
comunidade académica. S3o estas:

e Uso de mdscara de protecdo respiratéria em todas as instalagdes da instituicao,
mesmo no periodo de descanso, podendo ser removida apenas para comer ou
beber;

e Higienizagao frequente das maos e punhos; e

e Espacamento de 2 metros entre as pessoas, mesmo ao cumprimentar, evitando

abracos, apertos de mado e demais aproximacoes fisicas (IFCE, 2020).

4.4 ORIENTACOES E PREPARO PARA O RETORNO

Orientar - mediante oficinas, palestras e treinamentos presenciais ou virtuais -
colaboradores e discentes sobre as medidas de protecdo contra a Covid-19. Promover
campanhas motivacionais quanto a vacina¢do dos grupos prioritarios contra a Covid-19

(IFCE, 2020).

4.5 INSUMOS DE COMBATE A COVID-19

Disponibilizar e manter os dispensers para alcool em gel abastecidos. Os
lavatorios para maos devem permanecer municiados com sabonete/sab3o liquidos e
lencos de papel. Realizar com frequéncia a desinfeccdo de superficies e objetos de uso
comum (computadores, telefones, salas de aula, cadeiras, aparelhos de educacao fisica
e quimica etc). Serdo ofertadas mascaras de tecido para uso dos servidores e discentes
em um guantitativo que permita a higienizacdo e secagem do insumo.

No Anexo B, constam os itens adquiridos ou em processo de aquisicdao pelo
campus para o combate a Covid-19, determinado a qual publico se destina cada
insumo.

As mdscaras faciais sdo uma medida preventiva bem estabelecida. O publico do
IFCE, em sua maioria por questdes sociais e econdmicas, tem pouco acesso a mascaras
de maior protecdo como as PFF2/N95. As mdascaras empenhadas para distribuicdo
possuem trés camadas, as quais segundo estudos recentes, conferem boa protecdo
para o ambiente escolar quando aliadas ao distanciamento social, ventilacdo dos

ambientes e higienizacdo das maos (Y. CHENG et al, 2021).
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5. PREPARACAO DOS SERVIDORES, DISCENTES E

PROFISSIONAIS TERCEIRIZADOS PARA O RETORNO
AS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Com o plano em curso, é chegado o momento de orientar usuarios e
trabalhadores das instalagdes acerca das medidas que serdo adotadas pela unidade,
tanto nas areas académicas quanto nas administrativas.

Ressalta-se a necessidade de orientar de forma acessivel e antecipada por
meios eletronicos (redes sociais, e-mail, mensagem de texto, ligacdo telefonica etc.) a
todos os servidores, profissionais terceirizados e discentes sobre:

e As medidas gerais obrigatdrias recomendadas neste plano, com énfase ao uso
obrigatdrio de mascara respiratéria (cirdrgica descartavel, PFF2 ou caseira, de
tecido) em todas as instalagbes da instituicdo, tanto no periodo de
trabalho/aula quanto no descanso, sendo condicionado a esse quesito o acesso
as dependéncias da unidade; e

e O impedimento de acesso as dependéncias do campus de quem estiver com
sintomas respiratérios, como tosse seca, dor de garganta ou dificuldade

respiratéria, acompanhadas ou ndo de febre (IFCE, 2020).

No item 7 deste plano é discutido o manejo de casos de Covid-19 na institui¢do.




6. PREPARACAO DAS INSTALACOES FiSICAS
PARA O RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS

6.1. QUANTIDADE DE INSUMOS NECESSARIOS E PREPARACAO DAS INSTALACOES
FISICAS

A Comissdo Interna de Saude do Servidor Publico do Campus Canindé (CISSP) foi
instituida no dia 15 de setembro de 2020 e, desde entdo, vem deliberando
coletivamente sobre o quantitativo de insumos necessarios a um retorno seguro.
Aqueles ja empenhados ou aguardando empenho constam no Anexo B deste
documento.

Alguns equipamentos necessitam de local especifico para instalacdo e constam
também no Anexo B os locais onde deverdo ser instalados. Essa decisdo vai seguir
rigorosamente os critérios elencados no Plano de Contingéncia do IFCE.

Uma vez garantidos os insumos estipulados, fazem-se necessdrias algumas
modificacGes de ordem organizacional e instrucional que permitam a servidores e
discentes a manutencdo de comportamentos essenciais para o controle da
disseminagdo do virus da Covid-19. Sdo essenciais a manuten¢ao dos distanciamento
social, o uso da madscara e a higienizacdo das maos e objetos potencialmente

contaminados.




Nesse contexto, um aspecto importante é manter alertas visuais informativos
gue instruam servidores e discentes quanto aos cuidados necessarios. Nos apéndices
de A a H, estdo demonstrados os alertas visuais elaborados em conjunto com o Setor
de Comunica¢do do campus.

Na tabela 1, constam os locais de fixacdo dos materiais visuais informativos,
bem como informagdes sobre o formato e a quantidade a serem impressos de cada
material visual.

Em locais onde comumente pode ocorrer a formagdo de filas, é necessario
demarcar a distancia de dois metros no piso:

e Bloco Administrativo: banheiros, CCA, recepcao;

e Bloco dos Servicos Gerais: fila do refeitério, banheiros do refeitério.
Nas salas de aula dos trés blocos de ensino, devem ser demarcados os locais onde
cadeiras e demais mobilidrios devem ficar, ndo podendo ser alterados sem respeito as

regras de distanciamento.

Tabela 1- Locais de fixacdo dos materiais visuais informativos.

APENDICE INFORMACAO FORMATO LOCAIS QUANTIDADE

Asa, refeitério, cantina, recepgao,

Uso obrigatorio de mascara biblioteca, hall do auditdrio, auditdrio,
A3 o 12
neste local. quadra, vestiarios e corredores + 20%
guantitativo de reserva
A4.
s . Duas
Uso obrigatdrio de mascara 4oinas Um a cada duas portas (60) + 20% 7
neste local. e quantitativo de reserva
por folha
de A3.
Saiba como higienizar maos .
A . Um por banheiro (35) + um para o
e punhos com eficiéncia e A3 L L 44
refeitorio + 20% quantitativo de reserva
seguranca
Mantenha o distanciamento Um por ambiente que forma
seguro de, pelo menos, 2m A3 fila/atendimento + 20% quantitativo de 46
entre pessoas reserva
Um por ambiente fechado (salas de aula;
Capacidade maxima de A3 salas do administrativo; coordenacgdes; 119
pessoas neste ambiente laboratdrios; refeitério e banheiros) + 20%
quantitativo de reserva
Um por drea comum: Asa, refeitdrio,
Recomendacdes basicas de A3 cantina, recepcao, biblioteca, hall do 12

prevengdo contra a Covid-19 auditério, auditdrio, quadra, vestiarios,
corredores) + 20% quantitativo de reserva




Higienize m3os e punhos
aqui com alcool gel 70%

Aviso: Somente uma pessoa
por elevador
Saiba como usar
corretamente a mascara de
protecdo descartavel
Saiba como usar
corretamente a mascara de
protecdo de tecido

Cuidado: piso escorregadio!

Recomendagdes para uso
dos veiculos

Orientagdes de uso e
descarte da mascara

Impressao
de 4 folhas 1 por dispenser (total: 80 dispensers) + 24
A5 por 20% quantitativo de reserva
folha A3
0 o
A3 6 (3 por elevador) + 20% quantitativo de 08

reserva

Um por cada ambiente de espera,
A3 refeitdrio, ambientes de grande circulagdo 18
+ 20% quantitativo de reserva

Um por cada ambiente de espera,
A3 refeitério, ambientes de grande circulagdo 18
+ 20% quantitativo de reserva

20 unidades (um aviso por tapete
A3 sanitizante pediltvio) + 20% quantitativo 24
de reserva

A3 Um por veiculo institucional + 20% de 8
guantitativo de reserva

Panfleto Incluir nos kits de mascaras que vao ser

15x21 distribuidos >00

Fonte: CISSP do Campus Canindé.

O Campus Canindé dispde de 4 (quatro) bebedouros com torneiras que

permitem a retirada de agua em recipientes de uso individual. As salas administrativas

possuem bebedouros refrigerados para garrafdio que também sdo préprios para

consumo por meio de copos ou garrafas. Neste sentido, o plano apresenta uma peca

grafica adaptada para esta recomendacao.

Figura 3 — Regras de uso dos bebedouros.

Interditar ou substituir nos bebedouros as torneiras a
jato inclinado por dispositivos que permitam a
retirada da agua em recipiente de uso individual

(copos e/ou garrafas), de forma que evite o contato da
boca com o dispositivo. Antes e ap6s o uso, devera ser
realizada a higienizacdo das maos.

Fonte: Elaborado com base em IFCE (2020).



6.2 MEDIDAS RELACIONADAS A REALIZACAO DE EVENTOS E AFINS

Os eventos devem ser preferencialmente realizados por meio de
videoconferéncia ou por outra plataforma eletronica. Na impossibilidade técnica e se
estritamente necessarios, recomenda-se que sejam feitos em espagos abertos e bem
ventilados, com tempo reduzido de duracdo, sem a realizacdo de coffee break, com o
minimo possivel de publico e respeitando-se as medidas gerais minimas e obrigatérias:
uso de mascara, higienizagdao das maos e punhos, espagamento minimo de 2 metros
entre as pessoas.

Em regiGes onde os dados epidemioldgicos estejam indicando maior risco de
contaminagdo, recomenda-se o cancelamento de todos os eventos que possam causar

aglomeracao (IFCE, 2020).

6.3 ACOES ESPECIFICAS POR SERVICOS E SETORES ADMINISTRATIVOS

6.3.1 Guarita

Os funcionarios devem adotar o uso obrigatdrio de mascara, manutencdo do
distanciamento seguro de 2 metros e higienizacdo das maos, conforme as medidas
gerais obrigatdrias ja citadas.

Por ser um local de grande transito de materiais e pessoas, um dispenser com
alcool gel 70% devera ser instalado no local para atendimento exclusivo dos vigilantes

e porteiros.

6.3.2 Recepc¢ao

Os funcionarios devem adotar o uso obrigatério de mdascara, manutencdo do
distanciamento seguro de 2 metros e higienizacdo das maos, conforme as medidas
gerais obrigatdrias ja citadas.

No balcdo ou mesa de atendimento, em situagdes nas quais o distanciamento

seguro ndo é possivel, o atendente deverd utilizar, além da mdscara para protecao das

vias respiratdrias, peca facial inteira, tipo viseira (IFCE, 2020).




As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o distanciamento
seguro, e, no caso de longarinas, os assentos devem ser isolados de maneira
intercalada, atendendo o distanciamento de 2 metros.

A distancia de, no minimo, 2 metros entre os funcionarios deve ser garantida.
Se nao for possivel, instaurar rodizios de trabalho entre eles (IFCE, 2020).

Por ser um local de grande transito de materiais e pessoas, um dispenser com
alcool gel 70% devera ser instalado no local para atendimento exclusivo dos
atendentes. Recomenda-se disponibilizar o kit de desinfec¢do para a higienizagao
frequente dos objetos de uso comum e potencialmente contaminados, como telefone,
canetas, pranchetas, entre outros. E imprescindivel o alerta para a higienizacdo das

maos apas o uso do kit (IFCE, 2020).

6.3.3 Setores Administrativos

Os setores administrativos devem manter os ambientes arejados por ventilacao
natural (portas e janelas abertas). No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que comportam
equipamentos da tecnologia da informagdo, orienta-se o remanejamento dos postos
de trabalho para um espaco que obedeca aos critérios de ventilacdo citados. (IFCE,
2020).

As altas temperaturas registradas no municipio de Canindé, localizado na regido
semidrida do estado, constituem fator complicador para o atendimento desta
recomendacdo. A CISSP de Canindé entende que esse fator precisa ser considerado
para a escolha de salas mais arejadas e funcionamento em hordrios com temperaturas

menos elevadas, observadas nos turnos da manha e da noite.

Os servidores serdo orientados para higienizar as mdos com agua e sabao ou
alcool 70%, sempre que necessario, antes e apds o contato com superficies

potencialmente contaminadas.

s

E importante restringir o uso de itens compartilhados. Para os casos
relacionados a objetos de uso coletivo e pessoal, tais como: telefones celulares,
chaves, canetas, pranchetas, maquinas fotograficas, impressoras, entre outros,

orienta-se que, ao fim de cada uso, deverao ser higienizados com alcool 70% por quem
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os utilizou. E recomendado o n3o uso de adornos (brincos, relégios, anéis, pulseiras,

colares etc.) e manter amarrados os cabelos compridos (IFCE, 2020).

Para setores administrativos que trabalham com atendimento ao publico,
interno e externo, como os Departamentos de Ensino, as Coordenadorias de Controle

Académico, as coordenadorias diversas e afins, recomendam-se:

e Atendimento mediante agendamento de horario;

e Entrada de uma pessoa por vez no ambiente;

e Uso obrigatdrio de mascara;

e Distanciamento minimo de 2 metros durante o atendimento;

e Prevencdo contra formacdo de aglomeracdo em hall ou sala de espera. Caso
inicie uma concentracdo de pessoas, o responsdvel pelo espagco deverd
organizar fila, considerando o espacamento de 2 metros entre pessoas (IFCE,

2020).

6.3.4 Refeitdrio

Escalonar a liberacdo dos usudrios, por grupos, para formacao de filas menores
possiveis, com agendamento de hordrios distintos para cada grupo, evitando
aglomeracdo. O numero maximo de pessoas no espaco deverd ser respeitado. Ao
adotar esta medida, serd necessario estender os horarios das refeicbes. Fica sob

responsabilidade do Departamento de Ensino a definicdo dos grupos e horarios em

comum acordo com o setor de alimentagao e nutrigdo e a assisténcia estudantil.




Além das mudangas fisicas, os usudrios e funcionarios do refeitério deverdao ser

orientados quanto as mudancas na forma de atendimento e uso do espaco.

Mudancas fisicas no ambiente do refeitdrio:

- O ambiente do refeitdrio deve contar com ventilagdo natural;

- Instalar na entrada do espaco tapete sanilizante pedilavio;

- Para os locais onde os assentos sdo moveis, deverd ser reduzido o nimero disponivel, com
localizacdo a ser demarcada no piso;

- Manter a distancia minima entre as mesas de, pelo menos, 2 metros;

- Quando o distanciamento frontal ou transversal ndo for observado, utilizar barreira fisica
sobre as mesas que possuam altura de, no minimo, um metro e cinquenta centimetros em
relacdo ao chao;

- Metrificar e demarcar no piso e/ou nas paredes o distanciamento seguro de, no minimo,
2 metros nas filas para acesso a dispositivo de contagem de refei¢des, acesso ao refeitdrio,
devolucdo e/ou limpeza de pratos e talheres e saida do refeitério;

- Ampliar o nimero de pias, na entrada e na saida do refeitério, providas de sabdo antissép-
tico, papel toalha ndo reciclado e lixeira com acionamento por pedal, quando necessario, e
ampliar o quantitativo de dispensers de alcool em gel a 70%. A higienizagdo das maos é
obrigatdria antes da entrada e da saida do refeitério;

- Solicitar junto a empresa responsavel pelo fornecimento de refei¢cdes barreiras fisicas (Ex.:
placas de acrilico, policarbonato, vidro ou lona transparente), nas dreas de acesso a disposi-
tivo de contagem de refeigdes, leitor digital, mesas, balces de distribuigdo dos alimentos e
devolucdo e/ou limpeza dos utensilios, onde ha o contato direto com o usuario;

- Interditar ou substituir nos bebedouros as torneiras a jato inclinado por dispositivos que
permitam a retirada da agua em recipiente de uso individual (copos e/ou garrafas), de
forma que seja evitado o contato da boca com o dispositivo. Antes e apds o uso, deverd ser
realizada a higienizacdao das maos;

- Fixar cartazes educativos com informagdes sobre as medidas de prevengao do novo coro-
navirus, assim como correto procedimento de higienizacdo das maos.




Medidas comportamentais necessarias aos usuarios/funciondrios do
refeitorio:

- Evitar usar como sistema de contagem de refei¢Oes a distribuicdo de
fichas, pois as mesmas podem tornar-se potenciais veiculos de dissemi-
nacao da contaminacao. Utilizar, preferencialmente, algum sistema de
contagem eletronica das refeigdes distribuidas;

- Em caso de caixas para pagamento instaladas nos espacos destinados a
refeicdes, incentivar o pagamento sem uso de dinheiro em espécie, ou
seja, preferir utilizar aplicativos de celulares, maquina de cartao ou
outros meios digitais, de forma que nenhuma etapa seja veiculo de con-
taminacdo. Os operadores devem utilizar mascaras e ndo podem mani-
pular alimentos;

- Reforcar o uso obrigatério de mascara, tanto pelo usuario (cliente)
qguanto pelo funcionario. As mascaras s6 devem ser retiradas no
mometo da refeicdao. Ao conclui-la, devem ser recolocadas imediata-
mente;

- Orientar os usudrios para portarem um saco plastico descartavel e/ou
um recipiente fechado, higienizavel e de uso exclusivo para o armazen
mento seguro da mascara durante o periodo em que eles estiverem se
alimentando;

- Vedar o compartilhamento dos utensilios em uso, como pratos, copos,
talheres e guardanapos;

- Vedar o uso compartilhado de dispenser de temperos (azeite, vinagre,
molhos), saleiros e agucareiros, bem como os porta-guardanapos;

- Evitar o autosservico (self-service), sendo uma das alternativas o prato
feito/marmitas.

- Realizar a limpeza e a higienizacao das mesas e cadeiras logo apds o
uso. Os funcionarios responsaveis por esses procedimentos devem utili-
zar os EPIs e os materiais de higiene adequados;

- Fiscalizar, por meio de um ou mais profissionais, o cumprimento as me-
didas de distanciamento e ao uso de mascara respiratoéria durante a per-
manéncia dos usuarios nas instalacdes do refeitdrio.

Fonte: Elaborado com base em IFCE (2020).
Para a sensibilizacdo dos funciondrios do refeitério, serdo necessarias
capacitacdes especificas de obrigatoriedade da empresa contratada quanto a

pandemia, enfatizando a importancia das boas praticas, do aumento da frequéncia da

higienizagcdo das maos e das dreas comuns.




6.3.5 Cantina, Cozinha e Copa

Como estabelecido para os demais ambientes, o uso obrigatério de mascara
facial, manutencdo do distanciamento pessoal seguro e higienizagdo das maos sao
medidas obrigatdrias. Os servicos de alimentacdo e nutricio devem passar também
por adequacgdes as normas sanitdrias vigentes.

Para implementar essas novas adequacdes, os colaboradores deverdo ser
capacitados sobre boas praticas de fabricacdo de alimentos no contexto da pandemia
do coronavirus (Covid-19). As cantinas devem adotar as medidas estabelecidas no
tépico anterior para o refeitério.

As medidas detalhadas de prevengdo contra a dissemina¢ao da Covid-19 estao
contidas na cartilha “Orientacdes para os servicos de alimentacdo e nutricdo do IFCE
no contexto da Covid-19” que devera servir de base para o treinamento dos

manipuladores de alimentos das empresas terceirizadas contratadas (IFCE, 2020).

6.3.6 Servicos de Transporte e Viagens

Para protecao do condutor e passageiros, recomenda-se que sejam afixadas, no
painel do veiculo, na parte traseira dos encostos dos bancos e em outros locais de facil
visualizacao, as seguintes orientacdes:

e As janelas do veiculo devem ser mantidas abertas durante toda a viagem;

e A obrigatoriedade do uso da mascara de protecao respiratéria durante todo o
trajeto, condicionando a realizacdo da viagem ao atendimento desta
recomendacao;

e O numero de ocupantes ndo pode exceder o permitido para manutencao do

distanciamento.

Caso um dos ocupantes do veiculo (passageiro ou condutor) esteja com
sintomas gripais, ndo devera realizar a viagem. Nos transportes coletivos, o embarque
e o desembarque devem manter o distanciamento de, no minimo, 2 metros.

Em necessidade de tossir ou espirrar, o usudrio cobrird a boca e o nariz com o
cotovelo/ antebracgo. Reforga-se a informagdo uma vez que, quando se usa a mao, ha
uma maior possibilidade de transmitir o virus pelo toque ou depositd-lo em alguma

superficie do veiculo. E importante que:

IFCE CONTRA O

CORONAVIRUS

27




e Os passageiros evitem tocar as superficies do veiculo sem a correta
higienizacdo das maos;

e Os ocupantes do veiculo evitem tocar olhos, nariz e boca sem higienizar as
maos;

e Alcool gel 70% esteja disponivel para higienizagdo das ma3os dentro dos
veiculos;

e O registro de todos os usuarios dos transportes, listados por veiculos e viagens,
seja garantido;

e O uso dos assentos tanto em Onibus como em veiculos de passeio deve ser
intercalado, de forma que ndo haja passageiro sentado no banco
imediatamente a frente ou atras, tampouco ocupando os assentos laterais;

e As empresas ou 6rgaos publicos (prefeituras, estados, empresas particulares e
alternativos etc.) sejam alertados quanto a implementacdo de regras seguras
de utilizacdo de transporte escolar;

e Asvisitas técnicas e os eventos que necessitem de transporte sejam suspensos;

e O condutor realize a imediata desinfecgao do veiculo (bancos, tapetes, trincos,
macanetas, dentre outros objetos) antes e apds cada viagem, sendo necessario

disponibilizar o kit de desinfeccdo aos responsaveis (IFCE, 2020).

[

N




®

6.4 ACOES ESPECIFICAS PARA SERVICOS DE SAUDE E ASSISTENCIA

As equipes de saude do IFCE prestam assisténcia integral a saude de discentes e
servidores. Diante do atual desafio global, elas acentuam o grau de exposicdo aos
agentes infecciosos. Portanto, € importante que as equipes adotem as orientacdes a

seguir a fim de fortalecer as medidas de biossegurancga na institui¢do (IFCE, 2020).

6.4.1 Medidas comuns aos servicos de salude e assisténcia

e Todos os atendimentos aos estudantes ou aos servidores/usuarios dos servigos
de saude do campus serao, preferencialmente, agendados.

e O fluxo de atendimento terd procedimento organizado, de maneira a
estabelecer técnica de triagem para verificacdo de possiveis sintomas logo na
entrada do setor, bem como para separagdao de pacientes sintomaticos dos
demais trabalhadores que porventura procurarem o servico, conforme
orientacdes do Anexo VI do Plano de Contingéncia do IFCE. Uma sugestdo é
qgue, ao chegar ao setor, se o profissional identificar que existe mais de um
aluno aguardando, eles sejam orientados a manter distanciamento seguro, usar
a mascara e receber o questiondrio autoaplicavel, que devera ser devolvido ao
profissional. Serdo atendidos os casos mais emergenciais e os demais serao
agendados.

e O sistema eletrdnico de prontudrio de pacientes (SUAP/SAUDE) deverd ser
implementado, minimizando o uso de prontuarios fisicos.

e As cadeiras de espera devem ser organizadas de maneira a proporcionar 2
metros de distancia entre pacientes.

e (Caso a recep¢do ndo comporte o numero de pacientes em espera, dando inicio
a uma possivel aglomeracao, solicitar que parte dos pacientes aguardem em
local externo e visivel, para que sejam devidamente chamados por vez,
mantendo sempre o distanciamento seguro.

e Evitar aglomeragao no hall e salas.

e Recomenda-se a utilizacdo de mascara cirurgica, luvas latex, capote/avental,

Oculos de protecdo e, nos casos em que hd procedimentos geradores de
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aerossois, sdo também necessarias a substituicdo da mascara cirdrgica pela
N95/PFF2 ou superior e a utilizacdo de protetor facial para os servidores e
terceirizados que realizam procedimentos de saude.

e Deverdo ser garantidos a regularidade de troca, o armazenamento e o descarte
adequados dos EPIs, conforme orientacdes da Organizacdo Mundial de Saude.

e Realizar a higienizacdo das maos antes e apds cada atendimento.

e E vetada a circulacdo do profissional paramentado em outros ambientes.

e Para os profissionais da saude, recomenda-se evitar o uso de adornos (relégios,
pulseiras, colares, brincos etc.) e de cabelos soltos, principalmente, durante a
realizacdo dos procedimentos.

e Manter os ambientes arejados por ventilagcdo natural (portas e janelas abertas),
seguindo as orientacoes sobre climatizacdo de ambientes.

e Instalar ou ampliar o nimero de pias que tenham torneira com acionamento
automatico ou por pedal, providas de sab3do antisséptico, papel toalha nao
reciclado e lixeira com acionamento por pedal, quando necessario, e ampliar o
guantitativo de dispensers de alcool em gel a 70%.

e Instalar tapete sanitizante pediluvio na entrada do espaco.

e Recomenda-se disponibilizar os kits de desinfec¢do para uso dos profissionais
em equipamentos de uso didrio.

e O descarte do material infectado deve ser realizado conforme as Resolugdes da
Diretoria Colegiada (RDCs) da Anvisa, em saco branco/vermelho, com simbolo

do risco biolégico. (IFCE, 2020).

6.4.2 Ambulatério
e Os atendimentos deverdo seguir as orientacdoes dos Conselhos Profissionais e
das orientagdes apresentadas neste plano e no Plano de Contingéncia do IFCE.
e Recomendam-se a implementag¢do e o uso do sistema eletrénico de prontuario
de pacientes (SUAP/SAUDE) para as unidades que ainda ndo o utilizam,
minimizando o uso de prontuarios fisicos.
e A roupa utilizada no ambulatério deverd ser descontaminada e lavada

separadamente da roupa comum.
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Disponibilizar dispensers com alcool em gel a 70% para uso exclusivo dos

profissionais do setor (IFCE, 2020).

6.4.3 Consultério Odontoldgico

Recomenda-se que o procedimento odontoldgico seja adiado caso a situacao
clinica ndo seja considerada urgente ou emergencial.

A triagem de emergéncia ou urgéncia odontolégica deve ser feita,
preferencialmente, de forma n3o presencial: por telefone, e-mail, aplicativos
de mensagens, videoconferéncia ou formulario eletronico, a fim de estabelecer
pardmetros para verificar se o caso se enquadra em situacdes de urgéncia ou
emergéncia odontoldgica.

Quanto a higienizagao do ambiente, deverdo ser observadas as recomendagdes
do capitulo 9 deste plano.

Aferir, por meio de termémetro infravermelho, a temperatura corporal do
paciente e acompanhante na sala de espera. Sera considerada febre quando o
paciente apresentar temperatura acima de 37,8°C.

Utilizar, preferencialmente, consultério odontolégico Unico, de forma que o
atendimento a urgéncia odontoldgica ocorra individualmente com portas
fechadas.

Consultorios coletivos devem ter, no minimo, a distancia de 0,8 metro nas
cabeceiras e 1m nas laterais de cada cadeira. Entre 2 cadeiras, deve haver a
distancia de 2 metros, com uma barreira mecanica entre essas no caso da
distancia minima (Anvisa, 2020).

Restringir o nimero de profissionais durante os procedimentos, principalmente
os procedimentos geradores de aerossais.

Postergar a realizacgdo de atividades coletivas, escovacdo dental

supervisionada, aplicagdao tdpica de flior gel, bochecho fluoretado, avaliagdo

biomédica, entre outras (IFCE, 2020).




6.5 ACOES ESPECIFICAS PARA AMBIENTES DE ENSINO E CORRELATOS
6.5.1 Salas de Aula e Laboratorios

A primeira medida a ser analisada visa distribuir os horarios das aulas (entrada,
intervalo e saida), de modo a diminuir o pico de concentracdo académica, ou seja,
segregar os horarios funcionais entre as diversas turmas no campus, a fim de reduzir a
possibilidade de formar aglomeragdes (IFCE, 2020).

Os ambientes deverdo estar arejados por ventilacdo natural (portas e janelas
abertas). Para ter acesso a eles, cada integrante da comunidade académica deve usar
obrigatoriamente a mascara, manter o distanciamento seguro de 2 metros e higienizar
as maos, conforme as medidas gerais obrigatdrias ja citadas.

Foram verificadas as medidas das salas de aulas e laboratdrios, com o objetivo
de garantir o distanciamento seguro entre docentes e estudantes a partir da adog¢ao
das recomendacdes citadas na tabela abaixo e nas imagens a seguir.

Recomenda-se a reducdo do numero de discentes por sala de aula e laboratério,
cabendo a Diregdo-Geral, em conjunto com a Pré-Reitoria de Ensino e Pré-Reitoria de

Extensdo, conceber a forma que melhor se adequa a realidade local (IFCE, 2020).

Tabela 2 — Quantidade de estudantes por sala de aula conforme orientacGes para

distanciamento social durante a pandemia de Covid-19.

antidade antidade Espago ndo
?nuéxima de = de Quantidade de Espago ndo a l")o:eitado
SALA/BLOCO estudantes na aproveitado na .
estudantes | estudantes rofundidade lareura na
nasala na largura P B profundidade

| |
Salas de aula 12 4 3 0,72m 0,35m
Bloco 1
Salas de aula 12 4 3 0,72m 0,35m
Bloco 2
Salas de aula 12 a 3 0,82m 0,3m
Bloco 3

Laboratdrio de
Musica e
Informatica /
Bloco 1

16 4 4 1,8m 0,1m

Laboratdrio de
Performance 16 4 4 1,8m 0,1m
Musical/ Bloco 2
Laboratdrio de
Praticas Corporais 16 4 4 1,85m 0,18m
/ Bloco 3




Sala de video
conferéncia / 16 4 4 1,85m 0,18m
Bloco 3

Figura 4 — Medida das salas de aula e laboratérios (Blocos de Ensino 1 e 2): 6,72 m x 7,85 m.

Fonte: Elaborado com base na calculadora de estudante por sala da Faculdade de Educacdo da
Unicamp.




Figura 5 — Medidas do Laboratério de Musica e Informatica (ultima sala do Bloco de Ensino
1 - térreo) e do Laboratorio de Performance Musical (ultima sala do Bloco de Ensino 2 -

térreo): 7,80 m x 9,60 m.

Fonte: Elaborado com base na calculadora de estudante por sala da Faculdade de Educacdo da
Unicamp.
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Figura 6 - Medidas das Salas de Aula e Laboratoérios (Bloco de Ensino 3): 6,82 m x 7,80 m.

Fonte: Elaborado com base na calculadora de estudante por sala da Faculdade de Educagdo da
Unicamp.




Figura 7- Medidas do Laboratério de Praticas Corporais (ultima sala do Bloco de Ensino 3 - piso 1) e

da Sala de Videoconferéncia (ultima sala do Bloco de Ensino 3 - piso 2): 7,85 m x 9,68 m.

Fonte: Elaborado com base na calculadora de estudante por sala da Faculdade de Educacdo da
Unicamp.




Cada usuario deve colaborar com a higienizacdao dos objetos por ele utilizados.
Serdo disponibilizados em locais estratégicos kits de desinfeccdo para uso da
comunidade académica com aviso de higienizacdo das maos apds a limpeza dos
objetos. Os dispensers com alcool em gel 70% serdo instalados perto das portas de
entrada e saida dos ambientes e em outros locais considerados estratégicos.

Fica vedada a disponibilizacdo de dlcool gel para higienizagdo das mados e
superficies, devido a inflamabilidade do produto, em laboratérios que utilizam
processos com fogo e/ ou geracdo de fagulhas, a exemplo de soldagem e afins.

Nesses laboratérios em especial, onde se lida diretamente com o fogo para
processos diversos, esse risco é preocupante, portanto, a higienizacdo desses espacos,
assim como das maos dos usudrios, pode ser perfeitamente realizada com a solucdo de
agua e detergente, seguindo as instrucdes de diluicdo do fabricante do produto (IFCE,
2020).

Pretende-se com esta medida prevenir a ocorréncia de acidentes com
gueimaduras. Os laboratérios deverdo contar com pias, providas de sabdo
antisséptico, papel toalha nao reciclado e lixeira com acionamento por pedal, em

especial nos laboratérios onde o uso de alcool em gel é invidvel ou restrito devido a

seu grau de inflamabilidade.




6.5.2 Biblioteca

As pessoas deverdo usar mascara, manter o distanciamento seguro de 2 metros
e higienizar as maos, conforme as medidas gerais obrigatdrias ja citadas. O acesso
simultaneo de usudrios serd limitado na quantidade, no tempo e no espaco destinado
ao acervo e a areas de livre circulagdo, a fim de garantir a distancia segura. Quando a
capacidade maxima for alcangada, os funciondrios deverdo colocar aviso na porta. O
setor poderd ainda recorrer ao agendamento para uso de determinados espacos ou
servigos (IFCE, 2020).

A biblioteca devera ser arejada por ventilacdo natural (portas e janelas
abertas). Antes da abertura das instalagGes para o publico, serdo desinfetados os
ambientes, modveis, equipamentos e acervo, seguindo o protocolo de limpeza do
Instituto (IFCE, 2020). Na entrada, deve ser disponibilizado tapete sanitizante
pediltvio.

Os alertas informativos devem ser fixados em locais de grande visibilidade
sobre as medidas higiénicas e sanitdrias que devem ser seguidas. Os dispensers com
alcool gel 70% deverdao ser instalados préximo as portas de entrada e saida dos
ambientes e em todos os locais onde seja necessdrio o contato com as superficies
potencialmente contaminadas.

O numero de cadeiras dispostas em torno das mesas de estudo coletivo devera

ser reduzido, de modo a considerar o distanciamento seguro de 2 metros, demarcado
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Se as salas de estudo coletivo ndo possuirem ventilacdo natural, serdo
interditadas. J4 em espacos com ventilacdo adequada, o nimero de componentes por
grupo de estudo deverd ser reduzido, considerando o distanciamento seguro de 2
metros, demarcados no solo os locais das cadeiras. Os mddulos de estudo individual,
mesmo aqueles com barreiras tipo cabine, deverdao ser distanciados ou isolados de

forma intercalada (IFCE, 2020).

Nas filas para devolugdao de materiais informacionais e atendimento no balcao,

a distancia entre as pessoas também serd assinalada, considerando o distanciamento

«
i

Nesta fase de retorno as atividades presenciais, caberd ao usudrio a funcao

seguro de 2 metros.

!!‘

auténoma de guardar volumes, antes realizada por profissional da biblioteca. Sugere-
se a adocdo de armarios fechados com entrega controlada de chaves aos usuarios,
devendo os armarios e as chaves serem higienizadas apds o uso (IFCE, 2020).

Deverd ser estabelecido quarentena obrigatdria, que corresponde a 5 (cinco)
dias, para todos os materiais em circulacdo, ou seja, aqueles que foram emprestados
antes da pandemia, quando retornarem a biblioteca. Apds este periodo, os objetos
passarao por higienizacdo e guarda no acervo. Estudos realizados mostram que o virus
da Covid-19 pode ficar em superficie de papel entre 4 e 5 dias (IFCE, 2020).

Os livros, apds cada uso, precisardo ser higienizados, assim como o0s

computadores e mobilidrio de uso coletivo. O usudrio da biblioteca devera colaborar




com essa higieniza¢do usando o kit de desinfec¢do que sera colocado em local de facil
acesso dentro da biblioteca (IFCE, 2020).

As demais areas da biblioteca deverdo ser higienizadas com maior frequéncia
gue o habitual em conformidade com as orientacdes deste plano, dando énfase as
superficies mais tocadas, como macanetas, corrimdos, tampos de mesas, balcdes e
cadeiras.

6.5.3 Auditdrios

De forma geral, estes ambientes sdo utilizados para a realizacdo de grandes
atividades, porém, considerando a atual realidade sanitdria, eventos devem ser
realizados somente se estritamente necessarios. Preferencialmente a cerimbnia deve
acontecer por videoconferéncia ou outro meio eletronico. Caso nao seja possivel
realizar por meio virtual, devem ser organizados em dreas abertas, com boa ventilagao

e respeitando o distanciamento seguro. (IFCE, 2020).

Caso seja necessario o uso do auditério, recomenda-se:

- Reduzir o numero de participantes;

- Manter os ambientes arejados por ventilacao natural (portas e
janelas abertas), seguindo as orientacdes sobre climatizacao de
ambientes apresentadas anteriormente;

- Manter alertas informativos nas portas de entrada e locais de
grande visibilidade;

- Fiscalizar a entrada dos participantes no auditoério, orientando a
todos sobre a manutencao do distanciamento seguro;

- Usar obrigatoriamente a mascara;

- Fazer o isolamento intercalado das poltronas, a fim de garantir o
distanciamento seguro entre os usuarios;

- Instalar na entrada do espaco tapete sanitizante pediluvio.

- Instalar os dispensers com alcool gel 70% préximo as portas de
entrada e saida e em todos os locais onde seja necessario o
contato com as superficies potencialmente contaminadas.

Fonte: Elaborado com base em IFCE (2020).




6.5.4 Ambientes pedagdgicos de educacao fisica

Assim como no auditdrio, as atividades desenvolvidas neste ambiente podem ser
desempenhadas de forma mais segura em espagos abertos com o devido
distanciamento social, com excec¢do de caminhadas, corridas e ciclismo que devem ser
evitados, pois pesquisas desenvolvidas na Universidade Catdlica de Leuven, na Bélgica,
e na Universidade de Tecnologia de Eindhoven, na Holanda, indicam que os aerossois
expelidos por praticantes dessas atividades fisicas deixam um “rastro” de goticulas que
pode ser fonte de contaminagao pelo virus (IFCE, 2020).

Portanto, durante o retorno gradual, para o uso da academia ou outros espacos

destinados a realiza¢do de exercicios fisicos, recomenda-se:

e Reduzir o nimero de participantes, com agendamento de horario para o
controle do uso simultdneo do espaco, fixando em local de boa visibilidade
quantas pessoas podem usar 0 espago ao mesmo tempo.

e Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e janelas abertas);

e Vetar a entrada de usuario que apresente sintomas tipicos e atipicos da Covid-
19;

e Manter alertas informativos nas portas de entrada e locais de grande
visibilidade;

e Instalar os dispensers com alcool gel 70% préximo as portas de entrada e saida
e a todos os locais onde seja necessario o contato com as superficies
potencialmente contaminadas;

e Tornar obrigatdrio o uso de mascara em todas as praticas de educacao fisica,
assim como em todas as dependéncias da instituicado;

e Disponibilizar os kits de desinfec¢do, a fim de que cada usudrio colabore com a
higienizacdo dos objetos por ele utilizado. E imprescindivel o alerta para a
higienizacdo das maos apds o uso do kit;

e Articular as necessidades especificas da area com a CISSP para o retorno das
aulas de Educacdo Fisica. Tal articulacdo deve ser feita pelo chefe do
Departamento de Educacgdo Fisica e Esportes do IFCE e pelos professores de

Educacdo Fisica nos campi;
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e Higienizar rigorosamente o ambiente antes, durante e depois das aulas
presenciais de Educagdo Fisica, seguindo as orienta¢des do item 12 deste
plano;

e Higienizar os itens de manuseio coletivo antes e apds cada uso, por quem os
utilizou;

e Realizar, quando necessario, a afericdo da temperatura de todo os estudantes
gue comparecam ao estabelecimento educacional para a participacdo das aulas
de Educacgado Fisica;

e Portar préprio recipiente de hidratacdo para o momento das aulas presenciais
de Educacdo Fisica, como também trazer sua prépria toalha de mao, de pano,
para utilizagdo no ambiente educacional;

e Colocar tapete sanitizante pedillvio em cada entrada dos ambientes
relacionados a pratica de atividade fisica (ginasio, quadra, piscina, sala de
musculagao, sala de ginastica, sala de danga e outros;

e Suspender as atividades fisicas que exijam obrigatoriamente o contato fisico
entre discentes.

Para as atividades aquaticas, as principais recomendagdes sao as seguintes:

e Os discentes ja devem chegar ao espaco da piscina com seu traje de banho,
para evitar aglomeracdes, e depositar suas vestimentas em sacos pldsticos, em
local separado;

e Os discentes devem assear-se com uso de sabdo liquido, oferecido pela
instituicdo, e lavar as mdos com agua e sabdo desinfetante (por 20 segundos ou
mais). Na auséncia dessas substancias, usar alcool em gel 70° INPM para
higienizar as maos antes de ir a piscina;

e Verificacdo da dosagem de cloro e do PH da agua da piscina, realizacdo da
filtragem e aspiracdes conforme a demanda de utilizacdo;

e Dosagem da agua da piscina com produtos de manutencdo em quantidades
menores, se possivel entre os intervalos acima de duas horas para nova
utilizacdo pelos discentes;

e Atendimento as instrucdes de espaco e manutencdo da distdncia minima de,
pelo menos, 2 metros entre os nadadores;

e Nao compartilhamento de alimentos, bebidas ou toalhas (IFCE, 2020).
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6.5.5 Assisténcia Estudantil

Os profissionais de Assisténcia Estudantil devem observar as orientacdes,
guando houver, de seus Conselhos Profissionais, bem como as medidas de cuidado e
prevencgao previstas neste plano.

Todos os profissionais da Assisténcia Estudantil devem usar mascara cirurgica
descartdvel. Caso seja necessdria a realizagdo de procedimentos geradores de
aerossois, deverdo ser utilizadas as mascaras padrdo de seguranca PFF2. As atividades
grupais/coletivas presenciais devem ser suspensas (IFCE, 2020).

O atendimento presencial, respeitando uma pessoa por vez, deve atentar para
0 uso obrigatério de mascara e acontecer somente quando a sala ou espago
possibilitar ventilacdo adequada e permitir a distdncia minima de 2 metros. De
preferéncia, o atendimento presencial deve ser agendado por via eletronica (e-mail). O

tempo maximo de exposicdo ao atendimento presencial é de 4 horas (IFCE, 2020).

6.6 ACOES ESPECIFICAS PARA AREAS COMUNS
6.6.1.Area de repouso/convivéncia

Nesses locais, deve ser enfatizada, por meio de cartazes e outros instrumentos
afins, a obrigatoriedade do uso de mdscara, manutencdo do distanciamento seguro e
higienizagcdo das maos, conforme as medidas gerais obrigatdrias ja citadas.

6.6.2 Elevadores e escadas

Utilizar preferencialmente a escada. Deixar o elevador para o uso exclusivo
daqueles que possuem deficiéncia fisica e/ou tenham mobilidade reduzida.

Acionar os botdes interno e externo de chamada do elevador com auxilio de
um lengo de papel descartavel ou com o cotovelo e evitar encostar na porta e paredes
da cabina. Utilizar o corrimdo da escada com um lengo de papel descartavel e
higienizar as maos logo apds o contato. Colocar avisos fixados nas proximidades das
escadas, elevadores, de modo a orientar sobre o assunto (IFCE, 2020).

6.6.3 Banheiros e vestiarios
Nos banheiros coletivos, evitar adentra-los caso duas ou mais pessoas estejam

usando ao mesmo tempo e que ndo seja possivel manter o distanciamento seguro.
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Recomenda-se aguardar do lado de fora até que, pelo menos, uma das pessoas saia do
local. Manter os banheiros arejados e ventilados e rigorosamente higienizados (IFCE,
2020). Serd colocada na porta de entrada a capacidade maxima de pessoas no espaco.

Lavar bem as mdos ao entrar e evitar tocar a torneira, com as maos (caso o
acionamento ndo seja automatico, fechar o registro com o auxilio de um papel toalha).
Ao sair, fazer o mesmo procedimento de entrada. Caso seja necessario tocar a
macaneta da porta ou outra superficie ao sair do banheiro, higienizar imediatamente
as maos com alcool em gel. Sinalizar os banheiros com as orientag¢des citadas.

6.6.4 Acesso de visitantes

E necessario restringir o nimero de visitantes o0 maximo possivel circulando no
campus, sendo permitidas apenas visitas estritamente necessarias. Delimitar os pontos
de entrada nas instalagcbes e o hordrio de visitacao, orientando o visitante a limitar-se
ao ambiente de interesse (IFCE, 2020).

A recepcdo e a guarita devem orientar o visitante quanto ao uso obrigatério da
madscara, etiqueta respiratdria e higiene frequente das mdos. Quando for possivel a
implantagdao de barreira sanitaria, aferir a temperatura e desautorizar, de maneira
educada e gentil, a entrada se a temperatura estiver maior ou igual a 37,8°C. Usar
termdmetro infravermelho de testa (IFCE, 2020).

Recomenda-se as unidades a aquisicdo de mascaras cirurgicas descartaveis,
para disponibilizar somente aos visitantes que, porventura, ndo estejam portando tal
equipamento.

As mascaras devem ser entregues ao visitante assim que este adentrar as
instalagdes da instituicdo, preferencialmente nas guaritas de controle de acesso.
Devera ser vetado o acesso aos visitantes que se opuserem ao uso de madscara
respiratoria.

Orientar o visitante para que procure a recepgcao central, onde serd
direcionado, apds comunica¢do, ao setor interessado. E terminantemente proibido
adentrar os recintos sem a prévia comunica¢dao. Todos os profissionais, em especial
para o controle de acesso dos visitantes, deverdo ser devidamente orientados sobre as

medidas recomendadas neste plano.
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6.7 PRESTADORA DE SERVICOS

O IFCE deve implementar de forma integrada com as empresas prestadoras de
servicos todas as medidas de preveng¢do ora recomendadas, de forma a garantir-se o
mesmo nivel de prote¢do a todos os trabalhadores do estabelecimento (IFCE, 2020).

Os gestores dos contratos de prestacao de servicos terceirizados devem estar
advertidos quanto a responsabilidade da empresa contratada em adotar todos os
meios necessarios para conscientizar e prevenir seus trabalhadores acerca dos riscos
do contagio do novo coronavirus (Covid-19) e da obrigacdo de notificagdo da empresa
contratante quando do diagndstico de trabalhador com a doenca Covid-19 (IFCE,

2020).

6.8 TRANSPORTE PUBLICO

z

E necessario sensibilizar os responsaveis pelo transporte municipal dos
estudantes para seguir as normas sanitdrias orientadas pelas autoridades
competentes. A Fiocruz em 2020 indicou alguns cuidados importantes que os
estudantes podem seguir no deslocamento a instituicdo de ensino.

Recomendacdes gerais para o deslocamento:

mmmm Ao sair de casa:

- Evitem levar itens desnecessarios.

- Certifiquem-se de estar levando mascaras extras para as eventuais
trocas.

- Levem embalagens para acondicionar as mdscaras nao cirurgicas
usadas e as ndo usadas (utilizar sacos diferentes).

- Ndo emprestem ou usem mascaras de outras pessoas.

- Se possivel, tenham sempre um recipiente com alcool em gel 70%
para higienizacao das maos.




mam No deslocamento para a escola:

- Caso usem o transporte coletivo: higienizem as maos antes
e depois do percurso; se possivel, prefiram usa-lo em horari-
os de menor circulacao de pessoas.

- Evitem fazer o pagamento com dinheiro, priorizando o uso
de cartao ou do sistema de bilhetagem eletrénica.

- Verifiguem se é possivel manter abertas as janelas dos
veiculos, a fim de possibilitar maior circulacao de ar.

- Caso estejam indo ao trabalho em veiculo préprio ou taxi
higienizem as mdos antes de entrar e ao sair do carro, evite
tocar desnecessariamente nas superficies do automavel.

- Caso sejam os motoristas dos veiculos, higienizem com alcool
em gel 70%, ou outro produto devidamente aprovado pela
- Anvisa, a macganeta, o volante, a manopla do cambio e o
cinto de seguranca.

- Usem mascaras durante o deslocamento para a instituicao.




7. MANEJO DE CASOS DE

COVID-19 NA INSTITUICAO

7.1 PROCEDIMENTOS A ADOTAR PERANTE UM CASO SUSPEITO DE COVID-19 NO
ESTABELECIMENTO DE ENSINO

Caso qualquer trabalhador/estudante apresente sinais ou sintomas da Covid-
19, a orientagdo é de que permane¢a em casa e procure o servico de saude mais
préximo de sua residéncia para avaliacdo do caso. E importante que a pessoa com
suspeita de Covid-19 entre em contato com o profissional de Enfermagem do campus,
por telefone, para orientacdes sobre o quadro e medidas de isolamento aos contatos
do caso.

A comunidade académica do IFCE Canindé deve estar informada sobre o Plano
de Contingéncia interno e os procedimentos perante a identificagdio de um caso
suspeito de Covid-19. De acordo com o Centers for Disease Control and Prevention

(2020), os sinais e sintomas mais frequentes sao:

04 ) Febre (temperatgra>37,89) ( ! ) Dor muscular;
A ou calafrios;

i
/
t{ég Dor de garganta; % Nausea ou vomito;

!ﬁ Febre de ar ou difiguldade

aj Dor de cabeca; )
ﬂ de respirar;

Tosse; 1 Cogestdo nasal ou coriza;

= Fadiga;

Diarreia.

Perda de paladar
ou de olfato;
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Diante da identificacdo de um caso suspeito no IFCE Canindé, autorreferido ou
a partir da constatacdo de sinais e sintomas no momento da entrada, este deve ser
encaminhado para area de isolamento previamente definida, seguindo os protocolos
definidos para cada caso.

Mediante situacdo de suspeicdo de Covid-19 e orientacdo de isolamento
domiciliar, recomenda-se que, no caso do estudante, seja realizada a modalidade de
regime de exercicios domiciliares.

O caso suspeito identificado dentro da instituicdo deve ser encaminhado aos
servicos de salde do municipio e deverd apresentar resultados dos exames de
deteccdo da Covid-19 a Enfermeira do campus e somente podera retornar apds

exames negativos e remissao dos sintomas.

7.2 PROCEDIMENTOS A ADOTAR PERANTE UM CASO CONFIRMADO DE COVID-19 NO
IFCE CANINDE
Discutir com a Direcdo-Geral e com Departamento de Ensino estratégias de
adocdo de medidas para a comunidade académica mediante casos confirmados de
Covid-19, incluindo rastreamento de contatos (contact tracing) dos casos e parametros
para adocdo de medidas de protecdo como, por exemplo, a suspensdo de aulas (IFCE,
2020).
Considerando as unidades como possiveis locais de disseminacdo, orienta-se para o
autoisolamento por, no minimo, 14 (quatorze) dias, nos seguintes casos:
e Pessoa que teve contato proximo com individuos sintomaticos e/ou com
diagnéstico de Covid-19;
e Pessoa doente ou com sintomas tipicos e atipicos da Covid-19; e
e Os servidores/discentes sintomaticos respiratdrios, com possiveis sindromes
gripais, deverdao ser orientados a procurar a instituicdo somente apds a
auséncia dos sintomas por, pelo menos, 7 dias apds apresentar exame negativo
para Covid-19.
e Caso comparecam durante o periodo sintomatico orienta-se que:
e O atendimento destes ocorra por ultimo;
e O ambiente seja higienizado logo apds o atendimento;

e Seja fornecida mdscara cirurgica e solicitado a eles o uso deste EPI;

IFCE CONTRAO
CORONAVIRUS

48




0 As medidas de etiqueta da tosse sejam reforcadas;
0 Mantenha-os em ambiente aberto, com a finalidade de evitar contaminacdo
ambiental (IFCE, 2020).
Casos confirmados devem estar em alerta para adotar cuidados importantes que
visam resguardar as pessoas com quem convive e interromper a cadeia de

transmissdo. Neste sentido, o Ministério da Saide recomenda:

Se for preciso cozinhar
use mascara de

Utilize mascara o protecdo, cobrindo
tempo todo. boca e nariz todo o
tempo.

7
Depois de usar o banheiro,
nunca deixe de lavar as maos
com agua e sabdo e sempre
limpe o vaso (mantendo a
tampa fechada), a pia e as
demais superficies com alcool,
agua sanitdria ou outro
produto recomendado pela
Anvisa para desinfec¢do do
ambiente

Separe toalhas de
banho, garfos, facas,
colheres, copos e
outros objetos apenas
para seu uso.

Evite compartilhar
sofds e cadeiras e
realize limpeza e
desinfecgao frequente
com agua sanitdria ou

O lixo produzido
.| precisa ser separado e

descartado. -
alcool 70% ou outro
produto recomendado
pela Anvisa.
l Mantenha a janela

aberta para circulagdo
- -
- de ar do ambiente
-® ‘ usado para isolamento
- e a porta fechada,
limpe a maganeta
frequentemente com
alcool 70%, dgua
sanitaria, ou outro
produto recomendado
pela Anvisa.




Caso o paciente ndao more sozinho, recomenda-se que os demais moradores da
residéncia durmam em outro comodo, seguindo também as recomendacdes:
e Mantenha a distdncia minima de 1 metro entre a pessoa infectada e os demais
moradores;
e Limpe os mdveis da casa frequentemente com agua sanitdria, alcool 70% ou
outro produto recomendado pela Anvisa;
e Se uma pessoa da casa tiver diagndstico positivo, todos os moradores devem
ficar em distanciamento conforme orientagao médica.
Sair de casa com outra finalidade que ndo seja atendimento de saude, com
suspeita ou exame confirmado de Covid-19, é crime contra a salde publica, de acordo
com o artigo 268 do Cddigo Penal, segundo o qual 'Infringir determinacdo do poder

publico, destinada a impedir introducdo ou propagacao de doenca contagiosa é crime

com pena de detencdo de um més a um ano e multa.




8. ACOES DE DIVULGACAO E EDUCACAO

NO COMBATE AO SARS-COV-2

Os servidores, profissionais terceirizados, discentes e publico visitante deverao
receber orientagdes, garantindo-se acessibilidade comunicacional para pessoas surdas
e com deficiéncia visual, sobre os meios de prevencao da Covid-19, além de outras
informacdes contidas neste documento, de modo a garantir efetividade na compreen-

sdo e execucao das medidas propostas.

Recomenda-se realizacao de eventos e cursos on-line por meio de plataformas
como o Google Meet, Zoom, Google Classroom, Moodle, entre outras, com o suporte
do setor de Comunicagao Social do campus.

Indica-se, ainda, o uso de material impresso para fixagdo em murais, além de
material eletronico para divulgacdes em redes sociais, e-mail, rddios comunitarias com
orientagdes apresentadas neste documento. Os materiais a serem fixados nas depen-
déncias do campus constam nos Apéndices de A a H deste documento.

As orientagdes citadas, quando impressas, deverdo ser posicionadas em pontos
estratégicos no ambiente de trabalho, tais como:

e |ocais coletivos (escada, elevador, copa, banheiro, restaurante, corredores);

e Préximo a equipamentos de uso coletivo (impressoras, grampeador, garrafa
térmica, maquina de café, portas, macanetas);

e Nas imedia¢des das estagdes de trabalho (sobre identficacao e higiene de objetos
pessoais e de trabalho);

¢ Colocar em alturas acessiveis para pessoas cadeirantes e/ou de baixa estatura;

e Caso existam pessoas com baixa visao, pensar em ampliacao da letra e material em
Braille se pessoas cegas.

e Além dos alertas de prevencao, reforca-se a importancia da disseminacdo da

comunicagao positiva, que apoie sentimentos de esperanca, engajamento nas

medidas protetivas e sensacdo de pertencimento a um propdsito maior.




9. LIMPEZA E DESINFECCAO DE AMBIENTES

Nas unidades, existem areas de rotatividade varidvel de pessoas. Aquelas que
apresentam maior rotatividade sdo: banheiros, refeitério, copa, espacos de
convivéncia e areas de circulacdo, salas de aula, laboratdrios, bibliotecas e setores de
atendimento ao publico, em especial, a Coordenadoria de Controle Académico, e
setores de prestagdo de servigos em saude.

A higiene desses espacos é dada em etapas:

e Limpeza: trata-se da remocdo de toda sujidade de qualquer superficie ou
ambiente (piso, paredes, teto, mobiliario e equipamentos). O processo deve ser
realizado com dagua, detergente e acdo mecanica manual. Deve preceder os
processos de desinfec¢do e esterilizagao.

e Desinfeccdo: é o processo de destruicdo de microrganismos patogénicos na
forma vegetativa existentes em artigos ou superficies, mediante a aplicacdo de
solugdo germicida em uma superficie previamente limpa.

e Descontaminacdo: é a remoc¢do de materiais organicos de uma superficie, com
auxilio de uma solucdo desinfetante, aplicada diretamente sobre o agente
contaminante (IFCE, 2020).

Os produtos bdsicos utilizados na higienizacdo sao:

e AGUA - utilizada para diluicio do desinfetante e também para remover as
sujeiras.

e DETERGENTE — substancia que facilita a remocdo de sujidade, detritos e
microrganismos visiveis, através da reducdo da tensdo superficial (umectacao),
dispersao e suspensao da sujeira.

e ALCOOL - é amplamente utilizado como desinfetante e antisséptico no
ambiente hospitalar, tanto o etilico 70% (p/v) como o isopropilico 92% (p/v),
pela acao germicida (bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida), pelo custo
reduzido e baixa toxicidade. Porém, ndo é capaz de destruir esporos
bacterianos, evapora rapidamente, é inativado na presenca de matéria
organica. E indicado para desinfeccdo de nivel intermedidrio ou médio de

artigos e superficies, exercendo seu efeito germicida apds trés aplicacdes de 10

segundos, intercaladas pela secagem natural.




(®

e HIPOCLORITO DE SODIO (2% a 2,5%) — o hipoclorito estd indicado para
desinfec¢do de alto, médio e baixo niveis, conforme concentragdo e tempo de
contato com artigos e superficies, podendo também ser utilizado para
descontaminagdo. E um agente bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida e
destrdi alguns esporos (IFCE, 2020).

Alguns fatores limitam o uso do hipoclorito, por ser altamente corrosivo para
alguns metais (aluminios, cobre, bronze, aco inoxiddvel e cromo) e marmore, sendo
danificados com a exposicdo prolongada. Essas solucdes devem ser estocadas em
lugares fechados, frescos, escuros (frascos opacos) devido a sua sensibilidade a
luminosidade (IFCE, 2020).

Para realizagdao de boas praticas em higienizagdo, os itens abaixo deverao ser
considerados:

e Sempre sinalizar o corredor, deixando um lado livre para circulagao de pessoas

e materiais organizados para evitar acidentes de trabalho;

e Lavar as maos antes e apds cada procedimento, inclusive quando realizados
com o auxilio de luvas;

e Utilizar Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) adequadamente;

e Nao devem ser usados os seguintes materiais e equipamentos para desinfeccdo
de superficies e objetos, conforme Nota Técnica n? 26/2020 da Anvisa:
vassouras e esfregbes secos, pois as particulas contaminadas podem ser
lancadas no ar e atingir outras superficies e objetos; nebulizadores e
termonebulizadores (equipamentos utilizados no combate a insetos/ pragas,
gue geram uma fumaca de substancias inseticidas/agrotoxicos); e frascos de
spray com propelente: use frascos de aperto simples;

e Na higienizacdo feita com agua e detergente, utiliza-se, inicialmente, o pano
umido para recolhimento de residuos, seguido de limpeza com 3agua e
detergente, retirando toda a sujidade;

e Utilizar sempre dois baldes de cores diferentes: um com dgua, outro com agua
e detergente neutro. A técnica de limpeza utilizando dois baldes tem por
objetivo estender o tempo de vida util do detergente, diminuindo o custo e a

carga de trabalho;
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Desprezar dgua suja em local adequado, nunca em banheiros e pias utilizadas
para higiene das maos ou de limpeza de alimentos;

Obedecer ao sentido correto para limpeza, da seguinte forma, em sentido
unidirecional: teto, paredes de cima para baixo e piso, iniciando dos cantos
mais distantes da porta;

Seguir os seguintes principios: do mais limpo para o mais sujo; da esquerda
para direita; de cima para baixo; do distante para o mais préximo;

Ao proceder a limpeza, evitar derramar agua no chao;

A limpeza de superficie de piso devera ser realizada com mop (esfregao),
varredura Umida, com a utilizacdo de detergentes e sabdes de uso
convencional, e deve ser intensificada, ou seja, mais de uma vez no curso do
turno de trabalho;

Usar sempre mops e panos diferenciados para banheiros, pisos, paredes das
areas de circulacdo e mobilidrios;

Nunca deixar panos e mops de limpeza imersos em solugao, pois pode diminuir
sua vida util, além de servir de meio de cultura para microrganismos;

Na etapa de desinfeccdo, apds a aplicacao do produto, é necessario esperar de
cinco a dez minutos para que ele faca efeito. Portanto, ndo é recomendada a
limpeza imediata da superficie logo apds o uso do desinfetante, dando o prazo
suficiente para a destruicdao dos microrganismos;

Caso seja necessdrio utilizar alcool a 70% na desinfec¢do de superficies
(mobilia, computador, bancadas, entre outros), realizar a friccdo mecanica, no
minimo, trés vezes, deixando secar entre uma friccdo e outra, executando a
técnica com movimentos firmes, longos e em uma so direcao;

Recolher o lixo antes de qualquer tipo de limpeza;

As lixeiras deverdo ser esvaziadas ao atingir 2/3, ou seja, 80% de sua
capacidade.

Lavar as lixeiras semanalmente e/ou sempre que necessario;

Manter os setores sempre abastecidos com produtos de higiene (IFCE, 2020).

A diluicdo dos produtos de higienizacdo deve seguir as orientacdes do fabricante, e

estas variam conforme superficies, materiais e finalidade da higieniza¢do. A Anvisa, por

meio da Nota Técnica n? 26/2020, recomenda, como medida durante o periodo de
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pandemia por COVID-19, a seguinte diluicdo para higienizacdo de pisos e outras
superficies:

e Agua sanitaria: diluir 1 copo (250 ml) de dgua sanitdria / 1L dgua;

e Alvejante comum: 1 copo (200 ml) de alvejante / 1L dgua.

Quanto a assiduidade de higienizagdo das areas de maior e menor rotatividade de
pessoas, recomenda-se o aumento da frequéncia habitual, com énfase em superficies
de maior contato como bancadas, corrimdos, maganetas, entre outras. Seguir o
recomendado abaixo:

e Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por dia em horéarios
preestabelecidos e, com maior frequéncia, as superficies de maior contato;

e Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por turno, em
horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas superficies de maior
contato;

e Para o caso do setor de saude, a higienizacdo das superficies de maior contato,
assim como os instrumentos reutilizaveis, deverd ser realizada apds cada
atendimento (IFCE, 2020).

Climatizagao de Ambientes:

e Os ambientes climatizados artificialmente deverdao manter o ar-condicionado
desligado. Os espacgos de entrada de ventilagdo natural (portas e janelas)
ficardo abertos e desobstruidos em tempo integral, visando aumentar a taxa de
renovacgao de ar;

e Em locais onde se torna impossivel desligar o ar-condicionado (sala do servidor
de Tl), a seguinte medida deve ser adotada: Aumentar a frequéncia de limpeza
e troca dos filtros de ar-condicionado, em alinhamento com a assisténcia
técnica autorizada pelos fabricantes;

e Caso seja preciso o ingresso de servidor/terceirizado ao interior do ambiente
climatizado, a porta devera ser mantida aberta, e a entrada feita por um Unico
funciondrio, sendo vedada a permanéncia no recinto para além do necessario;

e Garantir que a renovacgao do ar nos locais de trabalho atenda as prescri¢cdes das
normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e proibir a
utilizacdo de salas sem renovacdo de ar (artificial ou natural), de maneira que o

acesso transitorio a esses ambientes somente seja realizado por trabalhadores
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equipados com as mascaras recomendadas pelo Ministério da Saude,

observadas as normas introduzidas pelas autoridades de saude locais, nacionais

e internacionais (IFCE, 2020).




10. ETAPAS PARA O RETORNO PRESENCIAL GRADUAL

DAS ATIVIDADES ACADEMICAS E ADMINISTRATIVAS

Na PORTARIA N2 744/2021, de 16 de junho de 2021, a Comissdo, para analisar o
planejamento do retorno as atividades presenciais no IFCE durante a pandemia de
COVID-19, define pontos importantes a serem considerados na ocasidao do retorno

gradual as atividades presenciais (PORTARIA... 2021).

Entre os indicadores que precisamos estar atentos e sao recomendados pelas
autoridades sanitarias para melhor avaliacdo dos riscos de retorno e das atividades

permitidas em cada fase, destacam-se:

i. Taxa de contdgio — Refere-se a possibilidade de uma pessoa contaminada
infectar outra pessoa e “Rt” ou nimero de reproducdo eficaz, representa o
nimero médio de contagios causados por uma pessoa infectada em um
determinado tempo, levando em consideragdo mudangas no nosso
comportamento local (quarentena, uso de mascaras, home office, etc). Quando
o valor é maior que 1 significa que uma pessoa contaminada pode passar para
1 ou mais pessoas, produzindo uma cadeia de transmissao. Somente se o valor
de Rt for menor do que 1 por um periodo de pelo menos 7 dias, a epidemia ira
diminuir de tamanho até ser eliminada (PORTARIA... 2021).

ii. Taxa de ocupagao de leitos clinicos de ENFERMARIA por SRAG (Sindrome
respiratoria aguda grave) /COVID — Refere-se a relagdo entre o nimero de
leitos ocupados pelo nimero de leitos disponiveis multiplicado por 100
(PORTARIA... 2021).

iii. Taxa de ocupag¢do de leitos de UTI adulto por SRAG/COVID — Refere-se a
relacdo entre o niumero de leitos ocupados pelo nimero de leitos disponiveis
multiplicado por 100 (PORTARIA... 2021).

iv. Média mével - E calculada somando-se o nimero de casos ou 6bitos dos 14
dias anteriores e dividindo esse resultado por 14. Dessa forma, controlam-se os
registros de casos com grandes flutuacdes ao longo da semana e comparacgdes
podem ser feitas (PORTARIA... 2021).

v. Capacidade de implementar estratégias sanitdrias — como discutimos no

topico 3 deste plano.
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indice de imunizagdo da comunidade académica (22 dose) - Segundo FIOCRUZ
(2021), profissionais da educacdo devem ser considerados como prioritarios para a
vacina¢do, mas sua vacina¢do nao pode ser um condicionamento para o retorno as
atividades presenciais (PORTARIA... 2021). A CISSP do IFCE Canindé entende as
evidéncias elencadas na PORTARIA N2 744/2021 que apoiam essa afirmativa
relacionados a importancia das escolas para a prote¢ao social das comunidades; a
observacado dos dados que sugerem que criancas e adolescentes podem ser menos
comumente infectados com SARS-CoV-2 do que adultos e a existéncia de estudos
gue indicam que o ensino presencial nas escolas ndo foi associada a uma
transmissdo significativa. Contudo, no atual cenario em que variantes do virus
ainda tem surgido e sdo vistas como preocupacoes pelas autoridades observamos
esse indicador como prioridade importante a ser atingida antes do retorno
presencial.

Os indices de vacinacdo da comunidade académica serdao avaliados através de

formularios.

No quadro abaixo podemos observar como adequar cada item as fases de retorno

gradual que discutiremos em seguida.

Quadro 1 — Matriz de decisdo para coleta e analise dos indicadores epidemioldgicos

com vistas a delibera¢des acerca do retorno presencial gradual no ambito do IFCE.

FASE FASE
2 3

1. Taxa de >1,0 0,8-0,9 0,5-0,8 www.loft.science
contagio em 7
dias
2. Taxa de| >85% 70-80% 60-70% Integra SUS -
ocupagido de Indicadores
leitos de
Enfermaria
3. Taxa de| >85% 70-80% 60-70% Integra SUS -
ocupacdo de Indicadores
leitos de UTI
4. Média moével | > 100 25-49 10-25 https://integrasus.saude.
de casos ce.gov.br/#/indicadores/i
confirmados ndicadores-
nos Uultimos 7 coronavirus/coronavirus-
dias ceara (*)
5. Média mével | > 0,70 0,3-0,70 0,15-0,30 https://integrasus.saude.
de 6bitos por ce.gov.br/#/indicadores/i
COVID-19  nos Eicdelcsy
e ) coronavirus/coronavirus-
ultimos 7 dias ceara(*)




6. indice de
vacinagao da
comunidade
estudantil (22
dose)

50-75% Acompanhamento com
a comunidade

académica

7. indice de
vacinacao de
profissionais de
Educagao e
colaboradores
(22 dose)

Concluido** | Concluido** Acompanhamento com
a comunidade

académica

8. Capacidade <3

de implementar | estratégias
estratégias
sanitdrias

Anidlise no préprio
Campus

5 estratégias 5 estratégias

(*) Selecionar “modo painel” e na terceira janela ativar no canto superior direito “Média mével”.

(**) Concluido para os que irdo retornar ou mediante “Termo de Responsabilidade”.

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).

Cada perfil de cores representa um estado evolutivo da pandemia:

e O perfil cinza indica um estagio critico sanitdrio onde ndo sdo permitidas atividades
presenciais de nenhuma natureza (PORTARIA... 2021).

e O perfil vermelho indica um estado preocupante onde a prioridade sdo as
atividades académicas de forma remota com raras excec¢bes de atividades
presenciais (PORTARIA... 2021).

e Nos perfis com cores laranja, amarelo e verde, representativos da melhoria do
combate a pandemia e da reducdo crescente de seus impactos a saude,
recomenda-se o retorno presencial e gradual das atividades académicas, baseado
na analise técnica rigorosa de todos os contextos cientificos, sociais e humanitarios

envolvidos nesta tomada de decisdo (PORTARIA... 2021).

A recomendac¢do da Portaria N2 744/2021 é que prevalegca a pior condicdo de
indicador epidemioldgico. Logo, mesmo que o campus atenda 6 dos indicadores

em fase mais avancada e apenas um em fase 2, por exemplo, o campus serd

considerado na fase 2.




ETAPAS PARA O RETORNO PRESENCIAL GRADUAL DAS ATIVIDADES ACADEMICAS E

ADMINISTRATIVAS:

Quadro 2 — Fase Zero.

FASE O

Atividades no formato no formato nao presencial

desenvolvidas no formato

nao presencial

atividades administrativas e
académicas no formato
remoto

ATIVIDADE CONSIDERAC@ES ENCAMINHAMENTOS
Atividades administrativas, | Continuam em vigor todas as | Desenvolvimento das
académicas de ensino, | orientagbes e instrucOes | atividades em  formato
pesquisa e extensdo | normativas referentes ao | remoto seguindo as
continuarao sendo | desenvolvimento das | orientacbes emitidas em

2020 e 2021 pela Reitoria e
Pro-reitorias do IFCE

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).

Quadro 3 — Fase 1.

ATIVIDADE

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

Atividades administrativas e
académicas de ensino, e de
extensdo continuardo sendo
desenvolvidas no formato
ndo presencial, com exceg¢ao
das atividades de pesquisa,
estagio e extensdo e as
acOes discentes nas
incubadoras que podem
realizar suas atividades
parcialmente de forma
presencial, desde que
comprovada a seguranga
biossanitdria pelos
documentos elaborados pela

CISSP local.

Continuam em vigor todas as
orientagdes e instrugdes
normativas referentes ao

desenvolvimento das

atividades administrativas e
académicas no formato

remoto.

Continuagdo do
desenvolvimento das
atividades em formato
remoto seguindo as
orientagdes emitidas em
2020 e 2021 pela Reitoria e
Pro-reitorias do IFCE.
Observacao das orientacoes
especificas emitidas pela
PRPI e PROEXT quando as
atividades de pesquisa,
estagio e das agGes de
incubadoras acontecerem
parcialmente de forma

presencial.

Atividade de pesquisa na

A pesquisa podera acontecer

Solicitacdo de autorizagdo




forma presencial

na forma presencial desde
gue haja autorizacao e que
sejam realizadas somente
com a presenga do
pesquisador responsavel,
sendo vedado o acesso de
estudantes
desacompanhados aos
laboratérios do IFCE ou
demais ambientes
especificados no plano de
trabalho do projeto. Além
disso, é vetado o repasse
dessa responsabilidade a
terceiros. Os discentes da
pos- graduagao devidamente
habilitados as praticas
laboratoriais estarao
autorizados conforme
deliberacdo do orientador e
aprovacao pela gestdo do

campus.

para condugao de pesquisas
presenciais, desde que haja
condi¢Bes sanitarias para tal
procedimento e seguindo as
orientagdes emitidas em
documentos oficiais pela
PRPI e que contemple
apenas os pesquisadores,
docentes ou estudantes com
idade igual ou maior que 18
anos, que nao fagam parte
de grupo de risco para
COVID-19. No caso de
estudantes menores de
idade, s6 serd permitido o
acesso ao ambiente
presencial de pesquisa com
autorizagdo expressa dos

responsaveis legais.

Caso o Campus nao tenha
formado a sua Comissdo
Interna de Saude do Servidor
Publico- CISSP, a solicitagcdo
para liberacdo da atividade
presencial podera ser
analisada pelo Comité de
Enfrentamento da
Instituicdo ou pelo Diretor

Geral.

De acordo com o Plano de
Contingéncia do IFCE, cada
campus deve elaborar seu
Protocolo de Biosseguranca,
seguindo as orientacgdes
emitidas em documentos

oficiais da instituicdo

Atividades de agGes

discentes nas incubadoras,

As atividades de ensino que

envolvam ac¢bes praticas nas

Devem ser estritamente

observadas as orientacoes
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podem ser ofertadas
presencialmente,
observando-se as normas
biossanitdrias e seguindo as
orientagdes da CISSP e da

Procuradoria Juridica

incubadoras estao
autorizadas, considerando-
se os dados epidemiolégicos
e as diretrizes institucionais
e cientificas favoraveis a esta

realizagdo.

emitidas em documentos
oficiais da instituicao,
guanto aos fluxos de
atividades discentes,

relacionadas a extensdo.

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).

Quadro 4 — Fase 2.

FASE 2

administrativas

Autorizacdo para funcionamento parcial na forma presencial de atividades académicas e

ATIVIDADE

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

Aulas praticas de
componentes curriculares
preferencialmente para
estudantes concludentes
realizadas em laboratoérios
ou em outros espacos,
guando ndo for possivel
desenvolvé-las em formato

nao presencial

Continuara permitido o
desenvolvimento das demais
atividades praticas, sendo
continuado o uso dos
recursos tecnoldgicos e
pedagdgicos a fim priorizar a
facilitacdo do processo de
ensino e aprendizagem.
Aulas praticas que ndo sejam
de laboratdrios e que ndo
possam ocorrer de forma
remota, deverao ser
previamente planejadas
seguindo os
encaminhamentos

orientados neste quadro.

A Organizagao do
funcionamento das aulas de
praticas nos laboratodrios
especializados sera feita pelo
campus, considerando todas
as orientagdes e normas que
visem a manutencao das
condigOes de seguranca
sanitaria com a finalidade de
preservar a saude de
estudantes, servidores e

colaboradores.

Atividades de estagio,
extens3do de discentes, do
Programa Institucional de

Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia e de Residéncia

Pedagdgica, observando-se

As atividades de ensino que
envolvam estdgio e extensao
estdo autorizadas,
considerando-se os dados
epidemioldgicos e as

diretrizes institucionais e

Devem ser estritamente
observadas as orientacdes
emitidas em documentos

oficiais da instituicao,
guanto aos fluxos de

atividades discentes,
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as normas biossanitarias e
seguindo as orientacdes da
CISSP e da Procuradoria

Juridica.

cientificas, que sejam

favoraveis a sua realizacao.

relacionadas a extensao.

Monitoria das disciplinas

praticas

Para as turmas que tiverem
disciplinas praticas, quando
nao seja possivel
desenvolvé-las em formato

nado presencial.

No planejamento considerar
todas as orientagdes e
normas que visem a
manutengdo das condigdes
de seguranga sanitaria com a
finalidade de preservar a
salde de estudantes e

servidores e colaboradores.

Defesas de TCC para os casos
em que nao seja possivel

acontecer de forma remota

As defesas devem ocorrer,
prioritariamente, em carater
nao presencial. Caso o (a)
discente ndo possua
condicBes para realizar de
forma remota, o campus
deve oportuniza-las,
respeitando as respectivas

condigBes sanitarias.

A realizacdo do processo de
defesa devera ser restrito a
banca e ao aluno, para
garantir o distanciamento
social, obedecendo as
orientagdes estabelecidas no
Protocolo de Biosseguranca

do campus

Retomada gradativa das
atividades administrativas

dos setores

Identificar os servidores que
permanecerdo em trabalho
remoto integral e elaborar

planejamento de retorno aos

demais.

Planejamento das a¢des de
acordo com o Plano de
Contingéncia do IFCE e do
Protocolo de Biosseguranca
das Unidades do IFCE para
prevengdo, monitoramento
e controle do novo

coronavirus.

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).
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Quadro 5 — Fase 3.

FASE 3

Aulas praticas em formato presencial para todas as turmas com carga horaria reprimida

ATIVIDADE

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

®

Aulas tedricas com turmas
seguindo os protocolos de

biosseguranca

Continuard sendo permitido
o desenvolvimento em
formato ndo presencial de
aulas tedricas, podendo,
portanto, ser continuado o
uso dos recursos
tecnolégicos e pedagdgicos a
fim priorizar a facilitagdo do
processo de aprendizagem
do corpo discente. A decisao
pela forma de oferta da
disciplina (se presencial ou
nao presencial) devera ser
do docente responsdvel
juntamente com o colegiado
do curso e com a auséncia
deste, com a coordenagao
do curso.

As aulas tedricas que forem
ocorrer no formato
presencial, deverdo ser
previamente planejadas
seguindo os
encaminhamentos
orientados neste quadro.

A participagdo nas aulas
presenciais sera opcional ao
aluno. Nos casos em que os
componentes curriculares
puderem ser desenvolvidos
de forma remota, o docente

precisa garantir o

O(a) docente devera
encaminhar a solicitacdo de
aula presencial para a CISSP
realizar andlise se a mesma
podera ocorrer no formato

solicitado.

Uma vez autorizada a aula
tedrica no formato
presencial, o campus deverd
seguir as orientacdes do
Plano de Contingéncia do
IFCE e Protocolo de
Biosseguranca. Além disso,
devera garantir
infraestrutura e recursos
humanos suficientes para a

realiza¢do da atividade.
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acompanhamento

pedagdgico

Atividades de ensino que

corporais em pequenos

grupos

envolvam praticas esportivas

As atividades de ensino que
envolvam praticas
desportivas estdo

autorizadas desde que os
dados epidemioldgicos e as

diretrizes institucionais e
cientificas sejam favordveis a

esta realizacdo

No planejamento considerar
todas as orientagdes e
normas que visem a
manutencdo das condicdes
de seguranca sanitaria com a
finalidade de preservar a
saude de estudantes,

servidores e colaboradores.

Processos seletivos de forma

presencial

Sera facultada ao campus a
decisdo de realizar suas
selegdes de forma presencial

ou manté-las no formato

nao presencial.

Uma vez escolhida a sele¢do
presencial, o campus devera
seguir as orientagdes do
Plano de Contingéncia do
IFCE e Protocolo de
Biossegurancga. Além disso,
devera garantir
infraestrutura e recursos
humanos suficientes para a

atividade.

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).

Quadro 6 — Fase 4.

ATIVIDADE

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

Aulas presenciais
Cronograma de inicio das
aulas em formato presencial:
12 semana do periodo letivo
- Cursos técnicos integrados
e subsequentes.

22 semana do periodo letivo

Para acolhida dos estudantes
faz-se necessario que os
servidores iniciem suas

atividades no campus antes

dos estudantes, com vistas a

facilitar o planejamento e a

execucdo das atividades

Organizacao da
infraestrutura necessaria
para manutencdo da
seguranca sanitaria a fim de
preservar a saude dos
servidores, colaboradores,

estudantes e publico




- Cursos de Graduacdo e de
Pés -graduacao
32 semana do periodo letivo
— Turmas veteranas de
cursos FIC
Turmas novatas de cursos
FIC - A definir pelo campus
Em caso excepcional, o
servidor técnico
administrativo ou docente
podera ser convocado pela
gestao local para
desenvolver alguma
atividade presencial, desde
gue sejam obedecidas as
normas de seguranga

sanitaria.

relativas ao inicio das aulas

na forma presencial

externo.
Planejamento da acolhida de
alunos e corpo docente e das
orientagdes sobre as
medidas de protegdo contra
a COVID-19.
Divulgagdo de material
pedagdgico para estudantes,
servidores, colaboradores e
publico externo sobre as
medidas de prevengdo a

COVID-19

Retomada das atividades

administrativas dos setores

As unidades do IFCE terao
autonomia para planejar as
atividades dos técnicos
administrativos seguindo as
diretrizes institucionais que
sejam favoraveis a sua

realizacdo

Planejamento das a¢des de
acordo com o Plano de
Contingéncia do IFCE e do
Protocolo de Biosseguranca
do Campus para prevengao,
monitoramento e controle
do novo coronavirus.
Elaborar planejamento de
retorno aos demais técnicos
administrativos de acordo
com a natureza das

atividades desenvolvidas.

Fonte: Elaborado com base em Portaria... (2021).

A CISSP do IFCE Canindé, continuara monitorando os indicadores que melhor
demonstrem os riscos das atividade laborais, no contexto atual, visando a maior

seguranc¢a da comunidade académica. Destacamos que outras publicagdes podem ser
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necessarias futuramente com o intuito de complementar ou acrescentar informagdes a

este documento.
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APENDICE A — Materiais informativos das medidas de seguranca em rela¢do a Covid-19

ATENCAO

Uso obrigatoério
de mascara
nesse local.

AGRADECEMOS SUA
COMPREENSAO.
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BEE  campus Canindé [} SAUDE 'S GovirnO FEDERAL

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).




APENDICE B — Materiais informativos das medidas de seguranca em rela¢do a Covid-19
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Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

Arte: Rafael Lopes (2021).
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APENDICE C — Materiais informativos das medidas de seguranca em relagdo a Covid-19

SAIBA COMO HIGIENIZAR MAOS E PUNHOS

COM EFICIENCIA E SEGURANCA

Como higienizar as Como higienizar a maos

mados com alcool gel com agua e sabonete

®

Aglique na palma da mio quantidade
Malhe as maas com dgua. suficients do sabonote liquidn paﬁ
cobrir tndas as superfickes das

Apligue wna quantidade suficlente de preparagio alcodlica em uma
i em forma de concha para cobrir todas as superficies das m3os.

* R

Friccione a palma direita contra o dorso da mio Ertrelace os dedos e friccione
esquerds entrelacando os didos & vice-versa. 05 espagos interdigitais.

W%

Friccione as palmas
das mbos entre si,

6 7

Friccione o domso dos dedos de uma mdo com Fricclone o polegar esquerdn, com o awsdlio Friccione as polpas digitals e unhas da méo
a palma da o oposta, segusando os dedos, da palra da mbo direila, ulilizando-se difeila contra o palna da mio esquedda,

oten movimento de vai-eem e vioesemsa e meirmente circular @ vice-versa, fazendo movimeno circubar e viceversa

Seque as Mo com pape] o caso de lormeines com
toalha descartivel, cowtate manual para fechamento,
sempee uiilize papel walha.

Cuando estiverem secas,
SUs MADS estario seguras,

Use mascara sempre

IFCECONTRAO H INSTITUTO FEDERAL
CORONAVIRUS B s cannce

Agnra, suas mios estio seguras,

WORLD ALLIANCE | St S PATRIA AMADY GOVERNO 0o 24 World Health
e TEE o SUSRGEE. ANVISA ez ERBRAST § ENOR @)
A%mthmmum%H‘mmmmmumm momummmmmmmwpr

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).




APENDICE D — Materiais informativos das medidas de seguranca em relacdo a Covid-19

ampus Canindé

s

HE _ INSTITUTO FEDERAL

onm
BEN o
HEE -

V.

DISTANCIA

IFCE CONTRA O
CORONAVIRUS

Mantenha o distanciamento seguro de
pelo menos 2m entre as pessoas
Use mascara sempre

MANTENHA

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).
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APENDICE E — Materiais informativos das medidas de seguranca em rela¢do a Covid-19

Canindé

EE_ INSTITUTO FEDERAL
BEl e
Campus (

Use mascara sempre

IFCECONTRA O
CORONAVIRUS

CAPACIDADE MAXIMA DE
PESSOAS NESTE AMBIENTE

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).




APENDICE F — Materiais informativos das medidas de seguranca em relagdo a Covid-19

Recomendacoes
basicas de prevencao
a COVID-19

1. USE MASCARA 2. TEMPERATURA
Use mascara facial de protecao Verificar temperatura antes da
em todos os momentos entrada no campus.

C ]

m

3

3. HIGIENIZE 4. DISTANCIAMENTO
Higienize maos e punhos com Mantenha o distanciamento seguro
regularidade de pelo menos 2Zm entre as pessoas

onm
== INSTITUTO FEDERAL PATRIA AMADA

B cears SUS+ ‘ MINISTESRA%EE ABRASIL

BB campusCanindé GOVERNO FEDERAL

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).




APENDICE G — Materiais informativos das medidas de seguranca em relagdo a Covid-19
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MAOS E PUNHOS MAOS E PUNHOS

ALCOOL GEL 70%| ALCOOL GEL 70%

g" IFCECONTRAO Sa° INSTITUTO FEDERAL f‘ IFCECONTRAO 2&" INSTITUTO FEDERAL
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_HIGIENIZE _HIGIENIZE
MAOS E PUNHOS MAOS E PUNHOS

ALCOOL GEL 70%| ALCOOL GEL 70%

AQUI AQUI

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).
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APENDICE H — Materiais informativos das medidas de seguranca em rela¢do a Covid-19

AVISO: SOMENTE UMA
PESSOA POR ELEVADOR

HIGIENIZE SUAS MAOS
ALCOOL GEL 70%

£
((

OK

.

Use mascara sempre

IFCECONTRAO @mm
CORONAYIRUS BB campus caninas

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).
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APENDICE |- Materiais informativos das medidas de seguranca em relacdo a Covid-19

SAIBA COMO USAR CORRETAMENTE

A MASCARA DE PROTEGCAO
DESCARTAVEL/CIRURGICA

N d

ANTES DE USAR A MASCARA, AJUSTE A MASCARA PARA
LAVE AS MAOS COM SABAO QUE CUBRA TOTALMENTE
O NARIZ E QUEIXO

_/

TIRE A MASCARA DE TRAS APOS O USO DA MASCARA
PARA FRENTE E SUBSTITUA DESCARTE-A CORRETAMENTE
A CADA 2 HORAS
onm PATRIJ\ AMADA
Bl INSTITUTO FEDERAL
HEE ceari SUS + ‘ MlNlSrERI BRAS' L
BB campus Canindé E ' nnnnnnnnnnn

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).
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APENDICE J—- Materiais informativos das medidas de seguranca em rela¢do a Covid-19

SAIBA COMO USAR CORRETAMENTE

A MASCARA DE PROTECAO
DE TECIDO

LN

ANTES DE USAR A MASCARA, AJUSTE A MASCARA PARA
LAVE AS MAOS COM SABAO QUE CUBRA TOTALMENTE
O NARIZ E QUEIXO

- - -

TIRE A MASCARA DE TRAS APOS O USO DA MASCARA,
PARA FRENTE E SUBSTITUA LAVE DE ACORDO COM AS
A CADA 2 HORAS RECOMENDAGOES DE SAUDE

PﬁTRIA AMADA

(][]
EEI !:’:;.EJITUTOFEDEML SUS+ ‘ MINISTERIOgA ’ BRAS'L

CampusCanindée ~ HR | = SAUDE '« GovERNO FEDERAL

Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).




APENDICE K- Materiais informativos das medidas de seguranca em relagdo a Covid-19
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CORONAVIRUS  BR" Eimpus canince
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Fonte: : INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Arte: Rafael Lopes (2021).

IFCE CONTRA O

CORONAVIRUS



/

ot w8 GOUINOEOD :0INJJAA 3ssau seossad
1v43034 OLNLLISNI _BE 0 VHLNOI 3241 “v osmwa OH@E-\.-Z
‘eliojelidsal oedajold ap elessewl .0182(ely o opol ‘wabein
was ollebBessed wnb|e efey osed 2iuelnp elolelidsad oedalold ap E EpO] @lUBINP Ssellage sepluew
epezi|eal elas wabein ewunyuaN ejedsewl ep osn o ollolebluqo 3 195 Waaap o|nolan op se|auel sy

ovialLoud's VAVISYW 3SN°T SY.L1d39V SVIANVC'L

A

: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

=00

~

Qrresem® Y & H100s3 paavin

SOTNDJIIA SOAd OSN
vivd SI03VANIWO0DIY

APENDICE L — Materiais informativos das medidas de seguranca em relacao a Covid-19




APENDICE M — Orientacdes de uso e descarte da mascara
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ANEXO A — Normativas que amparam a implementacdo e a continuidade do ensino e trabalho remoto.

Normativa Resolugdes Link de acesso
Lei n2 13.979/2020  Esta Lei dispde sobre as medidas que http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-
poderdo ser adotadas para 2022/2020/1ei/113979.htm

enfrentamento da emergéncia de
saude publica de importancia
internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de

2019.
Lei n2 14.040/2020 Esta Lei estabelece normas http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-
educacionais a serem adotadas, em 2022/2020/Lei/L14040.htm#view

carater excepcional, durante o estado
de calamidade publica reconhecido
pelo Decreto Legislativo n2 6, de 20 de
marco de 2020.

IN n2 109/2020 Estabelece orientacdes aos 6rgdos e https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/instrucao-
entidades do Sistema de Pessoal Civil normativa-n-109-de-29-de-outubro-de-2020-
da Administragdo Publica Federal - 285756030

SIPEC para o retorno gradual e seguro
ao trabalho presencial.

IN n2 37/2021 Altera a Instrugdo Normativa n2 109, https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/instrucao-
de 29 de outubro de 2021, que normativa-sgp/sedgg/me-n-37-de-25-de-marco-de-
estabelece orientagdes aos 6rgdos e 2021-310565177

entidades do Sistema de Pessoal Civil
da Administragdo Publica Federal -
SIPEC para o retorno gradual e seguro
ao trabalho presencial.

Decretos Estaduais Decretos do Governo do Ceara com https://www.ceara.gov.br/decretos-do-governo-do-
agdes contra o coronavirus ceara-com-acoes-contra-o-coronavirus/
Oficio-Circular SEI Estabelece que a execucdo de http://www.forgepe.andifes.org.br/wp-
n2 699/2021/ME atividades presenciais ou de trabalho content/uploads/2021/03/Fev-2021-SEI_ME-
remoto por servidores e empregados 13962902-0f%C3%ADcio-Circular.pdf

publicos serao definidos pela
respectiva autoridade maxima de cada
6rgdo ou entidade do SIPEC que
avaliara e implementara, nos termos
da respectiva Instrugdo Normativa, as
condicGes para cada uma das
modalidades de prestagdo de servigo.

Resolugdo n2 10, Aprova a continuidade das atividades https://ifce.edu.br/resolucao10.pdf
de 26 de fevereiro académicas na forma remota no
de 2021 ambito do Instituto Federal de

Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Cear3, e adota outras providéncias.




ANEXO B — Insumos para combate a Covid-19.

Quantidade Quantidade
INSUMO maxima minima

solicitada solicitada

Observagoes

Oculos d
-uios ae 05 04
protecdo. Unidade
Avental. Unidade. 1320 1200
Luva tamanho P.
Caixa com 100 27 24
unidades.
Luva tamanho M.
Caixa com 100 27 24
unidades.
Protetor Facial
104 94
Unidade.
Calcado de
seguranca, 03 02
Unidade.
Touca.
Caixa com 100 53 48
unidades.
Oximetro.
02 01
Unidade.
Termometro
infravermelho. 03 02
Unidade.
Saco branco. 09 08

Pacote com 100

Solicitado somente para os profissionais da
saude: Enfermeira, técnica de enfermagem,
auxiliar em saude bucal e odontdloga.

Foram calculados 300 aventais por
profissional da saude (4 profissionais). A
comissdo seguiu o recomendado pelo Plano
de Contingéncia do IFCE.

Foram solicitadas 12 caixas por profissional
da saude (tamanho P - 2 profissionais,
técnica de enfermagem e dentista).

Foram solicitadas 12 caixas por profissional
da saude (tamanho M - 2 profissionais,
enfermeira e auxiliar bucal).

1 por profissional (40 TAEs, 70 docentes, 2
recepcionistas e 8 vigilantes). Ja existem
alguns protetores no almoxarifado do
campus que foram diminuidos na contagem
total.

1 por profissional da odontologia (2
profissionais). Ndo foi empenhado até o
momento.

480 por profissional (2 da odontologia, 2 da
enfermagem, 6 da limpeza).

1 por profissional da saude.

1 para ambulatério e outro para guarita.

264 sacos por lixeira da Odontologia, do
ambulatdrio de enfermagem e dos




unidades.

Mascara PFF2.
Unidade.

Mascara cirurgica.
Unidade

Mascara de
tecido. Unidade.

Dispensers de
parede com alcool
em gel 70%.
Unidade.

Tapete seco de
tecido e tapete
sanitizante
pediluvio
Unidade.

IFCE CONTRA O

CORONAVIRUS

212 192

4752 4320

38.781 (minimo

mais 10%) 35256
110 100
22 20

laboratorios.

Foram calculadas 96 unidades por
profissionais da odontologia, como
orientado pelo Plano de Contingéncia do
IFCE.

Foram calculadas 720 mascaras cirurgicas
por membro da CAE (6 membros).

*Estimativa de mdscaras para uso por
trimestre:

Levando em consideracdo a recomendacao
da Anvisa (2020), a troca de mascaras ndo
deve demorar mais que trés horas e ndao
devem ser lavadas mais do que 30 vezes.
Em um turno de 8 horas de trabalho, o
servidor deve necessitar de 4 mascaras.
Enquanto os discentes devem necessitar,
em cursos realizados em apenas 1 turno, de
2 mascaras por dia.
*Servidores: 4 mascaras/dia para que
possam ser higienizadas e usadas no outro
dia. Sugere-se um kit com 10 mascaras de
tecido.

Total no primeiro trimestre para solicitar:
1340 mascaras de tecido.
*Discentes: 2 mascaras/dia para que
possam ser higienizadas e usadas no outro
dia. Sugere-se um kit com 6 mdscaras de
tecido. Total no trimestre para solicitar aos
discentes: 9486 mascaras de tecido.
Seguindo as orientac¢des do Plano de
Contingéncia, deve haver 2 equipamentos a
cada 150 metros quadrados.

O Campus Canindé tem 7.274 metros
guadrados de area construida. A comissao
concluiu a compra de, no minimo, 100
dispensers.

Foram solicitadas 2 unidades por entrada
para uso em 1 ano. Foram contabilizadas 10
entradas no campus.

Entrada do campus: asa (1)

Bloco Administrativo: entradas da recepgao
(2)

Bloco de Ensino 1: escada do térreo (1)
Bloco de Ensino 2: escada do térreo (1)
Bloco de Ensino 3: escada do térreo (1)
Bloco Cultural: entrada do auditoério (1),
entrada da biblioteca (1)

Bloco dos Servigos Gerais: entrada do

87




Lixeiras de 12L 48

Lixeira, 30 L, tipo:
com tampa e 34 31

pedal acoplados.

Unidade

Fita adesiva para
demarcagdo no
solo que
especifique o
espacamento de 2
metros.

13 12

Unidade.

Fita zebrada.

04 03
Unidade.

Alcool liquido 528

480
Galoes de 5 litros

e‘” IFCE CONTRAO
49 CORONAVIRUS

53

refeitdrio (1), entrada dos servigos gerais (1)

Deve ser colocada em cada cabine dos
banheiros
Locais:
Bloco Administrativo: banheiros (12
cabines)
Bloco de Ensino 1: banheiro das
coordenacgdes (1)
Bloco de Ensino 2: banheiro da sala dos
professores (1)

Bloco de Ensino 3: cabines dos banheiros (2)
Bloco Cultural: cabines dos banheiros (11)
Bloco dos Servigos Gerais: cabines dos
banheiros (14)

Guaritas: banheiros (2)
Alojamentos: cabines dos banheiros (5)

Deve ser colocada em cada banheiro, no
consultdrio de odontologia e no
ambulatdrio de enfermagem, e préximo a
pia do refeitdrio.
Locais:
Bloco Administrativo: 8 banheiros
Bloco de Ensino 1: 1 banheiro
Bloco de Ensino 2: 1 banheiro
Bloco de Ensino 3: 2 banheiros
Bloco Cultural: 5 banheiros
Bloco dos Servicos Gerais: 4 banheiros
Guaritas: 2 banheiros
Alojamentos: 5 banheiros
Bloco Administrativo: consultdrio
odontoldgico (1), sala de enfermagem (1)
Bloco dos Servigos Gerais: pia do refeitorio

(1)

A CISSP - Campus Canindé decidiu por
solicitar 2 fitas por local para possiveis
demarcagdes. Os locais escolhidos foram:
refeitdrio, cantina, recepgdo, CCA,
biblioteca e Asa.

Para delimitar areas que ndo deve haver
transito de pessoas.

Foi calculado de acordo com a orientagao
do Plano de Contingéncia, (50L por frasco
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35 (minimo mais
Detergente galdo 10%)
de 5 litros

Alcool em gel

2402
Galoes de 5 litros

Pias ao ar livre 01

Alertas visuais
informativos Ver tabela 1.
(cartazes)

32

2184

01

Ver tabela 1.

de gatilho - 50 x 48).

Foi calculado que a quantidade de galdes
corresponde a 1 profissional da copa, pois o
contrato da limpeza fornece esse material.

Foi calculado, de acordo com a orientagao

do Plano de Contingéncia, [84 litros x (100

dispenser de alcool em gel + 30 frascos de
aperto)].

No refeitorio

Definigdo junto ao setor de comunicagao.
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