
	 Presentes há mais de dez anos em 
alguns campi da instituição, as ações com foco 
na qualidade de vida do servidor se tornaram 
prioridade no IFCE, sendo institucionalizadas 
em 2013. O programa Qualidade de Vida atende 
a cerca de dez unidades e, até o fim de 2016, a 
meta é atingir 24. A iniciativa tem contribuído 
para a satisfação e mudança de hábitos de 
muitos servidores.
	 A gestão do programa é da Pró-reitoria 
de Gestão de Pessoas (Progep), em parceria 
com a Pró-reitoria de Ensino (Proen), por meio 
do Departamento de Educação Física e Esporte. 
Estão envolvidos profissionais de diversas áreas, 
como gestão de pessoas, psicólogos, assistentes 
sociais, enfermeiros, médicos, profissionais de 
educação física, fisioterapeutas e arte.
	 Um grande exemplo de mudança de 
hábitos estimulada pelo programa é o do 

professor Themoteo Varela, do campus de 
Fortaleza. Entre um horário e outro de sala 
de aula, o docente se dedica à saúde, jogando 
basquete às terças e quintas. “Esse programa 
veio para fazer um diferencial na qualidade de 
vida da gente. Eu pesava 120kg, entrei num novo 
ritmo de vida e, hoje, estou com 75kg. O projeto 
me ajudou muito nesse processo”, comemora.
	 O professor Kleber Ribeiro, membro 
da comissão institucional de coordenação do 
programa, cita como principais objetivos a 
promoção da saúde do servidor nas dimensões 
física, social e emocional, bem como da qualidade 
no ambiente de trabalho. Modalidades 
esportivas, atividades cardiorrespiratórias, 
musculação, ginástica laboral e avaliação 
física integram as ações, específicas para cada 
unidade do IFCE participante, seja na Capital ou 
no Interior.

Qualidade de Vida promove saúde e lazer
Benefícios são integração e mudança de hábitos

Luís Carlos de Freitas

Themoteo Varela é exemplo de mudança de hábitos
Foto: Filiphe Sá



Comunicação integrada: o meio e o fim
 
Um dos grandes desafios das organizações, sejam públicas ou privadas, é trabalhar a comunicação como 
sistema integrado e estratégico, respeitando e fortalecendo as áreas que integram o composto da comunicação 
organizacional. Entretanto, todos os esforços devem ser voltados para o mesmo objetivo: comunicar-se com 
os públicos. Dessa forma, a integração foca no alinhamento das ações de Publicidade, Jornalismo e Relações 
Públicas, por exemplo,  à luz da missão, visão e valores organizacionais, a partir de um planejamento institucional 
e impessoal, incluindo a participação dos profissionais afins e da gestão, avançando, sobretudo, na identificação 
de canais apropriados para que se possam estreitar os relacionamentos com a comunidade, sob uma perspectiva 
local. Diante disso, apresentamos a nova versão do Por Dentro do IFCE , que foi ajustada estética e editorialmente 
para levar ao conhecimento da comunidade acadêmica as ações da Reitoria do IFCE, a fim de dar retorno quanto 
aos trabalhos desenvolvidos. Lembrando que a participação de todos será sempre bem-vinda e pode ser enviada 
para comunicacao.reitoria@ifce.edu.br

	 Os campi de Boa Viagem e de Paracuru 
foram oficialmente inaugurados, no Palácio do 
Planalto, em Brasília, no início de maio, pela 
presidente Dilma Rousseff, com a presença do 
reitor Virgílio Araripe e outros reitores da Rede 
Federal de Educação Profissional e Tecnológica 
(EPT). Os professores Toivi Masih e João Paulo 
Arcelino, diretores dos novos campi, também 
prestigiaram o evento.
	 Em ato unificado, foram inaugurados, ao 
todo, 41 campi de 21 institutos federais, passando 
a 603 unidades no País. O ministro da Educação, 
Aloizio Mercadante, enfatizou: “Hoje temos mais 
de um milhão de matrículas nas instituições 
da Rede Federal, oferecendo aprendizado de 
qualidade para que os estudantes possam se 
inserir no mercado de trabalho.”
	 O reitor Virgílio afirmou se tratar de um 

momento histórico, em especial, para o IFCE: 
“Com Paracuru e Boa Viagem vamos ampliar 
ainda mais as oportunidades para a população, 
sem que se tenha de deixar a terra natal.” Agora, 
uma agenda de entrega das novas unidades 
para a população está sendo desenvolvida, no 
IFCE, em conjunto com as prefeituras dos dois 
municípios.
	 Boa Viagem e Paracuru custaram cerca 
de R$ 8 milhões cada, com área construída 
de aproximadamente 4.200m², com bloco 
administrativo, bloco didático, auditório, 
biblioteca, cantina e praça de convivência. Para 
o pró-reitor de Administração e Planejamento, 
Tássio Matos, “as unidades inauguradas são 
de extrema importância no cumprimento das 
metas de implantação de campi da terceira fase 
da expansão do IFCE.”

Deborah Sampaio

Campi de Boa Viagem e Paracuru são inaugurados
Solenidade ocorreu no Palácio do Planalto com a presidente Dilma

Gestores do IFCE e do Conif no ato de inauguração
Crédito: Conif/divulgação



Comitiva de universidade holandesa durante a visita
Foto: Francisco Costa

	 O IFCE, durante o mês de abril, recebeu duas 
comitivas de instituições de ensino estrangeiras 
para tratar, entre outros assuntos, de ações de 
cooperação acadêmica. A primeira delas aconteceu 
no dia 14, quando três professores da Universidade 
de Ciências Aplicadas de Stenden, da Holanda, foram 
recepcionados pelo instituto cearense. No dia 20, 
membros da Universidade Nacional de Villa Maria 
(UNVM), da Argentina, visitaram as instalações do IF. 
	 O encontro com a comitiva holandesa foi 
um momento decisivo para estabelecer linhas de 
cooperação e iniciar ações para executar parceria 
entre as duas instituições. A reunião de trabalho 
tratou da mobilidade para alunos, por meio de 
intercâmbio na área de Tecnologia da Informação 
(TI), e do desenvolvimento conjunto de projetos de 
pesquisa com base biológica, entre outros tópicos.

	 Foi o terceiro encontro entre o IFCE e a 
universidade holandesa, cuja comitiva foi composta 
pelos professores René laan, Rudy Folkeesna e Jan 
Jager. O primeiro contato ocorreu em novembro de 
2014, com a ida de representes do Instituto Federal 
do Ceará à Holanda. No ano passado, em abril, foi 
a vez  do mesmo  grupo da instituição estrangeira 
conhecer o IF. 
	 Com a universidade argentina, com a qual o 
IFCE já possui parceria firmada, a agenda começou com 
uma reunião no gabinete do reitor Virgílio Araripe. Em 
seguida, o grupo seguiu para o campus de Fortaleza, 
onde houve um encontro para discutir ações  de 
cooperação para o ensino do espanhol para fins de 
mobilidade acadêmica, além de outras possibilidades 
de cooperação promissoras em áreas afins. Também 
foi realizado um tour pelas instalações do campus. 

Universidades estrangeiras visitam o Instituto
Foram recepcionadas duas comitivas em abril

Luís Carlos de Freitas

CAPACITAÇÃO DE SERVIDORES É PRIORIZADA

Servidores são incentivados a buscar aprimoramento

	 Atualmente, 125 servidores são beneficiados em 
ações do Departamento de Pós-graduação, da Pró-reitoria 
de Pesquisa, Pós-graduação e Inovação (PRPI). Desses, 31 
técnicos administrativos e 45 docentes são ressarcidos 
com as mensalidades de especialização, mestrado ou 
doutorado; 34 docentes cursam doutorado institucional e 
outros 15 servidores, mestrado profissional por demanda 
contratada.
	 Outro estímulo à capacitação é a liberação 
integral, sem perdas salariais, que somam, segundo a Pró-
reitoria de Gestão de Pessoas (Progep), 71 docentes e oito 
técnicos administrativos afastados para cursar mestrado 
ou doutorado, além de outros sete professores realizando 
curso no exterior. 
	 “Considero muito valiosa a autorização da 
instituição, uma vez que a lei é clara quando determina 
que o benefício depende do interesse da administração. 
Casos como o meu mostram que o IFCE entende a 
importância da capacitação, pelo retorno que traz ao 
trabalho”, diz Ícaro Joathan, um dos servidores afastados 
para doutorado.
	 Para o chefe do Departamento de Pós-graduação, 
Glendo Freitas, as capacitações de servidores têm sido 
enaltecidas nesta gestão, visando ao “desenvolvimento 
de novas competências, habilidades e conhecimentos, 
melhorando os serviços prestados à comunidade e 
contribuindo nos avanços do ensino, pesquisa e extensão.”

Rebeca Casemiro

CANINDÉ RECEBEU ENCONTRO SOBRE ACESSIBILIDADE

Diversidade de saberes e desafios para 
inclusão foram o tema

 
	 O III Encontro dos Núcleos de Acessibilidade às 
Pessoas com Necessidades Educacionais Específicas 
(Napnes) ocorreu em abril, no campus de Canindé, com 
a temática central “A diversidade de saberes e os desafios 
para inclusão”, realizado pela Pró-reitoria de Extensão 
(Proext), por meio da Coordenação de Projetos Especiais, 
da Comissão Técnica para a Política de Acessibilidade do 
IFCE e pelo campus de Canindé.
	 Os encaminhamentos resultantes do evento 
subsidiarão a elaboração da Política de Acessibilidade 
do IFCE, promovendo melhorias no processo de ensino e 
aprendizagem, na articulação dos núcleos da pesquisa e da 
extensão e na ampliação das relações entre comunidade 
acadêmica e sociedade. O encontro teve participação de 
19 campi, mais de 200 pessoas, além de apoio da Chesf, 
do IFSC campus Palhoça, da Assembleia Legislativa do 
Ceará, entre outras entidades.
	 Foi ratificado o interesse pela continuidade 
dos trabalhos integrados entre as pró-reitorias e a 
Diretoria de Assuntos Estudantis (DAE), voltados aos 
estudantes autodeclarados com deficiência, bem como o 
envolvimento de mais servidores nas ações dos Napnes. 
E, principalmente, foi ratificado o interesse na participação 
efetiva de alunos e comunidade externa, além da ampliação 
das capacitações com as temáticas da acessibilidade.

Deborah Sampaio
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POR DENTRO DOS CAMPI

PESQUISA ANALISA QUALIDADE DA ÁGUA DE CISTERNAS

O artigo “Qualidade de águas de cisternas da zona rural do município de Nova Olinda”, escrito 
pelas estudantes de Engenharia Ambiental, de Juazeiro do Norte, Beatriz Dias e Lyndyanne Dias, 
foi aprovado para o II Congreso Interamericano de Agua Potable y Saneamiento Rural, realizado 
em Santiago, Chile.

CEDRO IMPRESSIONA COM MONTAGEM DE IMPRESSORA 3D

Equipe de Mecatrônica Industrial, de Cedro, finalizou a primeira impressora 3D do campus, que 
utiliza filamentos de plástico ABS para confeccionar objetos em três dimensões. Os alunos William 
Souza, Geilson Gomes e Carlos Ernandes da Silva, orientados pelo professor Rodrigo Tavares, 
impressionaram com o projeto.

PREMIAÇÃO INTERNACIONAL PARA ALUNA DE LIMOEIRO

Thalyta Silveira conquistou o segundo lugar da regional América Latina na Alltech Jovem Cientista 
(AYS), uma das mais conceituadas competições mundiais sobre ciências aplicadas à agricultura. 
A estudante de Agronomia, do campus de Limoeiro do Norte, concorreu com trabalhos de 
graduação de várias universidades latino-americanas.

Saibam mais sobre estas e outras atividades dos campi em www.ifce.edu.br
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	 Já está disponibilizado para consulta o IFCE em 
Números, ferramenta que coleciona os dados acadêmicos 
do Instituto, como perfil de alunos e professores, 
disciplinas, dados de cursos, entre outros, podendo ser 
acessada via internet, no endereço www.ifceemnumeros.
ifce.edu.br. 
	 A primeira versão, que levou quatro meses de 
levantamento e organização de dados, foi lançada em 
novembro de 2015, pela Pró-reitoria de Ensino (Proen). 
O trabalho de elaboração da plataforma teve à frente a 
docente Érica Gallindo, do Instituto Federal do Rio Grande 
do Norte (IFRN). Com isso, outros institutos pelo País 
sinalizaram interesse em adotar o modelo implantado 
inicialmente pelo IFCE.

	 Os dados, unificados e padronizados 
conceitualmente, além de fonte de pesquisa aberta ao 
público, servirão para balizar decisões estratégicas no 
âmbito do IFCE, dando suporte a diferentes setores. 
“Os dados existiam, mas, agora, estão reunidos dentro 
de uma visão global”, resume Érica, informando que a 
ferramenta está em constante processo de atualização e 
ampliação.
	 Para o pró-reitor de Ensino, Reuber Saraiva, o IFCE 
em Números está propiciando aos campi reflexões sobre 
evasão e retenção e ações no seu combate. Também 
fornece indicadores para subsidiar decisões juntamente 
com a comunidade, principalmente no que diz respeito à 
oferta e à implantação de novos cursos.

Plataforma pode ser consultada pela internet

Luís Carlos de Freitas

Ferramenta IFCE em Números baliza estratégias

Ferramenta disponibiliza dados acadêmicos da instituição
Foto: Imagem de arquivo


