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1 APRESENTACAO

No ano de 2008 foi criado o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia,
IFCE/campus Crato, que esta localizado na CE-292, S/N - Gisélia Pinheiro, Crato - CE. Possui
uma area total de 146,64 hectares, compreendendo salas de aulas, setores administrativos,
laboratdrios, biblioteca, setor artistico e biotérios. Atualmente sdo ofertados dois cursos
técnicos integrados ao ensino meédio de tempo integral (Informatica para Internet e
Agropecuaria), um curso Técnico Subsequente em Agropecuaria, duas graduacdes
Bacharelado, sendo uma em Sistemas de Informacéo e a outra em Zootecnia, e especializacdes
em Producdo Animal no Semiarido, Gestdo e Manejo em Recursos Ambientais e Manejo
Sustentavel da Irrigacdo para o Desenvolvimento dos Sistemas Agricolas (IFCE, 2021a). A
instituicdo possui 115 técnicos administrativos e 69 docentes, além de 51 funcionarios
terceirizados. Em 2021 o campus registra 871 alunos matriculados nos diversos cursos da
instituicao?.

O contexto atual da pandemia pela COVID-19, emergéncia sanitaria que impactou na
perda de vidas e na qualidade de vida da populacdo mundial, acentuou disparidades nas
relacdes de trabalho e ensino. Segundo dados da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), a
pandemia de Covid-19 causou o fechamento de escolas em mais de 190 paises, afetando
diretamente 1,6 bilhdo de estudantes (FIOCRUZ, 2021b). O controle da pandemia, através de
medidas sanitarias, como uso de mascaras, distanciamento seguro e higienizacdo das méos, é
de suma importancia nos diferentes setores, seja do convivio familiar, seja do trabalho, para
mitigacdo dessa grave crise de satde publica.

Desta forma, foi elaborado o plano de retomada as atividades presenciais do
IFCE/campus Crato, o qual apresenta propostas e orientacGes para o retorno seguro das
atividades da Instituicdo. O objetivo é preservar a saude e a vida de todos, em conformidade
ao Plano de Contingéncia do IFCE diante da Pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19).

Trata-se de um documento que se baseia nas particularidades e necessidades do campus,
obedecendo as determinagfes dos Protocolos Geral e Setoriais (Atividades Educacionais,

Alimentacéo, Transporte Coletivo e Atividades Fisicas) do Governo do Estado do Ceara. Neste

L Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara. IFCE Campus Crato. Departamento de
Recursos Humanos. Crato, 2021.

2 Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Cearé4. IFCE Campus Crato. Coordenadoria de
Registros Académicos, Crato. 2021.



plano foram definidos protocolos contendo as orientacdes e recomendacdes aos gestores e aos
membros da comunidade académica, alinhados ao Plano de Retomada Responsavel das

Atividades Econdmicas do Governo do Estado do Ceara.

2 OBJETIVO

Este documento tem como objetivo principal apresentar protocolos para retomada
segura das atividades presenciais locais, através de medidas de biosseguranga, monitoramento
e vigilancia em saude. Para tal, considera-se a dimensdo da instituicdo e seus diferentes setores.
Ressaltamos que existem alteracdes dindmicas do cenario epidemioldgico tendo em vista o
atual contexto da pandemia pela COVID-19 e, portanto, as informagfes contidas no texto

podem ser modificadas ao longo do tempo.

3 SARS-CoV-2 e COVID-19

Em 2019, identificou-se um novo coronavirus, chamado SARS-CoV-2, causando uma
grande epidemia iniciada na China e posteriormente disseminada em todo o mundo,
caracterizando uma pandemia (ZHU et al., 2020).

A disseminacdo do SARS-CoV-2 se da através de goticulas respiratorias quando os
pacientes tossem, falam alto ou espirram. O contato proximo também é uma fonte de
transmissdo (por exemplo, contato com a conjuntiva da boca, nariz ou olhos através da méo
contaminada). Contato proximo ¢ definido como: “Estar a aproximadamente dois metros de
um paciente com suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da mesma sala ou area de
atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de equipamento de protecdo individual
(EPI)”(CEARA, 2021a).

O contato préximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala
de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais,
enquanto ndo estiver usando o EPI recomendado. As pesquisas desenvolvidas até 0 momento
ainda ndo conseguem estabelecer se a transmissdo pode ocorrer através da mde-bebé,
verticalmente, ou através do leite materno.

O periodo de incubagdo acredita-se ser de até 14 dias apds a exposicdo. Sobre a
imunidade ndo se sabe exatamente o tempo de duracdo desta, e pode ocorrer variacdes
interindividuais (Plano de Contingéncia do Ceard, atualizado em 2021) (CEARA, 2021a).
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Os principais sinais e sintomas provocados pela COVID-19 véao desde os observados
em quadros como o resfriado comum, até manifestacdes de infeccdo do trato respiratdrio
inferior, pneumonia, e incluem: coriza, cefaléia, tosse, febre e falta de ar (dispnéia). Ha relatos
de manifestacOes gastrointestinais. Embora a maioria das pessoas com a doenga apresente
sintomas leves a moderados, alguns casos podem evoluir com maior gravidade, sobretudo
populacdes ja reconhecidamente vulneraveis a outros virus respiratérios, como idosos e

pessoas com doengas cronicas ou imunossuprimidas. (CEARA, 2021a).

4 PANORAMA EPIDEMIOLOGICO NO BRASIL, ESTADO E MUNICIPIO

Dados da Organizacdo Mundial de Satde (OMS) de 30 de junho de 2021 sinalizam que
0 mundo registrou mais de 337 mil novos casos de Covid-19 nas ultimas 24 horas com total
de 181.521.021 casos confirmados de COVID-19, incluindo 3.937.437 mortes (OMS, 2021).

Desde janeiro de 2021, a infeccdo esta em expansdao em varios estados, com aumento
no numero de casos e 6bitos. No Ceard, foram confirmados 870.377 casos de COVID-19 até
19/06/2021. Em 2021, na Semana Epidemiolégica (SE) 24 (13/06/21 a 19/06/21), foram
confirmados 6.086 novos casos e 213 6bitos (reducédo de 18,7% e 45,0%, respectivamente, ao
registrado na SE 23). Na analise de variacdo entre as SE 20/21 (16/05/21 a 29/05/21) e 22/23
(30/05/21 a /06/21), o interior do Estado, apesar de diferentes cenarios entre as regides,
apresentou reducdo de casos e Obitos para COVID-19 registrados. Na mesma anélise, a capital
apresentou reducéo de casos e 6bitos registrados. (CEARA, 2021c).

A regido do Cariri registrou, até a SE 53 de 2020 (20/12/20 a 02/01/21), 64.662 casos
confirmados e 1.268 Obitos. Até a SE 24 de 2021 (13/06/21), foram registrados 75.515 casos e
1.477 6bitos. Média mével de casos de Covid19 no Crato para os ultimos 10 dias foi de 36
casos novos a cada 24h, e para os Gltimos 7 dias foi de 13 casos novos a cada 24h. Houve uma
situacdo de queda acentuada dos casos novos de Covidl9 nestes Gltimos dias. (CEARA,
2021c).

5 RETOMADA DAS ATIVIDADES ECONOMICAS NO ESTADO DO CEARA
A retomada das atividades em cada setor do IFCE campus Crato seguira o plano de

retomada responsavel das atividades econémicas do Governo do Estado do Ceara. O mesmo

consiste em um plano elaborado pelo Grupo de Trabalho Estratégico, envolvendo o poder
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executivo, setor produtivo e sociedade civil, com analise do Comité de Saude do Estado
(CEARA, 2021b).

O plano prevé uma fase inicial de transi¢éo, e mais quatro fases de abertura, obedecendo
a critérios técnicos, sanitarios e epidemioldgicos. O Plano tera monitoramento sanitario
continuo com expectativa de progressao gradual da reabertura das atividades econémicas, bem
como a possibilidade de regressdo em caso de cenarios adversos.

O Plano € composto por 5 fases, sendo a Fase de Transicdo denominada pelo Governo
do Estado do Ceara de ‘Fase de Testes’ para o retorno das atividades econdmicas com duragio
de 7 dias, podendo ser interrompido ou ampliado, dependendo dos nimeros da pandemia do
novo coronavirus. Caso as condicionantes do sistema de satde sejam cumpridas, o plano segue
para as fases seguintes. As fases 1, 2, 3 e 4, devem ter duracdo de 14 dias, cada. Essas
condicionantes de satde envolvem nimeros de internacGes, de dbitos e ocupagéo de leitos em
uma visdo regionalizada.

Com o Decreto n° 34.128, de 26 de junho de 2021, os municipios da Regido de Saude
do Cariri passam a observar as regras de isolamento social em conformidade com as demais
Regibes de Salude do Estado do Ceara. Com isso ficam autorizadas as aulas tedricas no Ensino
Superior no Estado do Ceara, observadas as mesmas condicdes estabelecidas para o Ensino
Fundamental e Médio, tanto quanto a capacidade de alunos por sala como em relacdo as
avaliacOes, preservando sempre a op¢do dos alunos pelo modelo remoto de ensino.

De acordo com este decreto, entre outros pontos, ficam autorizadas as aulas
presenciais, observada a limitacio de 50% (cinquenta por cento) da capacidade (CEARA,
2021c).

5 RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CAMPUS CRATO

Dado o contexto apresentado, recomenda-se 0 planejamento do retorno as atividades
no IFCE campus Crato por fases, com a adocdo de 05 (cinco) fases, sendo a primeira a de
transi¢do. Serd necessario o cumprimento de, no minimo, 02 semanas consecutivas em cada
fase antes de ingressar na fase seguinte, para avaliag&o.

Com isso, recomenda-se 0 retorno progressivo da seguinte maneira:

Fase de transicéo: preparacao do retorno. Nesta fase serdo desenvolvidas atividades
como: divulgacdo do plano de retomada as atividades presenciais, organizacao dos setores,

sinalizac&o dos espacos, distribuicdo dos Kits de higienizacéo, realizacdo de capacitagdes, entre
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outros. Adoc¢do do retorno gradual dos servidores e estudantes segundo as orientacGes da
Reitoria. Para este retorno, sugere-se as seguintes fases:

Fase A: Atividades definidas respeitando o limite maximo de até 35% do publico
(considerando servidores e alunos, orientando-se pela capacidade maxima de lotacdo dos
setores conforme APENDICE A) estabelecido, desde que respeitadas as determinacdes do
Governo do Estado do Ceara.

Fase B: Atividades definidas respeitando o limite méaximo de até 50% do publico
(considerando servidores e alunos, orientando-se pela capacidade maxima de lotacdo dos
setores conforme APENDICE A) estabelecido, desde que respeitadas as determinacdes do
Governo do Estado do Ceara.

Fase C: Atividades definidas respeitando o limite maximo de até 75% do publico
(considerando servidores e alunos, orientando-se pela capacidade maxima de lotacdo dos
setores conforme APENDICE A) estabelecido, desde que respeitadas as determinacbes do
Governo do Estado do Ceara.

Fase D: Atividades definidas respeitando o limite méximo de até 100% do publico
(considerando servidores e alunos, orientando-se pela capacidade maxima de lotacdo dos
setores conforme APENDICE A) estabelecido, desde que respeitadas as determinacdes do
Governo do Estado do Ceara.

Recomenda-se que a Direcdo Geral e a Direcdo de Ensino juntamente com corpo
docente e setores envolvidos estabelecam o publico especifico para o retorno progressivo,

priorizando, a principio, as turmas concluintes e disciplinas de carater pratico.

6 PROGRESSAO DAS FASES

Para a progressdo de fases no IFCE Campus Crato, é necessario o atendimento aos
seguintes critérios:

a. Da elegibilidade para a progressdo: o campus deve estar na fase do Plano de
Retomada Responsavel das Atividades Econdmicas do Governo do Estado do Ceara que
permita a flexibilizac&o para as atividades presenciais.

b. Do tempo de permanéncia em cada fase: significa que o campus deve permanecer
por, no minimo, duas semanas (14 dias) em cada fase.

c. Realizacdo das adaptacdes estruturais e da capacitacdo do publico definido para o

retorno na fase em questéo.
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d. Avaliacdo da ocorréncia de casos de covid-19 durante a fase: significa observar o
contexto para decisfes poOs-investigacdo sobre quarentenas de sala ou fechamento total da
instituicdo de ensino (professores e discentes)

A Direcdo-geral do IFCE Campus Crato, com o suporte da Comissao Interna de Sadde
do Servidor Publico (CISSP) e das diretorias e chefias de departamentos, analisard o cenario
epidemioldgico, os decretos estaduais sobre a covid-19, a adequacéo estrutural e capacitacdo
da comunidade apta ao retorno, e assim definird as atividades autorizadas (setores, cursos,
turmas e/ou disciplinas) e o cronograma de retorno.

Serdo publicados documentos internos autorizando as atividades presenciais para cada
fase com as medidas de prevencdo e controle a serem adotadas, o detalhamento sobre o
funcionamento das atividades liberadas e demais instrucGes para o publico envolvido, de
acordo com as determinagdes governamentais relacionadas a Covid-19.

Caso ocorra a regressédo de fase, a aplicacdo de maxima restricdo devera ser imediata e
com tomada de decisdes e execucdo de acdes para a paralisacao das atividades presenciais, até
a regido apresentar melhores condicGes sanitarias, e consequente publicacdo de normativo com
as devidas recomendac0es e autorizagoes.

Ressalta-se a indispensabilidade de todas as medidas aqui descritas, pois foram
baseadas nos documentos regulatérios do Governo do Estado do Ceard e no Plano de

Contingéncia do IFCE.

7 FUNCIONAMENTO DAS RESIDENCIAS ESTUDANTIS

Convém apontar que o comportamento e capacidade da disseminacdo do SARS-CoV-
2 propdem desafios fisicos e emocionais para todos exigindo uma grande reorganizacao das
estruturas tradicionais dos 6rgdos publicos e privados. De acordo com as orientagdes da OMS
e da Organizacdo Pan-Americana de Salde (OPAS), o afrouxamento das medidas de
distanciamento e os ajustes das medidas sociais e de saude publica deverdo ocorrer de modo
controlado, sendo monitorados seus efeitos e impactos na comunidade académica e de toda a
sociedade. (BRASIL, 2020b)

Nesse sentido, o retorno das atividades ndo significa o relaxamento do risco de
adoecimento causado pela COVID-19. Sabe-se que o virus tem alta transmissibilidade e
provoca uma sindrome respiratoria aguda que varia de casos leves — cerca de 80% — a casos
muito graves com insuficiéncia respiratoria —entre 5% e 10% dos casos. Sua letalidade varia,

principalmente, conforme a faixa etéria e condigdes clinicas associadas (BRASIL, 2020a) .



14

Com base nesse conhecimento cientifico e considerando que o campus dispde de quatro
(04) blocos constituidos cada um por quatro (04) residéncias estudantis, as quais dispdem de
sala de estudo, banheiro coletivo, acomodacdo de cinco (05) beliches para alojar dez (10)
estudantes, favorecendo a aglomeragao e o risco de contaminagdo pela COVID-19, recomenda-
se que, no retorno progressivo das atividades presenciais, ndo seja permitido o funcionamento
desses espacos em nenhumas das fases discriminadas neste plano.

Esta comissdo compreende a importancia das residéncias estudantis para os alunos e a
instituicdo. Quando o cenario epidemioldgico permitir, e atingirmos uma maior cobertura
vacinal da populacdo, a abertura desses espacos sera recomendada mediante a divulgacéo de

novos documentos.

8 NORMAS GERAIS PARA O RETORNO AS ATIVIDADES

Ressalta-se neste plano, a necessidade de orientar, de forma acessivel e antecipada, por
meios eletrbnicos, a todos os servidores, profissionais terceirizados e discentes sobre as
medidas de gerais obrigatdrias.

Mesmo com as condi¢bes de seguranca bioldgica estaveis nas regides de atuacdo do
campus Crato, € necessario observar todas as recomendacgdes para o combate a Covid-19
elaboradas pelo Ministério da Salde, Secretarias Estadual e Municipal de Saude, além daquelas
dispostas no Plano de Contingéncia do IFCE (2020), atentando-se sempre para novas
recomendacdes.

Recomenda-se a realizacao de barreira sanitaria no momento da chegada dos servidores,
discentes, profissionais terceirizados e visitantes, sob orientacdo e supervisdo da equipe de
saude do campus, nas guaritas e no estacionamento do prédio administrativo, por ocasido da
chegada dos 6nibus, para que se possa verificar 0s seguintes pontos:

e Temperatura corporal, por meio de termémetro infravermelho;

e Verificagdo do uso obrigatorio de mascara;

e Orientacdo para a pessoa higienizar as maos e, se possivel, os cal¢ados, com
auxilio de pedilavio.

Orienta-se que os turnos e horarios sejam flexibilizados, sem reducédo de salario, com o
estabelecimento de horarios diferenciados de entrada, a fim de evitar aglomeragdes nos
transportes publicos, nas areas de registro de frequéncia e na entrada dos discentes, garantindo
o distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Serdo adotadas medidas gerais minimas e obrigatorias, sendo elas:
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Usar mascara de protecdo respiratdria. A mascara, cirurgica descartavel, caseira
(de tecido) ou PFF2, devera ser utilizada por todos em todas as instalacdes da
instituicdo, mesmo no periodo de descanso, podendo ser removida apenas para
comer ou beber;

Respeitar o distanciamento de 2 metros entre as pessoas, Mesmo ao
cumprimentar, evitando abracgos, apertos de méao e demais aproximacdes fisicas;
Lavar frequentemente as méos, seguindo as orientagfes presentes no anexo A.
Esta é a maior recomendacdo das autoridades sanitarias na prevencao.
Higienizar as mdos com agua e sabdo por, pelo menos, 20 segundos a cada vez.
Esfregar os espacos entre os dedos, o dorso da mao e cavidades (dobras dos
dedos e unhas), o polegar e punhos;

Usar alcool gel 70%, na impossibilidade da lavagem das méaos;

Evitar o toque na boca, nariz e olhos, antes da devida higienizacéo;

Utilizar lenco de papel descartavel, ao tossir ou espirrar, para cobrir nariz e boca
ou 0 emprego da parte interna do cotovelo para cobrir o rosto, flexionando o
braco;

Levar a prépria garrafa de agua ou copo, para evitar a utilizacdo dos bebedouros;
Realizar com frequéncia a desinfec¢do de superficies e objetos de uso comum
(computadores, telefones, salas de aula, cadeiras, aparelhos de educacdo fisica
e quimica etc);

Todos os cuidados devem ser estendidos a prevencdo ao longo da rotina de

trabalho, estudos e durante os trajetos de casa/IFCE/casa.

8.1 Acesso e permanéncia nas instala¢des do campus Crato

Conforme exposto no Plano de Contingéncia do IFCE (2020), recomenda-se:

Limitar o maximo possivel o numero de visitantes circulando no campus;
Reduzir os pontos de entrada nas instalacdes e o horéario de visitacdo, orientando
0 visitante a limitar-se ao ambiente de interesse;

Os setores de recepgéo e guarita devem orientar o visitante no tocante ao uso
obrigatdrio da mascara, etiqueta respiratoria e higiene frequente das méos;
Quando for necessaria a implantacdo de barreira sanitaria, aferir a temperatura

e desautorizar, de maneira cordial, a entrada se a temperatura estiver igual ou
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maior a 37,8°C. Usar termometro clinico, conforme Anexo Ill do Plano de
Contingéncia do IFCE;

e Recomenda-se aos setores da guarita a distribuicdo de méscaras cirargicas
descartaveis para disponibilizar somente aos visitantes que, porventura, ndo
estejam portando tal equipamento. As mascaras devem ser entregues ao
visitante assim que este adentrar nas instalacdes da instituicéo;

e Aos visitantes que resistirem ao uso de mascara respiratoria, seu acesso a
instituicdo deverd ser vetado;

e Proibir o acesso de aluno, profissional, fornecedor, terceirizados ou visitantes
gue ndo estejam com o uso devido de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) e que ndo sigam as recomendacdes estabelecidas pela instituicao;

e Para efeito de controle, todos os profissionais deverdo ser devidamente
orientados sobre as medidas recomendadas neste plano.

e A permanéncia de qualquer pessoa nas instalacbes do campus deve estar
vinculada as atividades de ensino e horario do expediente, de acordo com as
recomendagdes constantes neste documento.

e Em obediéncia as leis sanitarias, todas as atividades da instituicdo que
promovem aglomeracGes devem ser evitadas, como por exemplo: feiras,
reuniGes, palestras, seminarios, congressos e acolhimento dos alunos em
espacos publicos. Recomenda-se a realizacdo de todas estas atividades na
modalidade virtual.

e Recomenda-se a proibicdo de realizar atividades externas a instituicdo, com

excec¢do dos estagios.

8.2 Cuidados essenciais (limpeza das maos, distanciamento, uso de EPIs)

8.2.1 Higienizacédo das maos

A higienizacdo das méos é a medida individual mais simples e menos dispendiosa
para prevenir a propagacdo das mais diversas infecc@es. Ela pode ser realizada através do uso
de 4gua e sab&o/sabonete, bem como através de preparagdes alcoodlicas (sob a forma gel ou
liquida com 1%-3% de glicerina).

Quando as méaos estiverem visivelmente sujas é recomendavel a lavagem com agua e

sabdo. A higienizacdo simples das maos deve ter duracdo de 40 a 60 segundos.
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(ANEXO A- HIGIENIZACAO DAS MAOS).

8.2.2 Distanciamento

O aumento do distanciamento fisico para 2 metros diminui o risco de transmissdo do
SARS-CoV-2, mas é importante salientar que outros fatores como a duracdo do tempo com
outras pessoas em espaco limitado e ventilagdo do ambiente também sdo muito importantes
para a mitigacdo dos riscos (QURESHI, et al, 2020).

8.2.3 Mascaras

e Fica vetada a circulagdo de pessoas sem utilizacdo de méscaras. A mascara,
cirtrgica descartavel, caseira (de tecido) ou PFF2 devera ser utilizada por todos
em todas as instalagdes da instituicdo, mesmo no periodo de descanso, podendo
ser removida apenas para comer ou beber.

e As mascaras devem ser de uso individual, integras, bem ajustadas ao rosto e
cobrir totalmente a boca e o nariz, sem deixar espagos nas laterais. No caso de
mascaras reutilizaveis, essas devem ser higienizadas corretamente;

e Trocar mascaras cirurgicas e de tecido no intervalo maximo de até 3 horas, ou
sempre que estiver imida ou suja;

e As mascaras nao devem ser retiradas para falar e nem deslocadas para o queixo,
pesco¢o, nariz, topo da cabeca, etc.;

e Evitar tocar a méascara e, quando o fizer por equivoco, higienizar as maos
imediatamente;

e Remover a mascara cuidadosamente pela parte de tras, presa as orelhas ou
cabeca, de forma a evitar tocar o tecido na parte frontal, onde ha alta
concentragdo de goticulas expelidas pela boca e nariz;

e Parao caso de méscaras reutilizaveis, apos a utilizacdo, devem ser guardadas de
forma segura;

e Higienizar as mdos antes de colocar e apds retirar a mascara;

e A utilizacdo de protetor facial tipo visor (face shield) ndo substitui o uso da
mascara, sendo esta medida a mais importante;

e As mascaras de tecidos, de algodao ou mistos, devem ser higienizadas para a

reutilizacdo até no maximo 30 lavagens, ja as méscaras confeccionadas com
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TNT ndo devem ser reutilizadas, pois o processo de higienizacdo podera
danifica-las;

O processo de higienizacdo engloba a desinfeccdo, que consiste em deixar de
molho por aproximadamente 20 a 30 minutos em solu¢do com agua sanitaria ou
outro produto saneante especifico para essa finalidade (ler informacgdes nos
rotulos). Para a solucdo com &gua sanitaria, utilize duas colheres de sopa do
produto com concentracdo de 2 a 2,5% para cada litro de agua ou conforme
orientacOes do fabricante no rétulo; seguida de enxague para retirar os residuos
do agente desinfetante. Posteriormente deve ser lavada com agua corrente e
sab&o neutro;

Apos a higienizagdo, a mascara deverd secar naturalmente, evitando torcé-la
com forgca. Quando estiver seca, passar o ferro quente e guardar em local
higienizado e fechado;

Importante que a lavagem seja realizada separadamente de outras roupas;

O estado de conservacdo da méascara deve ser analisado regularmente e, caso
apresente dano que comprometa a sua protecdo, ela deve ser prontamente
substituida;

Descartar as méascaras nao reutilizaveis imediatamente apds o uso em coletor
especifico identificado para este fim e tratado como lixo contaminado (lixeira
com tampa e com acionamento por pedal);

Fixar cartaz informativo sobre os procedimentos de utilizacdo correta de

mascaras faciais.

8.3 Ventilagdo

O risco de contagio de Covid-19 em ambientes internos é maior do que em ambientes

externos. Portanto, as atividades em ambientes externos sdo sempre preferiveis.

Em ambientes internos, as particulas suspensas, também chamadas de aerossais, que

podem conter virus, podem se acumular. A exposi¢éo a essas particulas pode causar infeccdes.

A reducéo do risco de contéagio € obtida reduzindo emisséo e exposic¢éo.

A emisséo pode ser reduzida por:

e Diminui¢do do nimero de pessoas;

e Siléncio ou baixo volume da fala (ao falar alto ou gritar a emisséo é 30 vezes

maior);
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e Realizacdo de atividade fisica de baixa intensidade (aumentar a intensidade da
atividade aumenta a emissao);
e Uso de mascara bem ajustada.

A exposicédo pode ser reduzida em:

e Uso de mascara bem ajustada, mesmo na auséncia de outras pessoas, €aso
tenham saido da sala recentemente;

e Reducédo do tempo de exposicao;

e Aumento da distancia interpessoal;

e Ventilacdo ou purificacdo do ar, para eliminar ou reduzir a concentracdo de
virus no ar;

e Evitar o uso de ventiladores.

Ventilacdo refere-se a renovacdo do ar, ou seja, reposicdo do ar interno,
potencialmente poluido, com ar externo, livre de virus. Usar um ventilador em um ambiente
interno fechado nédo é equivalente a ventilar na direcdo da renovacéo do ar. A purificacdo do ar
consiste na eliminacao de particulas suspensas que podem conter virus. O método mais simples
e eficaz é a filtracdo. O sistema mais eficaz é a filtragem, que consiste em passar o ar "poluido"
por um filtro de alto desempenho, geralmente filtro HEPA (High Efficiency Particulate Air),
que retém particulas e fornece ar “limpo”. HEPA H13 ou superior (> 99,95% eficiente) ¢é
recomendado (MINGUILLON et al, 2020).

Manter, sempre que possivel, portas e janelas abertas para a ventilagdo natural do
ambiente. Em locais sem janelas, que precisam do ar condicionado para manter a temperatura,
sera necessario garantir a qualidade dos filtros de ar, bom estado de conservacdo e limpeza.
Recomenda-se a temperatura em até 22°. No entanto, o uso de ar condicionado s6 deve ser
adotado sob condicdes seguras e em consonancia com o item 13 do Plano de contingéncia do

IFCE diante da pandemia do Novo Coronavirus (Covid-19).

9 HIGIENIZACAO DE SUPERFICIES: NORMAS GERAIS

O Servico de Limpeza e Desinfecgdo de Superficies visa garantir aos usuarios de todos
0s setores e servicos uma permanéncia em local limpo e em ambiente com menor carga de
contaminagdo possivel, contribuindo com a redugdo da possibilidade de transmissdo de
infecgdes oriundas das mais diversas fontes de contaminacédo. Para isso, as superficies devem

ser higienizadas com frequéncia aumentada.
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Embora o risco de contaminacdo através de superficies seja minimo, quando

comparado a transmissd@o por via respiratdria, & importante conhecer o tempo de sobrevida do

coronavirus nas superficies:

Quadro 1 - Tempo de sobrevida do coronavirus em

superficies

Aco inoxidavel 3 dias
Aerossois/Poeira Ate 3 horas
Cobre Até 4 horas
Madeira 4 dias
Metal 5 dias
Papel 5 dias
Papelao 1 dia
Plastico 3 dias
Vidro 4 dias

Fonte: Adaptado de Kampf, G. et al (2020).

Funcionarios dos servi¢cos de limpeza devem obedecer a principios basicos, quais

sejam:

e Proceder a frequente higienizacdo das méaos;

e Nao utilizar adornos (anéis, pulseiras, reldgios, colares, piercing, brincos)

durante o periodo de trabalho;

e Manter os cabelos presos e arrumados e unhas limpas, aparadas;

e Os profissionais do sexo masculino devem manter os cabelos curtos e barba

feita;

e O uso de Equipamento de Protegéo Individual (EPI) deve ser apropriado para a

atividade a ser exercida. A equipe de limpeza deve utilizar luvas, mascara e

oculos de protecdo durante a limpeza de lixeiras e manuseio de lixo
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(recolhimento, segregacéo e colocacdo em depdsito), uma vez que as lixeiras
podem conter materiais contaminados;

e Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersdo de
microrganismos que séo veiculados pelas particulas de p6. Para a limpeza de
pisos, devem ser seguidas as técnicas de varredura imida, ensaboar, enxaguar e
secar. Esta também pode ser realizada com mops ou rodo e panos de limpeza de
pisos;

e E importante que todos os produtos usados estejam dentro do prazo de validade,
sejam regularizados pela ANVISA, possuam o numero do registro do Ministério
da Sadde no rétulo. O uso deve seguir as orientacdes do fabricante;

e Areas comuns com alta rotatividade (refeitorio, vestiarios e sanitarios) devem
ser higienizadas com frequéncia aumentada;

e Os utensilios de higienizacdo devem ser constituidos de material aprovado,
mantidos em condi¢des adequadas, apropriadamente higienizados e guardados
em local reservado para essa finalidade;

e Utilizar materiais para higienizacdo de sanitarios com uso exclusivo para tal

finalidade;

9.1 Etapas da higienizagdo

Com base no protocolo de higienizacao e desinfeccdo de areas feito pela Universidade
Estadual Paulista (Unesp) em 2020, a higienizacdo deve ser realizada em duas etapas: limpeza
e desinfeccdo (UNESP, 2020).

LIMPEZA é a remogédo de toda sujidade de qualquer superficie ou ambiente. Piso,
paredes, teto, mobiliario e equipamentos, o processo deve ser realizado com agua, detergente
ou produtos como desinfetantes, desengordurantes, limpa vidros a base de alcool e alcool em
baixas concentracfes (abaixo de 54°), conforme local a ser higienizado, através da acéo
mecénica manual.

LIMPEZA CONCORRENTE € E o procedimento de limpeza realizado, diariamente,
em todas as unidades dos estabelecimentos de saude com a finalidade de limpar e organizar o
ambiente, repor os materiais de consumo diario (por exemplo, sabonete liquido, papel
higiénico, papel toalha e outros) e recolher os residuos, de acordo com a sua classificacio. E o
procedimento de limpeza realizado, diariamente, em todas as unidades dos estabelecimentos

de satde com a finalidade de limpar e organizar o ambiente, repor os materiais de consumo
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diario (por exemplo, sabonete liquido, papel higiénico, papel toalha e outros) e recolher os
residuos, de acordo com a sua classificacdo (BRASIL, 2010).

DESINFECCAO ¢ o processo de destruicdo de microrganismos patogénicos na forma
vegetativa. Pode ser existente em artigos ou superficies, mediante a aplica¢do de solucdo com
produto recomendado, como solucdo de hipoclorito, alcool 70% liquido e desinfetantes.

O quadro seguinte demonstra como o hipoclorito de sodio pode ser usado nas

concentragdes de 0,1%, 0,5% e 1%, tendo cada concentragdo a sua finalidade:

Quadro 2 - Protocolo de higienizagio e desinfec¢do de areas com hipoclorito de sodio ™

Concentracao | Indicagdo Como preparar
0,05% - Higiene das maos (somente quando nao Numa garrafa com capacidade
houver agua e sabonete ou alcool); para 1 litro adicione um pouco de
- Descontaminacdo de superficies diversas agua; separe 25 mL de agua

(como mesas, cadeiras, bancadas, maganetas, | sanitéria e acrescente; na

chaves, brinquedos, objetos de decoragdo e até | sequéncia, complete o volume da
embalagens de produtos trazidos do garrafa com mais agua e agite
supermercado ou recebidos de servigos de para homogeneizar.

delivery) em ambientes que ndo sejam de
salde, apds a limpeza com agua e detergente
neutro; quando ndo houver restricdo, pode-se
priorizar o uso do alcool 70% para limpeza de
superficies.

- Desinfeccédo de roupas de cama, toalhas e
roupas sujas de pacientes com suspeita ou
confirmagdo de COVID-19, apoés a lavagem
em tambor, nos casos em que ndo for possivel
a lavagem na maquina com agua morna.

0,1% - Desinfeccéo das solas de calgados. Numa garrafa com capacidade
para 1 litro adicione um pouco de
agua; separe 50 mL de 4gua
sanitaria e acrescente; na
sequéncia, complete o volume da
garrafa com mais agua e agite
para homogeneizar.

* Manter a solucéo em contato
com a superficie a ser higienizada

por 1 min.
0,5% - Desinfeccédo de banheiros e pisos; Numa garrafa com capacidade
para 1 litro adicione um pouco de
- Desinfeccdo de ambientes onde existem agua; separe 250 mL de agua
pessoas com suspeita ou confirmacgéo da sanitéria e acrescente; na
COVID-19; sequéncia, complete o volume da

garrafa com mais agua e agite
- Desinfeccdo de ambientes externos em para homogeneizar.
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locais publicos de grande circulacdo, como
ruas e pracas. * Manter a solucdo em contato
com a superficie a ser higienizada
por 10 min.

Fonte: Conselho Federal de Quimica (2020); UNESP (2020); ANVISA (2020).

Notas:
*Para esta diluicdo, utilizar agua sanitaria com concentracgéo de 2 - 2,5% de hipoclorito de sodio.
*Higienizar celulares e outros aparelhos eletrénicos preferencialmente com alcool isopropilico 70%.

** O hipoclorito de s6dio 0,5% e 1% é um produto corrosivo, a semelhanga da dgua sanitaria cuja concentragdo
de hipoclorito é maior (2,0% e 2,5%), podendo causar lesdes severas dérmicas e oculares. Portanto, devem ser
tomadas as precaugdes necessérias para a protecdo dos trabalhadores envolvidos nos procedimentos de
desinfeccdo enquanto durar o procedimento. O hipoclorito de sédio pode sofrer alteracdes na presenga de luz
direta, portanto deve ser mantido em frasco leitoso.

9.2 Classificacéo das areas

Conforme o protocolo de higienizacdo e desinfeccao de areas feito pela Universidade
Estadual Paulista (Unesp) em 2020 “Os servigos de satde classificam suas areas em relagdo ao
risco de transmissdo de infec¢bes com base nas atividades realizadas em cada local. Essa
classificacdo auxilia em algumas estratégias contra a transmissao de infec¢des, além de facilitar
a elaboracdo de procedimentos para limpeza e desinfeccdo de superficies em servigos”
(UNESP, 2020).

Adaptando aos ambientes do IFCE campus Crato, de modo que o processo de limpeza
e desinfeccdo de superficies esteja adequado ao risco de transmissdo dessas infeccdes, as areas
podem ser classificadas em:

e AREAS CRITICAS — S&o areas em que existe o risco aumentado de transmissdo de
infeccdes e virus. Exemplos: sanitarios, ambulatorios, cozinha e lavanderia. Requerem
limpeza e desinfeccdo.

e AREAS SEMICRITICAS — S3o areas onde o risco de transmissao de infecgdes e virus
é menor. Exemplo: salas de aulas, area administrativa e recepcdo. Requerem limpeza e
desinfeccéo.

e AREAS NAO CRITICAS — Sdo areas que tecnicamente ndo representam risco de
transmisséo de infeccOes e virus. Exemplos: almoxarifados e areas externas. Requerem

limpeza.

Assim, recomenda-se que a periodicidade de limpeza nos setores do campus ocorra

segundo o tipo de area da seguinte forma:



Quadro 3 - Periodicidade de limpeza segundo o tipo de area

Classificacdo das areas® Frequéncia Observacéo
Areas Criticas: 2x por dia Data e horéario pré-
Copa, Abatedouro, Refeitério, Cozinha, Agroindustria, (Exceto estabelecido, e

CTP, Coord. Orientagdo Educacional, Dire¢do de Ensino,
Sala de Professores, Coord. Registros Académicos,
Depart. Ensino/Coord. Cursos Técnicos, Coord. Estagios
e Egressos, Coord. de Extensdo, Pesquisa e Pos-
GraduacGes, Quadra poliesportiva, Biblioteca,
Laboratérios de Informética (1 a 4), Laboratdrios de
Informaética (5 e 6), Gabinetes (1 a 8), LEDS, Sala de
Professores, Laboratério de Artes - Atelier, LAIS, LITE,
Laboratério de Tecnologia de Carne e Leite, Laboratério
de Meio Ambiente e Bioclimatologia, Laboratdrio de
Morfofisiologia Vegetal, Laboratério de Anatomia
Animal, Laboratério de Fisiologia e Biotecnologia da
Reproducéo, Laboratério de Anélise de Solo, Agua e
Tecido Vegetal, Laboratério de Bromatologia,
Laboratério de Quimica, Laboratério de Fisica, Salas de
aula Maiores, Salas de aula, CGTI, Residéncias
Estudantis

Cantina Escolar, Consultério Médico e Odontoldgico, sanitarios, que |sempre que
Enfermagem, Psicologia, Sanitérios, Lavanderias devem ser limpos |necessario

3x por dia)
Areas Semicriticas: I1x pordia  |Data e horério pré-

estabelecido, e
sempre que
necessario

Areas N&o-Criticas:

Mecanografia, culturas vegetais e biotérios, Casa do Mel,
Sala dos Técnicos (Bloco El), Jardinagem (Eng.
Agroénomo), Carpintaria, Oficina mecéanica, Fabrica de
Racdo, Vermicompostagem, SEART, Sala do Servico
Social, Sala da Chefia, Sala de recepcdo, Direcdo Geral e
Gabinete, Engenharia Civil, Setor de Transportes,
Contabilidade, Assessoria Técnica, Sala de Leitura,
Auditoria, Departamento de Recursos Humanos, Coord.
Cadastro e Lotacgdo, Diretoria de Administracéo,
Departamento de Orgamento e Financas, Coord. Compras
e LicitagGes, Coord. Administragdo Geral, Patriménio,
Setor de transportes e garagem.

1x por dia ou dias
alternados

Data e horéario pré-
estabelecido, e
sempre que
necessario

Fonte: CISSP IFCE Crato (2021).

8 Conforme Apéndice B - Risco de Contaminagéo dos setores
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A limpeza imediata deve ser feita no momento da ocorréncia, quando hé, por exemplo,
o derramamento acidental de alguma substancia no solo. Essa limpeza é fundamental para
evitar acidentes e acumulo de sujidades, com atencdo especial para servigcos de salde e de
alimentacéo, como copa, cozinha e refeitorio.

Recomenda-se que as planilhas com registro da frequéncia de higienizacdo devam ser
fixadas em local visivel para melhor acompanhamento.

A frequéncia de limpeza de objetos e lugares deve seguir o quadro a seguir:

Quadro 4 - Frequéncia de limpeza de objetos
ITENS FREQUENCIA

Utensilios de limpeza como rodos, baldes e demais
objetos de uso manual, por exemplo: telefone, controle
remoto, teclados, fichas ou cartdes de controle, Ap0s cada uso
pranchetas, canetas, impressoras, data show, notebook,
etc.

Mesas e cadeiras, bancadas, balcdo térmico e seus
utensilios, chao do refeitério, sanitarios, vestiarios, Apos cada

lavatorios, catracas de acesso, maganetas, portas, fluxo de pessoas atendidas
corrimaos, interruptores, puxadores.

Paredes baixas, recipientes de lixo, moveis e Diariamente, de acordo com 0 uso
equipamentos.

Fonte: CISSP IFCE Crato (2021).

No que se refere a limpeza de eletrdnicos, como tablets, telas sensiveis ao toque,
teclados e controles remotos, h& de se considerar que 0s mesmos deverdo estar protegidos
durante as acOes de limpeza e desinfec¢do, por meio de coberturas flexiveis, obedecendo
inclusive as recomendacdes dos fabricantes e do Servico de Informética. Uma alternativa
exequivel, quando ndo houver orientagdo, ¢ o uso de um pano de microfibra com alcool
isopropilico ou isopropanol a 70%.

Importante: todos devem contribuir para um ambiente de trabalho limpo e organizado,
e sempre que possivel os servidores devem efetuar a limpeza dos equipamentos de trabalho

individuais (celulares, materiais de escritério, computadores, mouse, telefone fixo).

9.3 Limpeza de pias
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A limpeza de pias deve ser feita da seguinte forma:

e Material (solucédo desinfetante e solucdo detergente, esponja abrasiva, luvas de
borracha, balde, pano macio);

e Organize o material e leve-o0 & area desejada;

e Coloque as luvas de borracha;

e Molhe a esponja na solucdo de limpeza hipoclorito 1-2%;

e Esfregue toda a pia, inclusive colunas, torneiras e saboneteiras;

e Enxague a pia e o lavatorio com &gua da prépria torneira (utilize um balde);

e Ultilize escovas de cerdas para remocdo da sujeira aderida;

e Execute movimentos da extremidade para o centro da cuba;

e Limpe espelhos com alcool a 70%;

e Finalize a limpeza das saboneteiras e dispensadores de papel toalha com alcool
70%;

e Lave e guarde o equipamento de protecdo individual utilizado.

9.4 Limpeza de sanitarios

A limpeza de sanitarios deve ser feita da seguinte forma:

e Material (baldes, solucdo detergente e desinfetante, esponja e/ou escova, luvas
de borracha, pano e vassoura, equipamento de protecdo individual).

e Calce luvas de borracha;

e Abaixe a tampa dos vasos e puxe a descarga;

e Despeje hipoclorito de sodio a 1% a 2 % dentre e nas bordas do vaso e deixe
agir por 10 minutos;

e Realize limpeza de todo o interior do vaso conforme protocolo. Deixe solucéo
de hipoclorito 1-2% em contato por 10 minutos, enquanto realiza a limpeza dos
lavatorios;

e Puxe a descarga para enxaguar o interior do vaso com tampa fechada;

e Remova asujeira aderida, usando vassoura com saponaceo, até atingir a limpeza
desejada;

e Aplique na parte externa do vaso a solugéo desinfetante alcool 70%;

e Os banheiros devem ser higienizados 03 vezes ao dia, ou no caso de sujidades

visiveis, proceder a limpeza imediata.
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9.5 Limpeza das instalacdes

Realizar limpeza e desinfec¢do das superficies das salas de aula e demais espacos do
campus (banheiros, refeitérios, salas em geral e outros) como: paredes, portas, macanetas,
torneiras, carteiras, mesas, objetos de trabalho, equipamentos de educacéo fisica de uso geral,
assim como computadores. Preconiza-se a limpeza das superficies com detergente neutro,

seguida de desinfeccao de &lcool 70%.

9.6 Limpeza dos espacos

e Ampliar a frequéncia de limpeza em, pelo menos, 3 vezes ao dia, de modo a atender
0s 3 turnos de funcionamento;
e [Efetuar a limpeza e higienizacdo dos ambientes sempre antes da abertura dos
espacos ao publico e, se possivel, mais vezes, ao longo do expediente;
e Redobrar os cuidados com a limpeza dos equipamentos e mobiliarios de uso
coletivo, intensificando, ao longo do dia, sua higienizacao, tais como:
a) superficies em que o usuario teve contato direta ou indiretamente, como:
mesas, balcdes, teclados, mouses, cadeiras;
b) cadeiras, mesas e bancadas devem ser limpas com solugéo de hipoclorito de
sodio ou com &lcool liquido 70%, diariamente, ao fim de cada turno (conforme
recomendacdo da ANVISA);
c) para cadeiras estofadas recomenda-se usar uma pelicula de plastico como
protecdo;
d) dispositivos eletrénicos (notebooks, telas, teclados e mouses, celulares, etc.)
devem ser higienizados com alcool isopropilico em concentragdo 70%. Esta é a
melhor solucdo para higienizar a parte externa dos aparelhos eletrénicos e
periféricos sem danifica-los. Na falta deste produto, sugere-se colocar uma
pelicula de pléstico nos teclados e mouses;
e) superficies de intenso contato como: corrimdes, maganetas, interruptores de
luz, telefones, portas de vidro temperado, etc;

f) banheiros e torneiras;

g) copa.
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9.7 Tapetes Sanitizantes

Disponibilizar tapete sanitizante pedilivio, de produgdo industrial ou artesanal, nas
entradas das edificacBes, assim como em outros locais considerados estratégicos do campus.
Recomenda-se que a solucdo sanitizante do tapete seja trocada no inicio de cada turno ou
quando se fizer necessario, e que um tapete seco de tecido seja colocado defronte ao pedilivio
para retirar 0 excesso de umidade dos calgados e evitar queda ao mesmo nivel.

A solucdo sanitizante utilizada nos tapetes devera ter uma concentracéo final de 0,1%,

devendo ser preparada conforme descrito no quadro 2 (p.19) deste plano.

9.8 Capacitacdo dos funcionarios

Serdo realizadas atividades de Educacdo para satde, com orientacdes para adaptagdo
de novos habitos no coletivo, através de comunicacdo visual, midias digitais e treinamentos

setoriais. O cronograma dessas atividades sera divulgado posteriormente.

10 MANUTENCAO EM ATIVIDADE REMOTA

Os servidores e alunos que possuem um risco aumentado para complicagfes pela
COVID-19 devem ser mantidos em trabalho e aulas remotas, a saber:

a) ldade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

b) Residéncia compartilhada com pessoa de idade igual ou superior a 60 (sessenta)
anos;

c) Mulheres gestantes ou lactantes;

d) Portadores de imunodeficiéncias ou com doengas preexistentes crénicas ou graves,
conforme recomendac¢des do Ministério da Saude;

e) Responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmagéo
de diagnostico de infeccdo por COVID-19, desde que haja coabitacao.

A obrigatoriedade do trabalho remoto néo se aplica a trabalhadores com idade igual ou

superior a 60 anos nas areas de seguranca, saude, ou outras areas consideradas essenciais.

11 CONDUCAO NO CASO SUSPEITO



Situacdes indicadas para auto isolamento:

29

a) Pessoa com contato proximo a individuos sintomaticos e/ou com diagnostico de
COVID-19;
b) Pessoa doente ou com sintomas sugestivos de COVID-109.

De acordo com o Centers for Disease Control and Prevention (2020), os sinais e

sintomas mais frequentes sao: febre (temperatura > 37,8°) ou calafrios; dor de garganta; dor de

cabeca; tosse; fadiga; perda de paladar ou de olfato; dor muscular; ndusea ou vomito; falta de

ar ou dificuldade de respirar; congestdo nasal ou coriza e diarreia. Cada quadro deve ser

analisado com suas particularidades, considerando faixa etaria e a presenca de fatores de risco.

Quadro 5 - Isolamento de casos de Covid-19 suspeito ou confirmado e contato proximo de caso
de Covid-19 no contexto de retorno as atividades escolares presenciais.

presenciais no
campus ap0s
isolamento
(independente
da realizacdo
do RT-PCR).

grave por Covid-19) e
24 horas sem febre,
sem o uso de
medicamentos para
baixar a febre e
melhora dos sintomas
de Covid-19.

Se a pessoa da
comunidade escolar
desenvolver sintomas
apos o teste RT-PCR1
com SARS-CoV-2
detectado devera
seguir os critérios de
isolamento descritos
em Isolamento
Sintomaticos.

ISOLAMENTO ISOLAMENTO ISOLAMENTO DOS
SINTOMATICOS ASSINTOMATICOS CONTATOS
SITUACAO | Pessoa com sintomas | Pessoa com teste RT- | Contato  proximo  com
sugestivos de Covid- | PCR1 com SARS-CoV- | alguém com infeccdo por
19. 2 detectado, sem | Covid-19  (suspeita  ou
sintomas e gue | confirmada) nos 2 dias antes
permanecer sem | a 14 dias depois da data do
sintomas. inicio dos sintomas (nos
assintomaticos, da data de
coleta do teste RT-PCR1 com
SARS-CoV-2 detectado).
CONDUTA [ Afastamento das | Afastamento das | Afastamento das atividades
atividades presenciais; | atividades presenciais; e | presenciais; e avaliacdo de
encaminhamento para | avaliagdo de contatos | contatos proximos 2
realizar teste RT-PCRL1 | proximos 2
e avaliacdo de contatos
proximos 2
Critérios e 10 dias apds o Retornar ap6s Retornar & escola apds 10
tempo para aparecimento dos 10 dias desde o dia da dias desde o ultimo dia que
retorno as primeiros sintomas (ou | coleta do teste viral teve
atividades 20 dias quando doenga | para Covid-19 positivo. | contato proximo com

alguém com infec¢éo por
Covid-19 (suspeita ou
confirmada).

Em caso de sintomas, seguir
0s critérios de Isolamento
descritos em Isolamento
Sintomaticos.

Fonte: FIOCRUZ (2021). Adaptado.




Notas:
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1 Testagem (RT-PCR) encaminhada para unidade municipal destinada a este fim.
2 Isolamento e acompanhamento de casos, mantendo contato com o setor de salde e CISSP (E-mail:
saude.crato@ifce.edu.br / cissp.crato@ifce.edu.br . WhatsApp Business: (88) 3586-8129.)

11.1 Casos suspeitos ou confirmados na instituicdo de ensino

De acordo com o protocolo setorial de retomada das atividades escolares do Governo

do Estado do Ceard, (CEARA, 2020a), recomenda-se a seguinte conduta para 0S casos

suspeitos ou confirmados:

Garantir que profissionais e estudantes permanecam em casa quando apresentarem
sintomas gripais, se tiverem familiares sintométicos ou aguardando resultado de testes
ou apos contato com caso confirmado. Garantir a comunicacao a instituigdo de ensino
caso o discente ou profissional tenha estado presencialmente na Instituicdo de ensino.
Avisar, no prazo de até 48 horas, a familia e autoridades sanitarias da suspeita ou
confirmacéo de estudantes e profissionais do contagio pela COVID-19 e acompanhar a
situacdo de salde dessas pessoas. Havendo confirmacdo, o aluno ou profissional sé
devera retornar a instituicdo de ensino apds cumprir o periodo de isolamento emitido
por atestado médico. A instituicdo de ensino deve acordar com a Unidade Municipal de
Referéncia o fluxo de encaminhamento dos casos suspeitos. Eleger uma sala para
isolamento temporario dos estudantes ou profissionais que apresentarem sintomas
quando estiverem na instituicao.
Ao constatar um discente com sintomas de sindrome gripal na entrada da institui¢do ou
durante o periodo em que estiver em sala de aula, a instituicdo deve:
o Se menor de idade ou dependente, acionar 0s pais ou responsaveis;
o Fornecer mascaras e desinfetantes para as maos a base de alcool 70%;
o Condicionar o retorno a institui¢do a autorizacdo do meédico, apos confirmagéo
do fim dos sintomas da COVID-19;
o Isolar a pessoa em ambiente com ventilacdo natural até a chegada dos pais e
responsaveis, ou sua saida, orientando que essa deve comparecer a Unidade de
Salde de Referéncia do municipio para fazer a testagem através de exame
indicado. Se, porventura, ocorrer suspeita ou confirmagdo de estudante ou

profissional contaminado com a COVID-19, a instituicdo de ensino devera
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reforcar higienizacdo das areas onde houve atividade e passagem da pessoa

confirmada.

Quadro 6 - Contexto para decisdes pos-investigacdo sobre quarentenas de sala de aula ou
fechamento total da instituicdo de ensino (professores e discentes).

A. 01 ou mais caso suspeito Isolar todas as pessoas que | Quando confirmado, devera seguir
tiveram contato até o a investigacdo de acordo com 0s
resultado do exame. itens a seguir.

B. 01 caso confirmado Fechar sala de aula A sala de aula permanece fechada

por 10 dias; alunos e funcionarios
em contato préximo de caso
positivo ficardo em auto
quarentena por 10 dias.

C. Pelo menos 2 casos ligados Fechar sala de aula A sala de aula permanece fechada
entre si na escola, mesma sala de por 10 dias; alunos e funcionarios
aula em contato préximo de caso

positivo ficardo em auto
quarentena por 10 dias.

D. Pelo menos 2 casos ligados Suspensdo das aulas As salas de aula de cada caso
entre si na escola, mas em salas permanecem fechadas e colocadas
de aula diferentes. em quarentena, outros membros

do campus sdo colocados em
quarentena com base na exposi¢éo
(por exemplo, refeitério).

E. Pelo menos 2 casos ligados Suspensao das aulas As salas de aula permanecem
entre si por circunstancias fora da fechadas por 10 dias.

escola (ou seja, infeccdo
adquirida por ambiente e origem

diferente)
F. Pelo menos 2 casos néo Suspensdo das aulas As salas de aula permanecem
vinculados, mas a exposic¢ao foi fechadas por 10 dias.

confirmada para cada um fora do
ambiente escolar

G. Link n&o pode ser Suspenséo das aulas As salas de aula permanecem
determinado fechadas por 10 dias.

Fonte: Ceara (2020a). Adaptado.
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12 PROTOCOLOS SETORIAIS

Administracdo do Campus Crato - Bloco A e SEART:

Gabinete, Administracdo, Coordenacdo Geral de Administracdo, Assessoria Técnica,
Departamento de Orcamento e Financas, Departamento de Recursos Humanos, Patriménio,
Recepcdo, Contabilidade, Sala dos Motoristas, Coordenadoria de Transporte, Sala da
Engenharia Civil e Setor de Compras e Licitagdes e Banheiros da administracéao.

Para funcionamento dos Setores Administrativos do bloco Administracdo no retorno presencial,
recomenda-se:

Atitudes e Ac¢des: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatério de mascara;

> Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calgcado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala, retirando o
excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

Limitac&o de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou telefone,
preferencialmente, para evitar aglomeragoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no maximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir
as sinalizacGes e informativos afixados nos ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientacbes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usuarios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente
de trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 ser4 permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante agendamento prévio
por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc)
evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Nao é permitida a permanéncia de outros usuarios nos ambientes
externos e no entorno desses espacos (alpendre, corredores,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Verificar a capacidade méaxima de lotagdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéncide A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacao eletrénicos
como Google Meet, Hangout, Skype, telefone, entre outros, para
a realizacdo de atendimento aos alunos, servidores e reunides
diversas;

Protegdo Individual > Uso obrigatorio de mascara;
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Vv

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos antes
e apds o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatorias de
prevencdo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o0 uso de méscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&ao compartilhamento
de Obijetos

vy

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais como:
aparelhos audiovisuais (data show e similares), computador de
uso coletivo, telefones, chaves, canetas, pranchetas, entre outros,
orienta-se que, ao fim de cada uso, tais itens sejam higienizados
com alcool a 70% por quem os utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados pela
sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar, evitando
abracos, apertos de mao e demais aproximagdes fisicas;

Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para 0 caso de necessidade de formagdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagfes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0os assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilacédo dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados

vy

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No <caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacdo, orienta-
se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um espago que
obedeca aos critérios de ventilacdo citados.
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Especificidades do Setor

Nas situacBes especificas do SETOR DE COMPRAS E
LICITACOES onde seja necessario atender mais de uma pessoa
ao mesmo tempo, deve-se agendar o atendimento para local mais
amplo (como sala de leitura, por exemplo) respeitado a limitacéo
de publico do local, o distanciamento seguro e 0 uso de mascara
de protecdo e higienizacdo das méos com alcool gel 70%.

O Estudio do SEART devera permanecer fechado, pelo menos
neste primeiro momento, por n&o ter ventilacao natural, devendo
ser reavaliado seu funcionamento em momentos posteriores.

Disponibilizagéo de
alcool em gel 70%, Papel
Toalha, Lixeira com
pedal

vyVY

vy

Disponibilizar nas salas do setor:

Dispenser com alcool gel 70% para higieniza¢do das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletrénicos de trabalho;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Deveré ser instalado na ENTRADA DO BLOCO, para uso do
publico, dispenser com alcool gel 70%, bem como dispenser para
papel-toalha (j& consta lixeira no local).

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horéarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de micro-
ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira, garrafas
térmicas, registros, outras superficies como encostos, assentos e
tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a equipe
de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificagbes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e desinfectados,
seguindo as orientagdes do item 9 deste plano e do item 12 do
plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa é atribuida a
equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diéria de seus equipamentos de
trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa, etc.);
Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;




35

> Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;

> Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagao Visual > Fixar em locais de fécil visualizagdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizacdo das mdaos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

> Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A,

> Todas as pessoas devem sequir as sinalizaces e informativos
afixados nos ambientes.

Observacdo: Caso no Setor de Recepcdo ndo haja lotagdo de funcionarios, deverd haver somente a
instalacdo de dispenser com &lcool gel 70%, dispenser com papel toalha e tapete sanitizante do lado
externo, para o publico, ja que se trata da entrada principal do Bloco Administragdo.
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CGTI - Bloco SB - Campus Crato
Para funcionamento do Setor CGTI no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

A\l

Uso obrigato6rio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala, retirando o
excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a esta
ao retornar.

Vv

Limitacdo de Publico > Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no maximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir as
sinalizagdes e informativos afixados nos ambientes;

> Evitar reunies e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientacdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usuarios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente de
trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s sera permitida para tratar de assuntos especificos
com os funcionarios mediante com agendamento prévio por meios
eletronicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc) evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

> Na4o é permitida a permanéncia de outros usuarios nos ambientes
externos e no entorno desses espacos (alpendre, corredores,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotagdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéndice A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicagdo eletronicos
como Google Meet, Hangout, Skype, telefone, entre outros, para a
realizacdo de atendimento aos alunos, servidores e reunides
diversas.

Protecéo Individual

\

Uso obrigatorio de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das maos até a altura dos punhos antes e

ap6és o contato com superficies ou objetos potencialmente

contaminados, conforme as medidas gerais obrigatorias de

prevencéo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de atendimento
ao publico em que ndo seja possivel o distanciamento seguro;

> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

vy




N&o compartilhamento
de Obijetos
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Eliminar ou restringir o uso de itens compartilhados. Para os casos
relacionados a objetos coletivos e pessoal como: telefones, chaves,
canetas, pranchetas, maquinas fotogréficas, impressoras, entre
outros, orienta-se que, ao fim de cada uso, tais itens sejam
higienizados com alcool isopropilico 70% ou alcool 70%, por
quem os utilizou;

Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais como:
aparelhos audiovisuais (data show e similares), computador de uso
coletivo, telefones, chaves, canetas, pranchetas, entre outros,
orienta-se gue, ao fim de cada uso, tais itens sejam higienizados
com alcool a 70% por quem os utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Distanciamento

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o distanciamento
seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

Manter o distanciamento  pessoal, principalmente, ao
cumprimentar, evitando abracos, apertos de mao e demais
aproximacdes fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2 metros
para o caso de necessidade de formacéo de fila no atendimento ao
publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos devem
ser isolados de maneira intercalada, atendendo o distanciamento de
2 metros.

Ventilacédo dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados

> Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

> No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacdo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados;

Copa da CGTI

\

Limitar o fluxo de pessoas no interior do ambiente;

Havendo uma pessoa no local, deve-se aguardar do lado de

fora até que o recinto esvazie;

> Nao fazer uso coletivo de utensilios pessoais como prato,
talher, copo, etc.;

> Os equipamentos e utensilios da copa devem ser higienizados

apos o uso, por quem os utilizou;

\




Banheiro
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> Lavar bem as m&os ao entrar, tocar a torneira da pia com o
dorso das méos;

> (Caso seja necessario tocar na macaneta da porta ou em outra
superficie ao sair do banheiro, higienizar imediatamente as
méaos com alcool em gel 70%;

> Objetos de uso pessoal como pentes, barbeadores, etc, ndo
devem ser compartilhados;

Disponibilizagéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

Disponibilizar no setor:

> Dispenser com alcool gel 70 para higienizacdo das maos;

Dispenser com papel toalha;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Recipiente tipo dispenser com &lcool isopropilico 70 para

higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Lixeira com acionamento por pedal, com tampa, inclusive no

banheiro local,

> |Instalar tapete sanitizante pedillvio na entrada do espago,
conforme item 9.7 deste plano.

vy vy

Y

Limpeza, Higienizacéo
e Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por dia
em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de micro-
ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira, garrafas
térmicas, registros, outras superficies como encostos, assentos e
tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a equipe
de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item 9
deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilGvio na entrada das salas ou
edificacOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e desinfectados,
seguindo as orienta¢des do item 9 deste plano e do item 12 do plano
de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa ¢ atribuida a equipe de
limpeza;

Manter a higienizagdo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus equipamentos de
trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa, etc.);
Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0S equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;

Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia.
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Comunicagéo Visual

> Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com

orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizacdes e informativos
afixados nos ambientes.;
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Auditorios e Sala de Leitura - Administracdo Campus Crato - Bloco A

Observacdo: De forma geral, estes ambientes sdo utilizados para a realizacdo de grandes atividades.
Porém, considerando o que se chama de “novo normal”, eventos devem ser realizados somente se
estritamente necessarios e preferencialmente em areas abertas, com boa ventilacdo, com quantitativo
reduzido de pessoas, respeitado o distanciamento seguro de 2 metros, uso de méascara de protecdo e
higienizacdo das maos com &lcool gel 70%. Quando ndo for possivel, o evento deve ser realizado por
videoconferéncia ou outro meio eletrénico.

Caso seja necessario 0 uso dos Auditorios ou Sala de Leitura, recomenda-se:

Atitudes e A¢des: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatdrio de mascara;

> Higienizacdo das mdos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pedilGvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitacéo do publico

A\

Reduzir o nimero de participantes;

N&o permitir quantitativo superior a 20% da capacidade de
publico para o local;

> Verificar a capacidade méxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Y

Prote¢do Individual

\

Uso obrigat6rio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das méaos até a altura dos punhos

antes e ap6s o contato com superficies ou objetos

potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais

obrigatorias de prevencdo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

> ATENCAO: o uso de méascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

vy

N&o compartilhamento de
Objetos

\

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material

impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

> Para 0s casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com &lcool a 70% por quem 0s
utilizou;

> N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

> Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados

pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

A\
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Cada participante e palestrante deverd portar sua propria
caneta e bloco para anotacdes;

A confirmacdo de presenca, caso necessario, devera ser feita
preferencialmente através de chamada em voz alta, para evitar
compartilhamento de papel de frequéncia e caneta em
momentos de assinaturas ou através de frequéncia on-line por
meio de aplicativos.

Especificos do setor

Devera haver na entrada do auditério, um colaborador da area
da salde, devidamente equipado com mascara protetora face
shield e/ou mascara de protecdo, para aferir a temperatura dos
participantes;

Caso algum participante apresente temperatura superior a
37,8°C ou outro sintoma relacionado a COVID-19, este sera
informado de que sua entrada ndo serd permitida, em
cumprimento as diretrizes recomendadas no protocolo
sanitario da pandemia. Neste caso, sera encaminhado ao
centro de saude para atendimento.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de
trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mao e demais aproximacoes
fisicas;

Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, €, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Manter distancia minima segura entre pessoas, alternando
assentos e demarcando os lugares onde nao sera permitido
sentar;

Considerar ndo apenas o distanciamento lateral, mas também
o distanciamento entre pessoas em diferentes fileiras.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizac&o de ventiladores.

Ar condicionados

Vv

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas
gue comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.
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Disponibilizacéo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vyVYVY

vyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal,

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botGes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pediltvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orienta¢des do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacéo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia.

Restricdo de Coffee Break

Coffee break deve ser evitada, preferencialmente. Caso

houver, deve-se:

o No momento do coffee, os participantes deverdo se
dirigir, de trés em trés ao local onde sera servido o
mesmo, mantendo distancia minima de dois (2) metros;

o Um colaborador ir4, caso o participante ndo o faca,
solicitar que ele higienize as maos com alcool em gel;
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o O participante se dirige a mesa do coffee, informa a quem
ird servi-lo quais itens ele deseja, o servente, que devera
estar devidamente equipado com mascara facial, avental
e luvas, ird colocar em um recipiente os itens solicitados
pelo participante. Tais itens serdo embalados
individualmente e manuseados apenas pelo servente;

o Apo0s receber os itens do coffee, o participante sera
orientado, por outro colaborador, para que retorne e faca
a refeicdo sentado em seu lugar no auditério, através de
porta diversa aquela em que ele entrou no ambiente;

o Apos as trés pessoas retornarem ao auditorio, outras trés
serdo direcionadas a sala do coffee e assim
sucessivamente.

Comunicacéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de maéscara, higienizacdo das maos, etiqueta
respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A,

Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢6es e informativos
afixados nos ambientes;

Se houver coffee break, os palestrantes deverao ratificar todas
as instru¢des no inicio do evento e reitera-las no momento em
que este for servido, informando principalmente como
funcionara a logistica para que o coffee seja realizado com
seguranga.

Quantidade de pessoas
Auditério Grande

Maximo de 20 pessoas.

Quantidade de pessoas
Auditorio Pequeno

Maéaximo de 10 pessoas.

Quantidade de pessoas Sala
Leitura

Méaximo de 10 pessoas.
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Copa - Administracdo Campus Crato - Bloco A

Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e A¢des: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatdrio de mascara;

> Higienizacdo das mdos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pediltvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitac&o de Publico > Limitar o fluxo de pessoas no interior do ambiente para evitar
aglomeragdo;

> Havendo mais de duas pessoas no local, deve-se aguardar do
lado de fora até que diminua a quantidade de pessoas no
recinto;

> Verificar a capacidade méxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A,

Y

Protegdo Individual Uso obrigatério de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos

antes e ap6s o0 contato com superficies ou objetos

potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais

obrigatorias de prevencgéo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Vv

N&o compartilhamento de > Restringir o uso de itens compartilhados;
Objetos > N&o compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, Xicara, etc;
> Evitar deixar bolsas, chaves e celulares e outros objetos
pessoais espalhados sobre o balcéo.

Distanciamento > Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre 0S USUArios,
especialmente durante o uso do micro-ondas, pias e mesa de
apoio;

Ventilagdo dos Ambientes > Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);
> Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores.
Especificidades do Setor » Adequar os servigos de alimentagdo e nutricdo as normas

sanitérias vigentes;
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As etapas de producédo dos alimentos e transportes dos
mesmos devem seguir orientagcdes da Resolucdo RDC
216/2004 da ANVISA e orientagdes dispostas na cartilha
Orientacdes para os Servigos de Alimentacdo e Nutricao
do IFCE no Contexto da COVID-19;

Promover capacitacdes dos colaboradores sobre boas
préticas de fabricagdo de alimentos no contexto da pandemia
do coronavirus (COVID-19);

Atentar aos cuidados com a disponibilizacdo de alcool gel na
cozinha para higienizacdo de méos, durante a etapa de
coccdo, devido a inflamabilidade e volatilidade do produto;
Para a higienizagdo de equipamentos, utensilios e
superficies, usar preferencialmente o alcool liquido. Dados
da Sociedade Brasileira de Queimaduras indicam que, desde
19 de marco de 2020, quando a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitédria publicou a resolugao 350, flexibilizando
a comercializagdo do produto, houve aumento no nimero de
acidentes pela combust&o do &lcool gel no Brasil.

Nas cozinhas em especial, onde se lida diretamente com o
fogo para o cozimento dos alimentos, esse risco é
preocupante, portanto, a higienizagdo desses espagos, assim
como das maos dos usudrios, pode ser perfeitamente
realizada com a solugdo de agua e detergente, seguindo as
instrucoes de diluicdo do fabricante do produto. Pretende-se
com esta medida prevenir a ocorréncia de acidentes com
gueimaduras que consequentemente geram a ocupacgéo de
leitos hospitalares, considerando que o uso do alcool gel ndo
€ 0 Unico recurso aplicavel para a higienizagdo.

Disponibilizacao de alcool
em gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com pedal

Disponibilizar no setor:

>
>
>

VY

Dispenser com &lcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizacédo de equipamentos eletrénicos de trabalho;
Dispenser com sab&o liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
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assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificacdes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacdes do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones e
controles remotos, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientaces sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das mados, etiqueta
respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A,

Todas as pessoas devem seguir as sinalizacdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Departamento de Ensino - Campus Crato:

Direcdo de Ensino, Coordenadoria Técnico Pedagdgica (CTP), Coordenadoria de Orientacdo
Educacional, Mecanografia, Coordenadoria de Registros Académicos, Coordenadoria de
Pesquisa, Extensdo e Especializa¢do, Chefia do Departamento de Ensino e Coordenagdes de
curso, Coordenadoria de Integracdo Escola e Sociedade (CIES), Nucleo de Acessibilidade as
Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE), Sala de Professores 01 e 02.

Para funcionamento das salas do Departamento de Ensino no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

Uso obrigatoério de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do cal¢cado no tapete sanitizante pedildvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitacéo de Pablico

Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeracdes;

Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados
nos ambientes;

Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;
Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem
seguir regime de teletrabalho conforme as orientagfes do
plano de contingenciamento do IFCE e os atos normativos
oficiais, observadas as suas atualizagdes;

O acesso dos usuarios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante com agendamento
prévio por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

Ndo é permitida a permanéncia de outros USUArios nos
ambientes externos e no entorno desses espacgos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

Verificar a capacidade méxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacao
eletrénicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;
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Prote¢do Individual

VY

Uso obrigato6rio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos
antes e ap06s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatorias de prevencéo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de méscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

vy

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com élcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

Vv

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de
trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abragos, apertos de mdo e demais aproximagoes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcacgdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, €, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilacdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacao natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;




>
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No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas
gue comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilacdo citados.

Disponibilizagdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

Disponibilizar no setor:

yVvYy

VVYVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos eletrénicos de trabalho;
Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacdes do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia.
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Comunicagéo Visual > Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacbes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta
respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);

> Fixar nas salas a capacidade maxima de lotagdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢Ges e informativos
afixados nos ambientes.
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Copa - Departamento de Ensino do Campus Crato

Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatorio de mascara;

> Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pedilavio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitac&o de Publico > Limitar o fluxo de pessoas no interior do ambiente para evitar
aglomeracéo;

> Havendo mais de duas pessoas no local, deve-se aguardar do
lado de fora até que diminua a quantidade de pessoas no
recinto;

> Verificar a capacidade méaxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Prote¢éo Individual

A\

Uso obrigatorio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos

antes e ap06s o contato com superficies ou objetos

potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais

obrigatorias de prevencdo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

vy

Néo compartilhamento de > Restringir 0 uso de itens compartilhados;
Objetos > Na&o compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, Xicara, etc;
> Evitar deixar bolsas, chaves e celulares e outros objetos
pessoais espalhados sob a pia e mesa.

Distanciamento > Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre 0s USUArios,
especialmente durante o uso do micro-ondas, pias e mesa de
apoio;

Ventilagdo dos Ambientes > Manter os ambientes arejados por ventilagao natural (portas e

janelas abertas);
> Orienta-se a NAO utilizagio de ventiladores.
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Especificidades do Setor

Adequar os servicos de alimentacdo e nutricdo as normas
sanitarias vigentes;

Quando ocorrerem as etapas de producdo dos alimentos e
transportes dos mesmos devem seguir orientacbes da
Resolugdo RDC 216/2004 da ANVISA e orientacdes
dispostas na cartilha OrientacGes para os Servicos de
Alimentacédo e Nutricdo do IFCE no Contexto da COVID-
19;

Promover capacitacdes dos colaboradores sobre boas préaticas
de fabricacdo de alimentos no contexto da pandemia do
coronavirus (COVID-19);

Atentar aos cuidados com a disponibilizacdo de alcool gel na
cozinha para higienizacdo de méos, durante a etapa de coccao,
devido a inflamabilidade e volatilidade do produto;

Para a higienizacdo de equipamentos, utensilios e superficies,
usar preferencialmente o alcool liquido. Dados da Sociedade
Brasileira de Queimaduras indicam que, desde 19 de marco
de 2020, quando a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
publicou a resolugao 350, flexibilizando a comercializa¢do do
produto, houve aumento no ndmero de acidentes pela
combustdo do alcool gel no Brasil.

Nas cozinhas em especial, onde se lida diretamente com o
fogo para o cozimento dos alimentos, esse risco é
preocupante, portanto, a higienizacdo desses espagos, assim
como das méaos dos usuarios, pode ser perfeitamente realizada
com a solucdo de &gua e detergente, seguindo as instrugdes de
diluicdo do fabricante do produto. Pretende-se com esta
medida prevenir a ocorréncia de acidentes com queimaduras
gue consequentemente geram a ocupagdo de leitos
hospitalares, considerando que o uso do alcool gel ndo é o
Unico recurso aplicavel para a higienizacgéo.

Disponibilizacao de alcool
em gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com pedal

VY

Vv

Dispenser com &lcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletrénicos de trabalho;

Lixeira com acionamento por pedal,

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;
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Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientages do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones e
controles remotos, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientaces sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das mados, etiqueta
respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotagcdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A,;

Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢des e informativos
afixados nos ambientes.




Salas de aula - Campus Crato
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Para funcionamento das salas de aula no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para acesso

vVYY

Uso obrigatoério de mascara;

Higienizacéo das méos com alcool gel 70%;

Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pedilavio,
colocado a entrada da sala de aula;

Ao se ausentar da sala de aula, realizar todo o protocolo para
acesso a esta ao retornar

Limitacéo de Publico

Recomenda-se gque as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientagdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagdes;

O acesso dos usuarios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho e aos alunos durante as aulas;

A permanéncia de pessoas externas sO sera permitida para
tratar de assuntos especificos com os funcionarios mediante
agendamento prévio por meios eletrénicos (aplicativos,
classroom, e-mail, etc) evitando a permanéncia em casos
diferentes destes;

Ndo é permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de

acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;
Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicagdo
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas

Protecéo Individual

vVYY

Uso obrigatorio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacéo das méos até a altura dos punhos antes
e apos o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatorias de
prevencdo da covid-19;

Recomenda-se ao professor fazer, adicionalmente, uso de
protetor facial transparente;

ATENCAO: o0 uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.




N&o compartilhamento
de Obijetos

>
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Restringir o uso de itens compartilhados;
Evitar o compartilhnamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximacoes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico.

Ventilacédo dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);
Orienta-se a NAO utilizagéo de ventiladores.

Ar Condicionados

(A

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacdo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Especificidades do
Setor

Ao professor: se possivel, utilizar, adicionalmente, protetor
facial transparente;




Disponibilizagéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

Disponibilizar no setor:
> Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;

>
>
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Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos eletrénicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo
e Desinfeccao

> Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes
por turno, em horarios preestabelecidos e, com maior
frequéncia, nas superficies de maior contato;

item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de
micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedildvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacdes do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizagdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza didria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, os equipamentos e

materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,

mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacdo dos utensilios

utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso

frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.




Comunicacéo Visual

>
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Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério
de maéscara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotagdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizac@es e informativos
afixados nos ambientes.




Laboratorios - Campus Crato
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Para funcionamento dos laboratérios no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

(A

Uso obrigatoério de mascara;
Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgcado no tapete sanitizante pediltvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando 0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;
Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

Limitacéo de Pablico

Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeragoes;

Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados
nos ambientes;

Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;
Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orienta¢cdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

O acesso dos usuarios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho e aos alunos durante as aulas;

A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante agendamento
prévio por meios eletrénicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

N&o é permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacéo
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunioes diversas;
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Uso obrigato6rio de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das méos até a altura dos punhos
antes e apés o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatdrias de prevencdo da covid-19;
Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

>

>

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;
Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;
N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;
Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vV

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximacdes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagfes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilacdo dos Ambientes

>

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas
e janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.
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Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilacdo citados.

Especificidades do Setor

> Segundo a Nota Técnica n° 47/2020 emitida pela Anvisa, um

Fica vedada a disponibilizagdo de alcool em gel para
higienizacdo das méos e superficies, devido & inflamabilidade
do produto, em laboratérios que utilizam processos com fogo
e/ ou geracdo de fagulhas, a exemplo de soldagem e afins;
Dados da Sociedade Brasileira de Queimaduras indicam que,
desde 19 de marco de 2020, quando a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria publicou a resolugdo 350/2020,
flexibilizando a comercializacdo do produto, houve aumento
no Brasil do nimero de acidentes pela combustdo do alcool
gel.

Nesses laboratdrios em especial, onde se lida diretamente com
o fogo para processos diversos, esse risco € preocupante,
portanto, a higienizagdo desses espacos, assim como das maos
dos usuarios pode ser perfeitamente realizada com a solucéao
de agua e detergente, seguindo as instru¢des de diluicdo do
fabricante do produto. Pretende-se com esta medida prevenir
a ocorréncia de acidentes com queimaduras que geram a
ocupagcdo de leitos hospitalares. Reitera-se que o uso do alcool
gel ndo € o Unico recurso aplicavel para a higienizagdo;

dos produtos alternativos ao alcool 70% que podem ser
utilizados para desinfeccdo de objetos e superficies sdo 0s
Desinfetantes de uso geral, desde que em seus rétulos
contenham selo de aprovacéo pela Anvisa;

Instalar ou ampliar o nimero de pias, providas de sabdo
antisséptico, papel toalha ndo reciclado e lixeira com
acionamento por pedal, quando necessario, em especial nos
laboratdrios onde o uso de alcool em gel é invidvel ou restrito
devido a seu grau de inflamabilidade.

Disponibilizacéo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

Disponibilizar no setor:

>

(A

(B

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das méaos
(exceto para laboratdrios que utilizam processos com fogo e/
ou geracdo de fagulhas, a exemplo de soldagem e afins);

Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizac&o de equipamentos eletrénicos de trabalho;
Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;
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Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizagéo e
Desinfeccao

>

>

>

>

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de
micro-ondas, puxadores dos armarios, botGes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientaces do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacéo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diéria de seus equipamentos
de trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa,
etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;

Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.
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> Fixar em locais de fécil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacdes sobre prevencgdo da covid-19 (uso obrigatério
de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

> Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas devem seguir as sinalizacdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Biotérios e Casa do Mel - Campus Crato

Para funcionamento dos espacos no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Acbes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

A\

Uso obrigatoério de mascara;
Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala, retirando
0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

(A

Limitac&o de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeragoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados
nos ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orienta¢cdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho e aos alunos durante as aulas;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) sO sera permitida para tratar de assuntos
especificos com os funciondrios mediante agendamento
prévio por meios eletrénicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> N&o € permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacdo
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizagdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;




Protecéo Individual

64

Uso obrigato6rio de mascara;
Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;
Realizar higienizacéo das méos até a altura dos punhos antes
e apds o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatdrias de
prevencdo da covid-19;
Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;
ATENCAO: o0 uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Nao Compartilhamento de
Objetos

>

Restringir o uso de itens compartilhados;
Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vV

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximacdes
fisicas;
Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;
Adotar marcagfes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);
Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.
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> Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

> No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Especificidades do Setor

> Os portbes e acessos aos biotérios e a casa do mel devem
permanecer fechados, s serdo abertos no momento de entrada
e saida dos usuarios nos casos especificados anteriormente;

> Qualquer atividade realizada nos biotérios deve estar
agendada e autorizada previamente pelo responsavel técnico
pelo setor, assim como pelo chefe do Departamento de
Pesquisa, Extenséo e Produgdo (DEPEP). A lista contendo o
cronograma de atividades praticas, com a identificacdo de
cada turma e seus participantes devera estar fixada na
entrada de cada setor e uma clpia devera ser entregue pelo
chefe do DEPEP a guarita;

> No caso da realizacdo de atividades de ensino, pesquisa e
extensdo a capacidade de lotacdo em cada setor é de 10
alunos e 2 responsaveis (servidores, monitores ou
terceirizados);

> A utilizacdo dos biotérios fora do horéario de aulas para fins
de pesquisa ou extensao estara condicionada a agendamento
e autorizacdo previamente pelo responsével técnico pelo
setor, assim como pelo chefe do DEPEP. A lista contendo o
cronograma de atividades praticas, com a identificacdo dos
participantes, devera ser entregue ao coordenador do setor,
ao chefe do DEPEP e a guarita previamente. Os participantes
das atividades realizadas deverdo seguir todos 0s protocolos
constantes neste documento.

Disponibiliza¢io de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

> Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das méos
(exceto para laborat6rios que utilizam processos com fogo e/
ou geracdo de fagulhas, a exemplo de soldagem e afins);

> Dispenser com papel toalha;

> Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos eletrénicos de trabalho;

> Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

> Lixeira com acionamento por pedal;

> Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.
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Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de
micro-ondas, puxadores dos armarios, botGes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificacdes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientaces do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacéo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diéaria de seus equipamentos
de trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa,
etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacao Visual

>

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacOes sobre prevencao da covid-19 (uso obrigatério
de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratdria,
distanciamento de 2 metros, etc.);
Fixar nas salas a capacidade mé&xima de lotagdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A,

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagGes e informativos
afixados nos ambientes.
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Espacos didaticos de culturas vegetais (olericultura, forragicultura, fruticultura e afins)

- Campus Crato
Para funcionamento dos espacos no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatorio de méscara;

> Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala, retirando o
excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

Limitacdo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletrbnico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou telefone,
preferencialmente, para evitar aglomeracoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de 2
metros e a seguir as sinalizacdes e informativos afixados nos
ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientagcdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usuarios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente
de trabalho e aos alunos durante as aulas;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionérios mediante agendamento prévio
por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc)
evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Nao é permitida a permanéncia de outros usuérios nos ambientes
externos e no entorno desses espacos (alpendre, corredores,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéndice A,

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacéo eletrénicos
como Google Meet, Hangout, Skype, telefone, entre outros, para
a realizacdo de atendimento aos alunos, servidores e reunides
diversas;
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Uso obrigatoério de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;
Realizar higienizagdo das maos até a altura dos punhos antes
e apds o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatorias de
prevencdo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

vV

Restringir o uso de itens compartilhados;
Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;
Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais como:
aparelhos audiovisuais (data show e similares), computador de
uso coletivo, telefones, chaves, canetas, pranchetas, entre
outros, orienta-se que, ao fim de cada uso, tais itens sejam
higienizados com alcool a 70% por quem os utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;
Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados pela
sala e no chdo, mesmo que proximo a sua cadeira.

Distanciamento

vV

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar, evitando
abragos, apertos de mao e demais aproximagdes fisicas;

Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilagdo dos Ambientes

>

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.
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No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacao, orienta-
se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um espaco que
obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Especificidades do Setor

> Os portdes e acessos aos espacos devem permanecer fechados, so

>

serdo abertos no momento de entrada e saida dos usuarios nos
casos especificados anteriormente;

Qualquer atividade realizada nestes espacos deve estar agendada
e autorizada previamente pelo responsavel técnico pelo biotério,
assim como pelo chefe do Departamento de Pesquisa, Extenséo
e Producdo (DEPEP). A lista contendo o cronograma de
atividades praticas, com a identificacdo de cada turma e seus
participantes devera estar fixada na entrada de cada setor e uma
copia deveré ser entregue pelo chefe do DEPEP a guarita;

No caso da realizacdo de atividades de ensino, pesquisa e
extensdo a capacidade de lotagdo em cada setor é de 10 alunos e
2 responsaveis (servidores, monitores ou terceirizados);

A utilizacdo dos setores fora do horéario de aulas para fins de
pesquisa ou extensdo estara condicionada a agendamento e
autorizacao previamente pelo responsavel técnico pelo setor,
assim como pelo chefe do DEPEP. A lista contendo o
cronograma de atividades praticas, com a identificacdo dos
participantes, devera ser entregue ao coordenador do setor, ao
chefe do DEPEP e a guarita previamente. Os participantes das
atividades realizadas deverdo seguir todos os protocolos
constantes neste documento.

Disponibilizacdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vV

VVYY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos
(exceto para laboratorios que utilizam processos com fogo e/ ou
geragdo de fagulhas, a exemplo de soldagem e afins);

Dispenser com papel toalha;
Recipiente tipo dispenser com &lcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;
Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.




|_impeza, Higienizagéo e
Desinfeccéo

>

>

>

>
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Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de micro-
ondas, puxadores dos armarios, botbes da cafeteira, garrafas
térmicas, registros, outras superficies como encostos, assentos e
tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a equipe
de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificacbes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientagdes do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizagdo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus equipamentos de
trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa, etc.);
Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizagdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacao Visual

>

>

>

Fixar em locais de facil visualizacéo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;
Todas as pessoas devem seguir as sinalizacdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Sala dos técnicos administrativos do DEPEP e do engenheiro agronomo - Campus Crato

Para funcionamento dos espacos no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatério de méscara;

> Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pediltvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando 0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitacdo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeragdes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados
nos ambientes;

> Evitar reunifes e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem
seguir regime de teletrabalho conforme as orientagfes do
plano de contingenciamento do IFCE e os atos normativos
oficiais, observadas as suas atualizagdes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionérios mediante com agendamento
prévio por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Ndao é permitida a permanéncia de outros usuérios nos
ambientes externos e no entorno desses espacgos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéncide A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacdo
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;

Prote¢do Individual

4

Uso obrigatorio de mascara;
Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

4
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Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos
antes e ap06s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatdrias de prevencédo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de maéscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

Vv

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com élcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de
trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abragos, apertos de mdo e demais aproximagoes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para 0 caso de necessidade de formagéo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcac¢des no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, €, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizac&o de ventiladores.

Ar Condicionados

Vv

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas
gue comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
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orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Disponibilizagdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vyVYVv

vyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal,

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horéarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilvio na entrada das salas ou
edificacOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orienta¢des do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de fécil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacGes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta
respiratdria, distanciamento de 2 metros, etc.);
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> Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotagcdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢des e informativos
afixados nos ambientes.
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Carpintaria, oficina, fabrica de racéo, abatedouro - Campus Crato

Para funcionamento dos espacos no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

Uso obrigatoério de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgcado no tapete sanitizante pedildvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando 0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitacéo de Pablico

Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletrénico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeracoes;

Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizac@es e informativos afixados
nos ambientes;

Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;
Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem
seguir regime de teletrabalho conforme as orientacGes do
plano de contingenciamento do IFCE e os atos normativos
oficiais, observadas as suas atualizagdes;

O acesso dos usuarios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) sO serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionérios mediante com agendamento
prévio por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

Ndo é permitida a permanéncia de outros USUArios nos
ambientes externos e no entorno desses espacgos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

Verificar a capacidade méxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacao
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;

Prote¢do Individual

Vv

Uso obrigatorio de mascara;
Manutencao do distanciamento seguro de 2 metros;




76

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos
antes e ap06s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatdrias de prevencdo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de maéscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

Vv

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com élcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de
trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abragos, apertos de mdo e demais aproximagoes
fisicas;

Fazer demarcacgdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para 0 caso de necessidade de formagéo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcac¢des no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

As poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, €, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizac&o de ventiladores.

Ar Condicionados

Vv

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas
gue comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
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orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Disponibilizagdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vyVYVv

vyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal,

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horéarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orienta¢des do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacéo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de fécil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacGes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta
respiratdria, distanciamento de 2 metros, etc.);
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> Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotagcdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢des e informativos
afixados nos ambientes.




79

Sala dos professores - Campus Crato

Para funcionamento das salas dos professores no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatério de méscara;

> Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pediltvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando 0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso
a esta ao retornar.

Limitacdo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletrénico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeracoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizac@es e informativos afixados
nos ambientes;

> Evitar reunifes e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem
seguir regime de teletrabalho conforme as orientacGes do
plano de contingenciamento do IFCE e os atos normativos
oficiais, observadas as suas atualizagdes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) sO serd permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionérios mediante com agendamento
prévio por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Nao é permitida a permanéncia de outros Usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacgos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotagcdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacdo
eletronicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizacdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;

Prote¢do Individual

4

Uso obrigatorio de mascara;
Manutencao do distanciamento seguro de 2 metros;

A\




80

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos
antes e ap06s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatdrias de prevencdo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o uso de maéscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

Vv

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre 0s postos de
trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abragos, apertos de mdo e demais aproximagoes
fisicas;

Fazer demarcacao no piso orientando o distanciamento de 2
metros para 0 caso de necessidade de formagéo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcacdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, €, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizac&o de ventiladores.

Ar Condicionados

Vv

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas
gue comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
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orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Disponibilizagdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vyVYVv

vyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal,

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horéarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orienta¢des do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos
e materiais de uso compartilhado, tais como: telefones,
teclados, mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacéo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de fécil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacGes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatério de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta
respiratdria, distanciamento de 2 metros, etc.);
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> Fixar nas salas a capacidade méaxima de lotagcdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢des e informativos
afixados nos ambientes.
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Biblioteca - Campus Crato

Recomenda-se aos servidores organizar as atividades internas conforme estabelece o documento
“Diretrizes para reabertura das bibliotecas do IFCE pds-pandemia da Covid-19” elaborado pelo Sistema
de Bibliotecas do IFCE e Departamento de Bibliotecas. Quanto as particularidades da biblioteca,
orienta-se 0s seguintes procedimentos:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para acesso a
biblioteca

Y

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e

sair;

> Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pedilavio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto
a frente;

> Ao se ausentar da biblioteca, realizar todo o protocolo para

acesso a esta ao retornar.

\l

Limitacéo de Publico > Limitar o nimero de pessoas simultaneamente, assim
como o seu tempo de permanéncia nas dependéncias da
biblioteca, respeitando a capacidade maxima de lotacdo e
as fases de retorno progressivo presencial (Item 5 e anexo
A);

> Para limitar o fluxo de usuarios, o piso superior e as salas
de estudo em grupo ficardo temporariamente suspensas;

> Priorizar o oferecimento de servi¢os agendados e remotos
através do SophiA como forma de minimizar o contato
pessoal com 0s usuérios, tais como: renovagao de
empréstimo, reserva de materiais, geragao de nada consta;

> Utilizar recursos de comunicagdo eletronicos como Google
Meet, Microsoft Teams, Zoom, entre outros, para a
realizacdo de treinamentos e para alguns servicos prestados
a0s USUArios;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo
1 pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento
de 2 metros e a seguir as sinalizacGes e informativos
afixados nos ambientes;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem
seguir regime de teletrabalho conforme as orientac@es do
plano de contingenciamento do IFCE e 0s atos normativos
oficiais emanados da Reitoria, observadas as suas
atualizacOes;
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Uso obrigatorio de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;
Realizar higienizacdo das médos até a altura dos punhos
antes e apds o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatdrias de prevencédo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que néo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o0 uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas;
Fazer uso méascara de protecéo facial, luvas cirlrgicas e
avental ao manusear e guardar os materiais devolvidos
(ap6s a quarentena);

N&o compartilhamento de
Objetos

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como
canetas, celulares, cadernos, etc.;

Optar pela suspensao temporéaria de empréstimo de chaves
dos guarda-volumes;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada
uso, tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por
quem os utilizou.

Distanciamento e
Reorganizagdo do Ambiente

vy

A utilizacdo de bancadas de estudo individual do piso
térreo poderao ser disponibilizadas, desde que dispostas
com a distancia minima recomendada de 2 metros entre as
pessoas;

Liberar a utilizacdo de computadores, desde que dispostos
com a distancia minima recomendada de 2 metros entre as
pessoas;

Reorganizar o layout do piso térreo da biblioteca de modo
a manter o distanciamento recomendado de, no minimo, 2
metros entre as mesas e reduzindo a quantidade de assentos
para um (1) por mesa;

Fazer demarcagéo no piso orientando o distanciamento de
2 metros para o caso de necessidade de formacao de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento
do distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Remover cadeiras e mesas excedentes dos ambientes
adaptados, para que 0s usuarios mantenham o
distanciamento recomendado e ndo fiqguem sentados
préximos uns dos outros;

Colocar distanciadores como fitas e marcacgdes no solo;
As cabines de estudo individual deverdo ser distanciadas
ou isoladas de forma intercalada, a fim de garantir o
distanciamento seguro entre 0s USUArios.




Ventilagdo do Ambiente

>
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Manter a biblioteca arejada por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);
Orienta-se a NAO utilizacao de ventiladores.

Ar Condicionado

Os aparelhos de ar condicionados deverdo permanecer
desligados.

Especificidades com o Acervo

O livre acesso ao acervo devera ser suspenso, a0 menos, nNo
primeiro més de retorno das atividades, considerando a
probabilidade de contaminacdo dos livros que ainda néo
estdo em circulacdo e de aglomeracdo de pessoas no
ambiente;

Estabelecer quarentena obrigatéria, que corresponde a 5
(cinco) dias, para todos os materiais em circulacdo, ou seja,
aqueles que foram emprestados antes da pandemia, quando
retornarem a biblioteca. Apo6s este periodo, os objetos
passardo por higienizagdo e guarda no acervo, conforme
preveé as “Diretrizes para reabertura das bibliotecas do IFCE
po6s-pandemia da Covid-197;

O material informacional, adquirido por compra ou doacdo
deve, igualmente, passar pelo periodo de quarentena e ser
higienizado antes do tratamento técnico.

Disponibilizacao de alcool em
gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com pedal

VvV

vVvYVY

Dispensers com alcool gel 70 para higienizacdo das maos;
Dispensers com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70 para
higienizac&o de equipamentos eletrénicos de trabalho;
Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Disponibilizar os kits de desinfec¢do e panos descartaveis e
borrifadores com alcool 70% perto de teclados, mouses,
mesas, etc. a fim de que usuarios e servidores colaborem
com a higienizacdo dos objetos por ele utilizado;

Os dispensers com alcool gel 70% deverdo ser instalados
préximo & porta de entrada e saida da biblioteca e a todos o0s
locais onde seja necesséario o contato com as superficies
potencialmente contaminadas.




Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo
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Desinfectar e limpar os ambientes, moveis, equipamentos e
acervo seguindo as recomendacdes sanitarias, antes da
abertura das instalagfes para o publico;

Efetuar a rotina de limpeza dos ambientes de trabalho e

dos equipamentos de uso individual e coletivo ao chegar e
ao sair no setor. Se necessario, estabelecer com os
servidores, 0 héabito na limpeza de superficies e
equipamentos de uso coletivo;

Higienizar os livros ap6s cada uso, assim como 0s
computadores e mobiliario de uso coletivo;

Todos os materiais manuseados, durante o expediente
diario, deverdo ser higienizados, antes do retorno as
estantes;

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes
por dia em horarios preestabelecidos e, com maior
frequéncia, as superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes
por turno, em horérios preestabelecidos e, com maior
frequéncia, nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botbes da
cafeteira, garrafas térmicas, registros, outras superficies
como encostos, assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedildvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacGes do item 9 deste plano
e do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizagdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diéria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, o©s
equipamentos e materiais de uso compartilhado, tais como:
telefones, teclados, mouses, controles remotos, datashow,
etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizagdo dos
utensilios utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira
utilizada;

Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia.




87

Comunicagao Visual > Fixar em locais de facil visualizagdo, cartazes informativos
com orientacGes sobre prevencdo da covid-19 (uso
obrigatorio de mascara, higienizacdo das mdos, etiqueta
respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);

> Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

> Todas as pessoas dentro da Biblioteca devem seguir as
sinalizagdes e informativos afixados nos ambientes.
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Departamento de Assuntos Estudantis-DAE- Coordenacdo de Assuntos Estudantis-
CAE- Servico Social-Lavanderia - Campus Crato

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:
Atitudes e Agdes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatério de mascara;

> Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da edificacdo,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar dos espagos, realizar todo o protocolo para
acesso a estes ao retornar.

Limitacéo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeracoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no méaximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de 2
metros e a seguir as sinalizacdes e informativos afixados nos
ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientagGes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizacdes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 sera permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante com agendamento
prévio por meios eletrdnicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Na&o € permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

» Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicagao
eletrnicos como Google Meet, Hangout, Skype, telefone,
entre outros, para a realizagdo de atendimento aos alunos,
servidores e reunides diversas;

Prote¢do Individual Uso obrigatério de mascara;
Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos antes e
ap6s o contato com superficies ou objetos potencialmente

YV V V
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contaminados, conforme as medidas gerais obrigatdrias de
prevencdo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel 0
distanciamento seguro;
> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.
Né&o compartilhamento de > Restringir o uso de itens compartilhados;
Objetos > Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;
> Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0S|
utilizou;
> Evitar tocar em maganetas, mobiliarios e/ou equipamentos
caso nao precise utiliza-los;

Distanciamento >Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;
> Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;
> Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagcos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximacoes|
fisicas;
> Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de
2 metros para 0 caso de necessidade de formacéo de fila no
atendimento ao publico;
> Adotar marcagfes no piso que auxiliem no cumprimento
do distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

Ventilagéo dos Ambientes > Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e

janelas abertas);

> Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados > O ar condicionado devera permanecer desligado.
Especificidades do Setor > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por

meio eletrbnico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeracoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de 2
metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados nos
ambientes;

> O acesso dos usuarios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e

terceirizados) s6 sera permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante com agendamento




90

prévio por meios eletrénicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Na&o é permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente.
Disponibilizagéo de alcool > Dispenser com alcool gel 70% para higienizagdo das maos;
em gel 70%, Papel Toalha, > Dispenser com papel toalha;
Lixeira com pedal > Dispenser com sab&o liquido no banheiro;
> Lixeira com acionamento por pedal;
> Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos
ambientes.
Limpeza, Higienizagao e > Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes po|
Desinfeccao dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;
> Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por|
turno, em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;
> Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de micro-
ondas, puxadores dos armérios, botbes da cafeteira, garrafas
térmicas, registros, outras superficies como encostos, assentos
e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a
equipe de limpeza;
> Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;
> Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;
> Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados €
desinfectados, seguindo as orienta¢es do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;
> Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus equipamentos de|
trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa, etc.);
> Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos €
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;
> Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
> Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.
Comunicagao Visual > Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos

com orientagdes
sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de maéscara,
higienizacdo das
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maos, etiqueta respiratoria, distanciamento de 2 metros, etc.);
Todas as pessoas devem seguir as sinaliza¢Ges e informativos
afixados nos

ambientes.
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Centro de Treinamento Administrativo- CTA - Campus Crato

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:
Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de

todos contra a covid-19

Uso obrigatoério de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pediltvio (por|
no minimo 5 segundos), colocado a entrada do edificio,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar do espaco, realizar todo o protocolo para acesso
a este ao retornar.

Protocolo para Acesso

V V V

Limitacéo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico

(aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou telefone, preferencialmente,
para evitar aglomeracgoes;

> O acesso dos usuarios neste ambiente esta restrito aos servidores,
discentes, terceirizados e visitantes) durante o expediente de
trabalho e horéarios acordados;

> A permanéncia de pessoas externas (servidores, discentes,
terceirizados e visitantes) s6 sera permitida para tratar de
assuntos especificos com os funcionarios mediante
agendamento prévio por meios eletrdnicos (aplicativos,
classroom, e-mail, etc) evitando a permanéncia em casos
diferentes destes;

> N4o é permitida a permanéncia de outros usuarios nos ambientes
externos e no entorno desses espacos (alpendre, corredores,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Reduzir a quantidade de usudrios nos quartos, respeitando o

distanciamento social de 2 metros;

Protegdo Individual Uso obrigatério de mascara;

>

> Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

> Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos antes e
ap6s o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatorias de
prevencgéo da covid-19;

> ATENCAO: o uso de méscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o compartilhamento de > Restringir o uso de itens compartilhados;

Objetos > Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: telefones, chaves, controle remoto, entre outros, orienta-
se que, ao fim de cada uso, tais itens sejam higienizados com
alcool a 70% por quem os utilizou;

> Evitar deixar mochilas, bolsas ou malas e outros objetos
pessoais espalhados pelo quarto e no chdo, mesmo que proximo
a0 beliche, mesa ou cadeira.

Distanciamento > Reorganizar o layout dos moveis dos quartos de modo a manter

o distanciamento seguro de 2 metros;
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Manter o distanciamento pessoal dentro e fora dos quartos e
nos espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximacoes
fisicas;

Fazer demarcagédo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcag0es no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico.

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizac4o de ventiladores.

Ar Condicionados

Ar condicionado devera permanecer desligado.

Especificidades do Setor

Reorganizar layout do local (beliches, mesa, cadeiras) de modo
gue a distancia entre os usuarios seja de, no minimo, 2 metros.
Distanciar as camas evitando, se possivel, o uso de beliches;
Reduzir a quantidade de usuarios nos quartos, respeitando o
distanciamento social;

Disponibilizacao de alcool
em gel 70% e Lixeira com
pedal

VVVYYV

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizagéo e
Desinfeccéo

A\

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por|
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, puxadores dos armarios, outras
superficies como encostos, assentos e tampos das mesas e
cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;
Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada da edificacao,
conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa €
atribuida & equipe de limpeza;

Manter 0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacdes do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, os equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, controles
remotos, etc.;

Ambientes, cadeiras, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.
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Comunicagdo Visual > Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatoério
de maéscara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

> Todas as pessoas devem seguir as sinalizagdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Residéncias Estudantis e Sala de Jogos - Campus Crato
A principio n3o se recomenda abertura das residéncias e da sala de jogos, no retorno progressivo
das atividades presenciais, em nenhuma das fases discriminadas neste plano. A medida que as
fases forem progredindo, serdo emitidos novos protocolos de orientacéo.

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:
Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de

todos contra a covid-19
Uso obrigatoério de mascara;
Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pedilavio (por|
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da residéncia
estudantil, retirando o excesso do produto no tapete de tecido
disposto a frente;
> A0 se ausentar da residéncia estudantil, realizar todo o
protocolo para acesso a esta ao retornar.

Protocolo para Acesso

V V V

Limitacéo de Publico > Obedecer de forma progressiva o retorno das residéncias
conforme novos protocolos;

> O acesso dos usuarios nestes ambientes estad restrito aos
funcionérios (servidores, terceirizados e estudantes) durante o
expediente de trabalho e horarios acordados;

> Nao é permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.), exceto nos casos citados
anteriormente;

> Reduzir o nimero de residentes nas residéncias estudantis;

> Orientar os estudantes a dormirem em casa, Sse houver essa
possibilidade, com vistas a reduzir o nimero de residentes no
espago;

Protegdo Individual Uso obrigatério de mascara;

Manutencao do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das maos até a altura dos punhos antes e
ap6s o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatérias de
prevencéo da covid-19;

> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

V V V

N&o compartilhamento de > Eliminar ou restringir o uso compartilhado de objetos. Para os
Objetos casos de objetos coletivos e pessoais como telefones, chaves,

material escolar, entre outros, orienta-se que ao fim de cada
uso, tais itens sejam higienizados com élcool a 70% por quem
0s utilizou;

> Nao compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, lencois, toalhas, pratos, talheres, etc.;

> Evitar deixar mochilas, bolsas, malas e outros objetos pessoais
espalhados na residéncia estudantil e no chdo, mesmo que
proximo a seu beliche, armério, mesa e cadeira.
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> Eliminar os itens compartilhados nas areas de lazer, como
baralhos, jogos de domind, pingue-pongue, damas, entre|
outros;
> Evitar tocar em macanetas e mobiliarios, caso ndo precise
utiliza-los;
Distanciamento > Reorganizar o layout das residéncias estudantis de modo al
manter o distanciamento seguro de 2 metros entre 0s Usuarios;
> Manter o distanciamento pessoal dentro e fora das residéncias
estudantis e nos espagos em comum, principalmente, ao
cumprimentar, evitando abragos, apertos de m&o e demais
aproximacoes fisicas;
> Mesas e cadeiras da sala de estudo devem ser posicionadas de
modo a respeitar o distanciamento seguro, atendendo o
distanciamento de 2 metros;
Ventilagao dos Ambientes > Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e
janelas abertas);
> Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores.
Ar Condicionados > Ar condicionado devera permanecer desligado;
Especificidades do Setor > Realizar reunifes com os residentes para conscientizagdo das
medidas de prevencdo e prote¢do contra a COVID-19;
> Medir atemperatura de todos os residentes pelo menos uma vez
ao dia;
> Suspender as atividades nas salas de TV/Jogos;
> Reorganizar layout da residéncia (beliches, mesas e cadeiras)
de modo que a distancia entre os discentes seja de, no minimo,
2 metros;
> Adequar a ventilagdo das residéncias estudantis, bem como
distanciar os beliches evitando, se possivel, seu uso;
> Elaborar escala de utilizacdo para o uso dos banheiros
coletivos, do espaco de estudo, evitando aglomeragéo;
> Evitar &reas comuns, como os corredores, sala de jogos, entre
outros;
> Evitar a entrada de estudantes em residéncias estudantis
alheias;
> Evitar idas desnecessarias as outras residéncias estudantis;
Disponibilizacéo de alcool > Dispenser com alcool gel 70% para higienizagio das maos;
em gel 70% e Lixeira com > Dispenser com papel toalha;
pedal > Dispenser com sabo liquido no banheiro;
> Lixeira com acionamento por pedal;
> Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de

entrada e saida dos ambientes.
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Limpeza, Higienizagdo e
Desinfeccéo

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por|
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por,
turno, em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, puxadores dos armarios, outras
superficies como encostos, assentos e tampos das mesas e
cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;
Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedilUvio na entrada das residéncias
estudantis, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter 0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientaces do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, controles
remotos, etc.;

Ambientes, mesas, superficies, e objetos de uso frequente
deverdo ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientagdes sobre prevengdo da covid-19 (uso obrigatorio
de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas residéncias estudantis a capacidade méaxima de
lotag&o permitida;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Protocolo para os vestiarios dos alunos semi-internos - Campus Crato

A principio ndo se recomenda abertura dos vestiarios no retorno progressivo das atividades
presenciais, em nenhuma das fases discriminadas neste plano. A medida que as fases forem
progredindo, serdo emitidos novos protocolos de orientacéo.

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:
Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de

todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pedilavio (por|
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da edificag&o,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar do vestiario, realizar todo o protocolo paral
acesso a este quando for necessario retornar.

V V V

Limitacéo de Publico > Obedecer de forma progressiva o retorno das residéncias
conforme novos protocolos;

> Efetuar o controle da entrada e permanéncia dos estudantes no
local para evitar aglomeracdes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

» O acesso dos usudrios nestes ambientes estd restrito aos
funcionérios (servidores, terceirizados e estudantes) durante o
expediente de trabalho e horérios acordados;

> A permanéncia de pessoas externas (estudantes, servidores e
terceirizados) s6 serd permitida para tratar de assuntos
especificos relacionados ao uso do espaco evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

> N&do é permitida a permanéncia de outros usuérios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos, (areas livres,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotacdo da edificacdo,
primando pelo distanciamento minimo de 2 metros.

Protecdo Individual Uso obrigatdrio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das maos até a altura dos punhos antes e
ap6s o contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatérias de
prevencéo da covid-19;

> ATENCAO: o uso de maéscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

VVYV

N&o compartilhamentode | > Restringir o uso de itens compartilhados;

Objetos > Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: telefones, chaves, entre outros, orienta-se que, ao fim de
cada uso, tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por|
quem os utilizou;
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N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pelo espacgo e no chdo, mesmo que proximo a seu armario ou
bancos;

Distanciamento

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora do vestiario e
nos espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mao e demais aproximacdes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de formacéo de fila para atendimento das
necessidades dos estudantes;

Adotar marcacGes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre os estudantes;

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizacio de ventiladores.

Ar Condicionados

Os ar condicionados deverdo permanecer desligados, caso haja.

Especificidades do Setor

Realizar reuniées com os semi-residentes para conscientizacao
das medidas de prevencao e protecdo contra a COVID-19;
Orientar os discentes sobre o tempo de permanéncia nesse
ambiente, a fim de evitar aglomeragdes;

Reforcar a necessidade do respeito ao distanciamento social
durante o uso dos banheiros coletivos;

Disponibilizacao de alcool
em gel 70% e Lixeira com
pedal

VVVYYV

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por|
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, puxadores dos armarios, outras
superficies como assentos e etc. Esta tarefa é atribuida a equipe
de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;
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Instalar tapete sanitizante pedildvio na entrada das edificaces,
conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientacdes do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, chaves e
etc.;

Ambientes, superficies, e objetos de uso frequente deverdo ser
higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientagdes

sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatorio de mascara,
higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria, distanciamento de
2 metros, etc.);

Fixar no espaco a capacidade maxima de lotacdo permitida,
primando pelo distanciamento social;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizacdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Quadra de Esportes — Bloco EC - Campus Crato

Durante o retorno gradual para o uso da Quadra de Esportes, recomenda-se:

Atitudes e Agdes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calcado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da edificacao,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

» Ao se ausentar da quadra, realizar todo o protocolo para acesso a
esta quando for necesséario retornar.

Protocolo para Acesso

V'V V

Limitacéo de Publico » Reduzir o nimero de participantes conforme as fases A, B, C e D,
com a realizacdo de agendamento eletrénico de horério para o
controle do uso simultaneo do espaco;

Atividades Coletivas » Suspender as atividades fisicas que exijam obrigatoriamente o
contato fisico entre discentes;

Arguibancadas » Suspender a utilizacdo das arquibancadas;
Afericdo de » Realizar, quando necessario, a afericao da temperatura de todo o0s
Temperatura estudantes que comparecam ao estabelecimento educacional para

a participagdo das aulas de Educacéo Fisica (os professores de
educacdo fisica devem articular junto com o setor de satde do
campus);

Restrigdo de entrada » Vetar a entrada de usuario que apresente sintomas tipicos e
atipicos da COVID-19 (com sinais gripais), ha ocorréncia
procurar o setor de salde;

Uso obrigatoério de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos antes e

apos o contato com superficies ou objetos potencialmente

contaminados, conforme as medidas gerais obrigatdrias de
prevencdo da covid-19;

» Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

> ATENCAO: o uso de méscaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Protecéo Individual

YV VYV

N&o compartilhamento » Né&o compartilhar copos e garrafas;

de Objetos » Portar proprio recipiente de hidratacéo (garrafa individual de
agua) para 0 momento das aulas presenciais de Educacao Fisica,
como também trazer sua prdpria toalha de méo, de pano, para
utilizacdo individual;
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Manter porta e portdes abertos durante as atividades;

Distanciamento Social

A\

Atendimento as instrucOes de espaco e manutencdo da distancia
minima de, pelo menos 2 metros entre os praticantes das
atividades fisicas;

Demarcar o piso reforcando a orienta¢do do distanciamento
seguro;

Disponibilizagéo de
alcool em gel 70%,
Agua e Sabdo, Lixeiras
de Pedal

VVV VVV

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com élcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados préximo as portas de entrada
e saida dos ambientes.;

Limpeza, Higienizacao
e Desinfeccdo

Higienizar rigorosamente o ambiente, superficies, pisos, moveis,
objetos, antes, durante e depois das aulas presenciais de Educacéo
Fisica, seguindo as orientacdes do item 12 do plano de
contingéncia do IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de
limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e desinfectados,
seguindo as orientagfes do item 9 deste plano e do item 12 do
plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa € atribuida a
equipe de limpeza;

Higienizar os itens de manuseio coletivo antes e ap6s cada uso,
por quem os utilizou;

Colocar em cada entrada dos ambientes relacionados a préatica de
atividade fisica (ginasio, quadra, sala de musculag&o, sala de
ginastica, sala de danca e outros) tapete sanitizante pedilavio,
conforme citado no item 9.7 deste plano; Esta tarefa é atribuida a
equipe de limpeza;

Higienizar os itens de manuseio coletivo antes, durante e apds
cada uso, por quem os utilizou;

Especificidades da
Area

Articular as necessidades especificas da area com a comisséo
local de enfrentamento ao novo coronavirus para o retorno das
aulas de Educacdo Fisica. Tal articulacéo deve ser feita pelo chefe
do Departamento de Educacéo Fisica e Esportes do IFCE e pelos
professores de Educacédo Fisica do campus;

Orientacdes adicionais
discentes

VVV V

Os discentes ja devem chegar ao espaco com seu traje de
esportes, para evitar aglomeracoes, e depositar suas vestimentas
em sacos plasticos, em local separado;

O traje de educacao fisica deve ser vestido em casa,
preferencialmente;

N&o cumprimentar com abragos, beijos ou apertos de méo;

N&o compartilhar alimentos, bebidas ou toalhas;

N&o beber agua diretamente nas torneiras dos bebedouros;
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Comunicagéo Visual » Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizacao das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

» Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

» Todas as pessoas devem seguir as sinalizac6es e informativos
afixados nos ambientes.

» Além da comunicacdo visual, os professores de educacdo fisica
deverdo ratificar todas as instrugdes no inicio do evento e reitera-
las sempre que oportuno para que as atividades sejam realizadas
com maior seguranga.

Observagdo 1: Assim como no auditorio, as atividades desenvolvidas neste ambiente podem ser
desempenhadas de forma mais segura em espagos abertos com o devido distanciamento social, uso de
mascara e higienizagdo das maos com alcool gel 70%, com exce¢do de caminhadas, corridas e
ciclismo que devem ser evitados, pois pesquisas em curso desenvolvidas na Universidade Catolica de
Leuven, na Bélgica, e na Universidade de Tecnologia de Eindhoven, na Holanda (BLOCKEN, et al,
2020), indicam que 0s aerossois expelidos por praticantes dessas atividades fisicas deixam um
“rastro” de goticulas que pode ser fonte de contaminacao pelo virus.

Observacéo 2: Aplica-se estas instrucdes de prevencéo, para o caso de excepcionalidade de
realizacdo de atividades no espago do campo, vetado atividades fisicas que exigem obrigatoriamente o
contato fisico entre discentes e respeitado o limite de publico de acordo com as fases A, B, Ce D
deste plano e 0 uso de méscara de prote¢do, higienizacdo das méos e de utensilios;

Observacéo 3: Por medida de precaucdo, as atividades de campo deverdo permanecer suspensas,
preferencialmente.

Observagéo 4: Néo foi elaborado protocolo de retorno para academia pois o setor encontrava-se
fechado antes mesmo da ocorréncia da pandemia pelo COVID-19. Quando o setor for reaberto, a
CISSP devera ser comunicada para estabelecimento dos protocolos de acordo com a situacéo
epidemioldgica do momento.
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Setor de Saude — Campus Crato

Para funcionamento das atividades do Setor de saude no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso > Uso obrigatorio de mascara;

> Higienizacdo das mdos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

> Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pediluvio
(por no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

Limitac&o de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por
meio eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou
telefone, preferencialmente, para evitar aglomeragdes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de
preferéncia, sob agendamento prévio e atender no maximo 1
pessoa por vez, orientando-a a respeitar o distanciamento de
2 metros e a seguir as sinalizagdes e informativos afixados
nos ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientacbes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 sera permitida para tratar de assuntos
especificos com os funcionarios mediante com agendamento
prévio por meios eletrénicos (aplicativos, classroom, e-mail,
etc) evitando a permanéncia em casos diferentes destes;

> Nao é permitida a permanéncia de outros usuarios nos
ambientes externos e no entorno desses espacos (alpendre,
corredores, estacionamento, etc.) exceto nos casos citados
anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

> Evitar levar acompanhante para o atendimento médico,
odontoldgico ou de enfermagem, exceto em casos nos quais
este seja imprescindivel;

> Entrar sozinho no consultério médico, odontolégico ou de
enfermagem para atendimento individual e manter o
distanciamento do profissional de satde, permitindo que o
mesmo se aproxime para exame fisico ou atendimento
odontoldgico caso necessario.

Protecéo Individual > Uso obrigatério de mascara;
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Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das méos até a altura dos punhos
antes e ap6s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatorias de prevencéo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

ATENCAO: o0 uso de méscaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Nao Compartilhamento de
Objetos

vy

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;
Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras,
demarcando as que ndo podem ser usadas;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,
evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximagoes
fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para 0 caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;
Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

Ventilacdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados

vy

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
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comportam equipamentos da tecnologia da informagéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagdo citados.

Especificidades do Setor

Consultério médico e de enfermagem
Orientacdo aos profissionais de satde

Manter janelas abertas, evitando o uso de ar condicionado
durante os atendimentos;

Permitir a entrada de uma sé pessoa para o atendimento
médico ou de enfermagem, quando o0 acompanhante néo for
imprescindivel.

Recomenda-se a utilizacdo dos seguintes EPIs durante o
atendimento médico ou de enfermagem:

o Maéscara de protecdo. Os modelos ideais sdo: 0 N95
ou o PFF2. Na auséncia destes modelos, utilizar as
mascaras cirurgicas (realizar a troca de acordo com
as recomendacdes contidas neste documento);

o Protetor facial do tipo face shield (viseira);

o Avental de protecdo corporal;

o Luvas cirdrgicas descartaveis caso necessario exame
fisico ou contato fisico com o paciente a ser
examinado.

No caso de identificacdo de qualquer dos sintomas
associados a Covid-19, notificar e proceder de acordo com o
Anexo V do Plano de Contingéncia do IFCE, p. 52-55.

CONSULTORIO ODONTOLOGICO

Recomenda-se que o procedimento odontoldgico seja adiado
caso a situacao clinica ndo seja considerada urgente ou
emergencial;

A triagem de emergéncia ou urgéncia odontolégica deve ser
feita, preferencialmente, de forma ndo presencial: por
telefone, e-mail, aplicativos de mensagens, videoconferéncia
ou formulério eletrdnico, a fim de estabelecer pardmetros
para verificar se o caso se enquadra em situacdes de urgéncia
ou emergéncia odontoldgica;

Restringir o nimero de profissionais durante os
procedimentos, principalmente os procedimentos geradores
de aerossois;

Aferir por meio de termAmetro infravermelho a temperatura
corporal do paciente e acompanhante na sala de espera. Sera
considerada febre quando o paciente apresentar temperatura
acima de 37,8°C;

Postergar a realizacéo de atividades coletivas, escovagédo
dental supervisionada, aplicacao topica de fluor gel,
bochecho fluoretado, avaliagcdo biomédica, entre outras.
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Recomenda-se, segundo o Protocolo de Biosseguranga em
Odontologia do IFCE (IFCE, 2021), a utilizacdo dos
seguintes EPIs durante o atendimento odontoldgico:

o Mascara de protecdo. Os modelos ideais sdo: 0 N95
ou 0 PFF2, podendo ser usadas mascaras cirurgicas
de TNT em procedimentos ndo geradores de aerossol

o Protetor facial do tipo face shield (viseira);

o Jaleco com mangas compridas de protecdo corporal;

o Luvas para procedimentos ndo-cirurgicos
descartaveis;

o Touca descartavel sanfonada;

o Oculos de seguranca com protecao lateral.

Disponibilizacéo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

YyVY

YyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higieniza¢do das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com élcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados préximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizagéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horéarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: maganetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de
micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pediltvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter o0s banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orienta¢6es do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizagdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);
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Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacao dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;
Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientac@es sobre prevencao da covid-19 (uso obrigatorio
de mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Refeitorio — Setor nutricdo - Campus Crato

Aplica-se ao servico de alimentagdo institucional e comercial (cantina escolar) que presta servigo ao
IFCE - campus Crato.

Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Agdes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

Y

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pedilGvio (por no
minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala/ bloco, retirando
0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a esta
ao retornar.

vV

Limitacdo de Publico > Levando em consideracdo a necessidade do distanciamento de 2
metros, ha disponibilidade de 60 mesas. Assim sendo a capacidade
maxima sera de 480 pessoas, reservando 20 minutos para cada
refeicdo no periodo de 2 horas.

Equipamentos de > Luva descartavel: indicadas para manipulacdo de alimentos

Protecéo Individual prontos para 0 consumo;

> Luvas de vinil: indicadas para manipulacdo de alimentos prontos
para 0 consumo para pessoas que tém alergia ao latex;

> Luvas para limpeza geral: indicadas para processos de higienizacdo
ambiental, de equipamentos, mdveis e utensilios do servico de
alimentacéo para atender a demanda do ano em curso mantendo 0s
padrdes de qualidade;

» Mascara cirtrgica descartavel ou reutilizavel (tecido): indicada
como equipamento de protecdo individual de funcionarios do
Servigo de Alimentacdo;

> Oculos de protecdo: indicados como equipamento de protecéo
individual de funcionérios do servico de alimentacao;

> Protetor facial: indicado como equipamento de protecédo individual
de funcionérios do servico de alimentacéo;

> Toucas descartaveis: indicadas para garantir as boas préaticas de
higiene quanto a equipamento de protecdo individual de
funcionarios do Servigo de Alimentacdo;

> ATENCAO: o uso de maéscaras ndo excluiu a medida de
distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas.

Néo compartilhamento > Restringir o uso de itens compartilhados;

de Objetos > Nao compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, xicara, etc.;

> Nd&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

> Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados pela
sala e no chdo, mesmo que proximo a sua cadeira.
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Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o distanciamento
seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre 0S USUArios,
especialmente durante as refeicdes, e nas filas de acesso para
entrada no setor através da aplicacdo de guias fisicos com
demarcacéo de fitas adesivas no piso.

Ventilacé@o dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores.

Ar Condicionados

Os ar condicionados deverdo permanecer desligados.

Especificidades do
Setor

As etapas de producdo dos alimentos e transportes dos mesmos
devem seguir orientacbes da Resolucdo RDC 216/2004 da
ANVISA e orientacdes dispostas na cartilha ORIENTACOES
PARA OS SERVICOS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO DO
IFCE NO CONTEXTO DA COVID-19;

Promover capacitacfes dos colaboradores sobre boas préaticas de
fabricacdo de alimentos no contexto da pandemia do coronavirus
(COVID-19);

Realizar mudanca na modalidade de autosservico, sendo a
alternativa mais segura o prato feito com a utilizacdo de utensilios
descartaveis (prato, talher e copo) para reduzir os contatos nesse
periodo da pandemia pela COVID-19. Para tal, os trabalhadores do
servico de alimentacdo, devidamente capacitados e paramentados,
irdo servir aos estudantes na fila, de acordo com suas preferéncias
alimentares;

Criar barreira fisica entre a &rea de distribuigdo e os alunos (balcdes
de acrilico), de modo a diminuir a emisséo de goticulas de saliva
por parte dos alunos sobre o alimento a ser servido;

Evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos
de auto devolucéo das bandejas;

Lavatorios exclusivos para a higiene das maos em pontos
estratégicos na area de manipulacdo de alimentos e na
entrada/saida do refeitorio;

Interditar ou substituir nos bebedouros as torneiras a jato inclinado
por dispositivos que permitam a retirada da dgua em recipiente de
uso individual (copos e/ou garrafas), de forma que seja evitado o
contato da boca com o dispositivo. Antes e ap6s 0 uso, devera ser
realizada a higienizag&o das maos;

Orientar os usudrios para portarem um saco plastico descartavel
e/ou um recipiente fechado, higienizavel e de uso exclusivo para o
armazenamento seguro da méascara durante o periodo em que eles
estiverem se alimentando.

Disponibilizacéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

Disponibilizar no setor:

Dispenser com &lcool gel 70% para higienizagdo das maos, na
entrada do setor;

Dispenser com papel toalha;
Lixeira com acionamento por pedal;
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Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por dia
em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item 9
deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Para a higienizacdo de equipamentos, utensilios e superficies que
ndo sejam da &rea de cocgdo, usar preferencialmente o alcool
liquido, e esperar secar por no minimo 30 segundos;

O armazenamento das preparagdes em alcool deve ser longe de
fontes de calor (fogdo, isqueiro, fosforos etc.), em local limpo,
fresco e entre 15°C e 30°C de temperatura sem incidéncia de luz
solar diretamente no produto;

Instalar tapete sanitizante pedilvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizagdo das maos, etiqueta respiratdria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotagdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagbes e informativos
afixados nos ambientes.
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Cozinha — Setor de Nutricdo - Campus Crato
Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso » Uso obrigatério de méscara;

» Higienizacdo das méos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

» Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pedilavio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala/ bloco,
retirando o excesso do produto no tapete de tecido disposto a
frente;

» Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

Limitacéo de Publico » Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou telefone,
preferencialmente, para evitar aglomeragdes;

» Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no méaximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir
as sinalizac@es e informativos afixados nos ambientes;

» Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

» Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orienta¢6es do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

» O acesso dos usuérios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente
de trabalho;

» A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) sé sera permitida para tratar de assuntos especificos
com os funcionarios mediante com agendamento prévio por
meios eletrénicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc) evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

» Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéndice A;

» Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicacao eletrénicos
como Google Meet, Hangout, Skype, telefone, entre outros, para
a realizacdo de atendimento aos alunos, servidores e reunides
diversas;
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Equipamentos de » Luva descartavel: indicada para manipulacdo de alimentos

Protecéo Individual prontos para 0 consumo.

» Luvas de vinil: indicadas para manipulacdo de alimentos prontos
para 0 consumo para pessoas que tém alergia ao latex.

» Luvas para limpeza geral: indicadas para processos de
higienizacdo ambiental, de equipamentos, moveis e utensilios do
servico de alimentacdo para atender a demanda do ano em curso
mantendo os padrdes de qualidade.

» Mascara cirdrgica descartavel ou reutilizavel (tecido): indicada
como equipamento de protecéo individual de funcionarios do
Servico de Alimentacéo.

> Oculos de protecdo: indicados como equipamento de protecdo
individual de funcionarios do servico de alimentag&o.

» Protetor facial: indicado como equipamento de prote¢ado
individual de funcionarios do servico de alimentacg&o.

» Toucas descartaveis: indicadas para garantir as boas préaticas de
higiene quanto a equipamento de protecdo individual de
funcionarios do Servico de Alimentacao;

> ATENCAO: o uso de méscaras ndo excluiu a medida de
distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas.

N&o compartilhamento » Restringir o uso de itens compartilhados;

de Objetos » Nao compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, xicara, etc.;

» Nao compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

» Evitar deixar mochilas, bolsas e outros objetos pessoais
espalhados pela sala e no chdo, mesmo que proximo a sua
cadeira.

Distanciamento » Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o
distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

» Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre 0s
funcionarios, especialmente durante o uso do fogéo, pias e mesa

de apoio;
Ventilagdo dos » Manter os ambientes arejados por ventilagéo natural (portas e
Ambientes janelas abertas);

> Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores.

Ar Condicionados » Os ar condicionados deverdo permanecer desligados.
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As etapas de producédo dos alimentos e transportes dos mesmos
devem seguir orientac6es da Resolugdo RDC 216/2004 da
ANVISA e orientacdes dispostas na cartilha ORIENTACOES
PARA OS SERVICOS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO DO
IFCE NO CONTEXTO DA COVID-19;

Promover capacitacdes dos colaboradores sobre boas préaticas de
fabricacdo de alimentos no contexto da pandemia do coronavirus
(COVID-19);

Atentar aos cuidados com a disponibilizacdo de alcool gel na
cozinha para higienizacdo de méos, evitando-se sua utilizagdo na
area de coccdo, devido a inflamabilidade e volatilidade do
produto; esperar o alcool secar por pelo menos 30 segundos. Nao
utilizar e nem armazenar o produto préximo a fontes de calor;

Disponibilizacéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

Y V V

Y V V

Dispenser com alcool gel 70% para higienizagdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizac&o de equipamentos eletrénicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados préximo as portas de entrada
e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacao
e Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por dia
em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item 9
deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Para a higienizacdo de equipamentos, utensilios e superficies que
ndo sejam da area de cocgdo, usar preferencialmente o alcool
liquido, e esperar secar por no minimo 30 segundos;

O armazenamento das prepara¢des em alcool deve ser longe de
fontes de calor (fogdo, isqueiro, fosforos etc.), em local limpo,
fresco e entre 15°C e 30°C de temperatura sem incidéncia de luz
solar diretamente no produto;

Nas cozinhas em especial, onde se lida diretamente com o fogo
para o cozimento dos alimentos, esse risco € preocupante,
portanto, a higienizacdo desses espagos, assim como das maos
dos usuarios, pode ser perfeitamente realizada com a solucédo de
agua e detergente, seguindo as instrucdes de diluicdo do
fabricante do produto;

Instalar tapete sanitizante pediltvio na entrada das salas ou
edificacOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza.
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» Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com
orientagdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatorio de
mascara, higienizacao das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

» Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

» Todas as pessoas devem seguir as sinalizac6es e informativos
afixados nos ambientes.
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Padaria- Setor de Nutricdo - Campus Crato

Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

\

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das méos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pedilGvio (por no
minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala/ bloco, retirando
0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a esta
ao retornar.

vy

Limitac&o de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico (aplicativos, e-mail, etc) ou telefone, preferencialmente,
para evitar aglomeracgoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no maximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir as
sinalizagdes e informativos afixados nos ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais €, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientagdes do plano de
contingenciamento do IFCE e o0s atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente de
trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 sera permitida para tratar de assuntos especificos
com os funcionarios mediante com agendamento prévio por meios
eletronicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc) evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

> Verificar a capacidade maxima de lotagdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéndice A;




Equipamentos de
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Luva descartavel: indicada para manipulagdo de alimentos prontos
para 0 consumo.

Luvas de vinil: indicadas para manipulagdo de alimentos prontos
para 0 consumo para pessoas que tém alergia ao latex.

Luvas para limpeza geral: indicadas para processos de higienizacdo
ambiental, de equipamentos, mdveis e utensilios do servico de
alimentacéo para atender a demanda do ano em curso mantendo 0s
padrdes de qualidade.

Maéscara de protecdo facial descartavel ou reutilizavel: indicada
como equipamento de protegdo individual de funcionérios do
Servico de Alimentacao.

Protetor facial: indicado como equipamento de protecéo individual
de funcionérios do servico de alimentacéo.

Toucas descartaveis: indicadas para garantir as boas praticas de
higiene quanto a equipamento de protecdo individual de
funcionarios do Servigo de Alimentacdo;

ATENCAO: o uso de mascaras nio excluiu a medida de
distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas.

N&o compartilhamento
de Obijetos

(A

Restringir o uso de itens compartilhados;

Néao compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, xicara, etc.;

Nédo compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas, bolsas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o distanciamento
seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre os funcionarios,
especialmente durante o uso do fogdo, pias e mesa de apoio;

Ventilagdo dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);
Orienta-se a NAO utilizacao de ventiladores.

Ar Condicionados

Ar condicionados deverdo permanecer desligados.

Especificidades do
Setor

As etapas de producdo dos alimentos e transportes dos mesmos
devem seguir orientagfes da Resolucdo RDC 216/2004 da
ANVISA e orientagbes dispostas na cartilha ORIENTACOES
PARA OS SERVICOS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO DO
IFCE NO CONTEXTO DA COVID-19;

Promover capacitacfes dos colaboradores sobre boas praticas de
manipulacéo de alimentos no contexto da pandemia do coronavirus
(COVID-19);

Atentar aos cuidados com a disponibilizacdo de alcool gel na area
de coc¢do para higieniza¢do de méaos, devido a inflamabilidade e
volatilidade do produto;




Disponibilizagéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal
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Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados préximo as portas de entrada
e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacao
e Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por dia
em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item 9
deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE. Esta
tarefa € atribuida a equipe de limpeza;

Para a higienizacdo de equipamentos, utensilios e superficies que
ndo sejam da &rea de coccdo, usar preferencialmente o alcool
liquido, e esperar secar por no minimo 30 segundos;

O armazenamento das preparacdes em alcool deve ser longe de
fontes de calor (fogdo, isqueiro, fésforos etc.), em local limpo,
fresco e entre 15°C e 30°C de temperatura sem incidéncia de luz
solar diretamente no produto;

Nas cozinhas em especial, onde se lida diretamente com o fogo
para o cozimento dos alimentos, esse risco € preocupante, portanto,
a higienizacao desses espacos, assim como das maos dos usuérios,
pode ser perfeitamente realizada com a solucdo de &agua e
detergente, seguindo as instrugdes de diluicdo do fabricante do
produto;

Instalar tapete sanitizante pedildvio na entrada das salas ou
edificagGes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatorio de
mascara, higienizagdo das mdos, etiqueta respiratdria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagfes e informativos
afixados nos ambientes.
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Coordenacéo de Producéo de Agroinduastria- Setor de Nutricdo - Campus Crato
Para funcionamento no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Agdes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

Y

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pediltvio (por no
minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala/ bloco, retirando
0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a esta
ao retornar.

vy

Limitacéo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico (aplicativos, e-mail, etc) ou telefone, preferencialmente,
para evitar aglomeracoes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no maximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir as
sinalizagdes e informativos afixados nos ambientes;

> Evitar reunibes e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientagdes do plano de
contingenciamento do IFCE e os atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagoes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes esta restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente de
trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) so seréd permitida para tratar de assuntos especificos
com os funcionarios mediante com agendamento prévio por meios
eletronicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc) evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

> Verificar a capacidade méxima de lotacdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéndice A;
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Equipamentos de > Luva descartavel: indicada para manipulacdo de alimentos prontos
Protecéo Individual para o consumo.
> Luvas de vinil: indicadas para manipulagdo de alimentos prontos
para 0 consumo para pessoas que tém alergia ao latex.
> Luvas para limpeza geral: indicadas para processos de higienizacéo
ambiental, de equipamentos, mdveis e utensilios do servico de
alimentacéo para atender a demanda do ano em curso mantendo 0s
padrdes de qualidade.
> Mascara cirlrgica descartavel ou reutilizavel (tecido): indicada
como equipamento de protegdo individual de funcionérios do
Servigo de Alimentacéo.
> Oculos de protecdo: indicados como equipamento de protecio
individual de funcionarios do servico de alimentacao.
> Protetor facial: indicado como equipamento de protecéo individual
de funcionérios do servico de alimentacéo.
> Toucas descartaveis: indicadas para garantir as boas praticas de
higiene quanto a equipamento de protecdo individual de
funcionarios do Servigo de Alimentacdo;
> ATENCAO: o uso de mascaras ndo excluiu a medida de
distanciamento minimo de dois metros entre as pessoas.
N&o compartilhamento > Restringir o uso de itens compartilhados;
de Objetos > N&o compartilhar utensilios de uso pessoal como prato, talher,
copo, xicara, etc.;
> Nd&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;
> Evitar deixar mochilas, bolsas e outros objetos pessoais espalhados
pela sala e no chdo, mesmo que proximo a sua cadeira.
Distanciamento > Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o distanciamento
seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;
> Manter o distanciamento seguro de 2 metros entre os funcionarios,
especialmente durante o uso do fogao, pias e mesa de apoio;
Ventilagéo dos > Manter os ambientes arejados por ventilacio natural (portas e
Ambientes janelas abertas);
> Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores.
Ar Condicionados > Ar condicionados deverdo permanecer desligados.




Especificidades do
Setor

121

As etapas de produgdo dos alimentos e transportes dos mesmos
devem seguir orientacbes da Resolucdo RDC 216/2004 da
ANVISA e orientagbes dispostas na cartilha ORIENTACOES
PARA OS SERVICOS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO DO
IFCE NO CONTEXTO DA COVID-19;

Promover capacitacfes dos colaboradores sobre boas préaticas de
manipulacao de alimentos no contexto da pandemia do coronavirus
(COVID-19);

Atentar aos cuidados com a disponibilizagdo de alcool gel na area
de coc¢do para higieniza¢do de mios, devido a inflamabilidade e
volatilidade do produto;

Lavatorios exclusivos para a higiene das maos em pontos
estratégicos na area de manipulacdo de alimentos e na entrada da
sala de aula;

Para sala de aula organizacdo de fluxo e horario disponivel em
protocolo especifico;

Para a sala de venda, o funcionario que ficar responsavel pelo
recebimento do dinheiro ndo deve ser o mesmo que manipula
alimento para entrega.

Disponibilizacéo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

vVYY

VY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;

Dispenser com sabdo liquido no banheiro;
Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverao ser instalados préximo as portas de entrada
e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacao
e Desinfeccdo

> Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, nas
superficies de maior contato;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item 9
deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Para a higienizagdo de equipamentos, utensilios e superficies que
ndo sejam da area de cocgdo, usar preferencialmente o alcool
liquido, e esperar secar por no minimo 30 segundos;

O armazenamento das preparacdes em alcool deve ser longe de
fontes de calor (fogdo, isqueiro, fésforos etc.), em local limpo,
fresco e entre 15°C e 30°C de temperatura sem incidéncia de luz
solar diretamente no produto;

Nas cozinhas em especial, onde se lida diretamente com o fogo
para o cozimento dos alimentos, esse risco é preocupante, portanto,
a higienizacao desses espacos, assim como das maos dos usuarios,
pode ser perfeitamente realizada com a solugdo de &gua e
detergente, seguindo as instrucdes de diluicdo do fabricante do
produto;
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Instalar tapete sanitizante pedilivio na entrada das salas ou
edificacOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza.

Comunicagéo Visual

Fixar em locais de fécil visualizacdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
mascara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagfes e informativos
afixados nos ambientes.
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Almoxarifado - Bloco H - Almoxarifado - Campus Crato

Para funcionamento do Almoxarifado no retorno presencial, recomenda-se:
Atitudes e Agdes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

A\l

Protocolo para Acesso Uso obrigatorio de méascara;

Higienizacdo das méos com alcool gel 70% ao entrar e sair;

Limpeza da sola do cal¢ado no tapete sanitizante pediltvio (por no

minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala/ bloco, retirando

0 excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a esta
ao retornar.

Vv

Limitacéo de Publico > Adotar sistema de atendimento mediante agendamento por meio
eletronico (aplicativos, classroom, e-mail, etc) ou telefone,
preferencialmente, para evitar aglomeracGes;

> Ao atender alguém de forma presencial, realizar, de preferéncia,
sob agendamento prévio e atender no maximo 1 pessoa por vez,
orientando-a a respeitar o distanciamento de 2 metros e a seguir as
sinalizag®es e informativos afixados nos ambientes;

> Evitar reunides e atendimentos presenciais e, quando
indispensaveis, manter o distanciamento de 2 metros;

> Recomenda-se que as pessoas do grupo de risco, devem seguir
regime de teletrabalho conforme as orientacbes do plano de
contingenciamento do IFCE e o0s atos normativos oficiais,
observadas as suas atualizagdes;

> O acesso dos usudrios nestes ambientes estd restrito aos
funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu expediente de
trabalho;

> A permanéncia de pessoas externas (alunos, servidores e
terceirizados) s6 sera permitida para tratar de assuntos especificos
com os funcionarios mediante com agendamento prévio por meios
eletronicos (aplicativos, classroom, e-mail, etc) evitando a
permanéncia em casos diferentes destes;

> Nao é permitida a permanéncia de outros usuarios nos ambientes
externos e no entorno desses espacos (alpendre, corredores,
estacionamento, etc.) exceto nos casos citados anteriormente;

> Verificar a capacidade maxima de lotagdo de cada sala, de acordo
com o distanciamento minimo de 2 m — consultar Apéncide A;

> Utilizar, preferencialmente, recursos de comunicagéo eletrénicos
como Google Meet, Hangout, Skype, telefone, entre outros, para a
realizacdo de atendimento aos alunos, servidores e reunides
diversas;
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Uso obrigatorio de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos antes e ap6s
0 contato com superficies ou objetos potencialmente
contaminados, conforme as medidas gerais obrigatdrias de
prevencdo da covid-19;

Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de atendimento
ao publico em que néo seja possivel o distanciamento seguro;
ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Especificidades do
Setor

As mercadorias e 0s materiais ao chegarem devem ser desinfetados
e/ou higienizados antes de serem manuseados pelos funcionarios
(observar atencdo especial para os itens alimenticios, quando da
realizacdo desse procedimento, para evitar comprometimento
desses produtos);

N&ao compartilhamento
de Obijetos

(A

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar o compartilhamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais como:
aparelhos audiovisuais (data show e similares), computador de uso
coletivo, telefones, chaves, canetas, pranchetas, entre outros,
orienta-se que, ao fim de cada uso, tais itens sejam higienizados
com alcool a 70% por quem os utilizou;

N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais espalhados pela
sala e no chdo, mesmo que préximo a sua cadeira.

Distanciamento

vy

Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o distanciamento
seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos
espacos em comum, principalmente, ao cumprimentar, evitando
abragos, apertos de mao e demais aproximacdes fisicas;

Fazer demarcacdo no piso orientando o distanciamento de 2 metros
para o caso de necessidade de formacéo de fila no atendimento ao
publico;

Adotar marcagGes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos devem
ser isolados de maneira intercalada, atendendo o distanciamento de
2 metros.

Ventilagdo dos
Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizacao de ventiladores.




Ar Condicionados
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Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

No caso de ambiente que necessite conservar-se
permanentemente refrigerado, a exemplo de algumas salas que
comportam equipamentos da tecnologia da informacéo,
orienta-se 0 remanejamento dos postos de trabalho para um
espaco que obedeca aos critérios de ventilagao citados;

Disponibilizacédo de
alcool em gel 70%,
Papel Toalha, Lixeira
com pedal

YyVYV

v

Dispensers com alcool gel 70 para higienizagcdo das maos;
Dispensers com papel toalha;

Recipientes tipo dispenser com alcool isopropilico 70 para
higienizag&o de equipamentos eletronicos de trabalho;
Lixeiras com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados préximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacao
e Desinfeccao

>

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: maganetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de
micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como encostos,
assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é
atribuida a equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do
IFCE. Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedillvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, sequindo as orientagdes do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;

Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizagdo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;

Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso

frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia;

Comunicacao Visual

Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos com
orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério de
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mascara, higienizacdo das mdéos, etiqueta respiratdria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade méxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagfes e informativos
afixados nos ambientes.
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Transportes e Garagem — Campus Crato

Para funcionamento do setor de transportes e garagem no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

Protocolo para Acesso

Uso obrigatorio de mascara;

Higienizacdo das médos com alcool gel 70% ao entrar e sair
dos ambientes e veiculos;

Limitacdo de Publico

Restringir o nimero de pessoas nos meios de transportes e
nos ambientes;

O acesso dos usuarios neste ambiente (Garagem) esta restrito
aos funcionarios (servidores e terceirizados) durante seu
expediente de trabalho;

Verificar a capacidade maxima de lotacdo de cada sala, de
acordo com o distanciamento minimo de 2 m — consultar
Apéndice A;

Se um dos ocupantes do veiculo (passageiro ou condutor)
estiver com sintomas gripais, 0 mesmo nado devera realizar a
viagem;

Protegdo Individual

vy

Uso obrigatério de mascara durante todo o trajeto por todos os
passageiros e condutores e na garagem pelos servidores;
Manutencao do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizagdo das mé&os até a altura dos punhos
antes e ap6s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatorias de prevencédo da covid-19;

ATENCAO: o0 uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

N&o Compartilhamento de
Objetos

>

>

Evitar tocar em macanetas e superficies comuns nos
veiculos e na garagem.

Para os casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso,
tais itens sejam higienizados com &lcool a 70% por quem
os utilizou;

Distanciamento

Respeitar o distanciamento evitando abracos, apertos de méo
e demais aproximacdes fisicas;

Intercalar 0 uso dos assentos tanto em Onibus como em
veiculos de passeio, de forma que ndo haja passageiro sentado
no banco imediatamente & frente ou atras, tampouco ocupando
0s assentos laterais;

Nos transportes coletivos, realizar embarque e desembarque
mantendo distanciamento de, no minimo, 2 metros;

Ventilagdo dos Ambientes

Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (janelas
abertas);
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Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

Especificidades do Setor

Reorganizar layout dos assentos, demarcando os que devem
ser evitados;

Manter registro de todos os usuarios dos transportes, listados
por veiculos e viagens;

Orientar empresas ou Orgdos publicos (prefeituras, estados,
empresas particulares e alternativos etc) quanto a
implementacdo de regras seguras de utilizacdo de transporte
escolar;

Suspender as visitas técnicas e eventos que necessitem de
transporte;

Disponibilizagdo de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

v

Dispenser com alcool gel 70% para higieniza¢do das maos no
veiculos;

Na garagem:

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Recipiente tipo dispenser com &lcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos de trabalho;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccéo

>

O condutor devera realizar a imediata desinfeccdo do
veiculo (bancos, tapetes, trincos, macanetas, dentre outros
objetos) antes e apds cada viagem, sendo necessario
disponibilizar um kit de desinfecgdo (papel toalha e frasco
de aperto simples com solucéo de desinfeccéo adotada pela
instituicdo, conforme orientagdes da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Na Garagem:

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como
encostos, assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pediltvio na entrada das salas ou
edificagOes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacdo de sua unidade de trabalho e, se
possivel, responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus
equipamentos de trabalho (computador, mouse, telefone,
cadeira, mesa, etc.);

Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverdo ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacao Visual

>

Para protecéo do condutor e passageiros, recomenda-se que
sejam afixadas, no painel do veiculo, na parte traseira dos
encostos dos bancos e em outros locais de facil visualizacdo,
as seguintes orientacoes:

As janelas do veiculo devem ser mantidas abertas durante
toda a viagem;
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>

>

E obrigatorio o0 uso da mascara de protecio respiratoria
durante todo o trajeto;

Em necessidade de tossir ou espirrar, cobrir a boca e o nariz
com o cotovelo/ antebrago. Reforca-se a informacgdo uma
vez que, quando se usa a mdo, ha uma maior possibilidade
de transmitir o virus pelo toque ou deposita-lo em alguma
superficie do veiculo;

Os passageiros deverdo evitar tocar as superficies do
veiculo;

Os ocupantes do veiculo deverdo evitar tocar olhos, nariz e
boca sem higienizar suas maos.

Na Garagem:

>

Fixar em locais de facil visualizagdo, cartazes informativos
com orientacdes sobre prevencdo da covid-19 (uso obrigatério
de maéscara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratdria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Fixar nas salas a capacidade maxima de lotacdo permitida,
conforme descrito no Apéndice A;

Todas as pessoas devem seguir as sinalizagdes e informativos
afixados nos ambientes.
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Areas de convivéncia e repouso — Campus Crato

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

\l

Protocolo para Acesso Uso obrigatorio de méscara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% sempre que
necessario.

Y

Limitacéo de Publico > Nos bancos coletivos, respeitar o distanciamento seguro ao
isolar o assento do meio.

> QOrientar 0s UsUarios para que a permanéncia nesses ambientes
seja breve, a fim de evitar aglomeracdes.

\

Prote¢do Individual Uso obrigatério de mascara;

Manutencéo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das maos até a altura dos punhos
antes e ap6s o contato com superficies ou objetos
potencialmente contaminados, conforme as medidas gerais
obrigatorias de prevencédo da covid-19;

> ATENCAO: o uso de mascaras ndo exclui a medida de
distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

vy

N&o Compartilhamento de
Objetos

\

Restringir o uso de itens compartilhados;

Evitar tocar em magcanetas e superficies comuns;

Eliminar os itens compartilhados nas areas de lazer, como

baralhos, jogos de domind, pingue-pongue, damas, entre

outros

> Evitar o compartilhamento de documentos e material
impresso, dando preferéncia aos meios digitais;

> Nd&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;

> Evitar deixar mochilas e outros objetos pessoais no chéo.

vy

Distanciamento > Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal nos espagos em comum,

principalmente, ao cumprimentar, evitando abragos, apertos de

mao e demais aproximacdes fisicas;

> Fazer demarcagdo no piso orientando o distanciamento de 2
metros para o caso de necessidade de formacdo de fila no
atendimento ao publico;

> Adotar marcagdes no piso que auxiliem no cumprimento do
distanciamento de 2 metros entre atendentes e publico;

> (s assentos devem ser isolados de maneira intercalada,
atendendo o distanciamento de 2 metros.

v

Ventilagéo dos Ambientes > Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);
Orienta-se a NAO utilizacdo de ventiladores;

Interditar 4reas de repouso/convivéncia fechados, sem
ventilacdo natural;

Vv
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Ar Condicionados

Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

Especificidades do Setor

Trilhas: As trilhas estardo blogueadas, devendo ser usadas
apenas em aulas requisitadas pelos professores, devendo,
nestes momentos, haver o respeito ao uso de mascaras por
todos e o distanciamento adequado entre as pessoas, bem como
a limitacdo de pessoas por aula, conforme j& especificado o
quantitativo referente as aulas praticas.

Disponibilizacao de Alcool
em Gel 70%, Papel Toalha,
Lixeira com Pedal

vVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Dispenser com sabéo liquido no banheiro e em pias espalhadas
pelos ambientes externos do Campus;

Lixeira com acionamento por pedal.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Realizar a desinfec¢do, com maior frequéncia que a habitual,
dos ambientes e superficies, principalmente das mesas,
cadeiras, bancos, balcdes, entre outras;

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes
por dia em horarios preestabelecidos e, com maior
frequéncia, as superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida
no item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do
IFCE: macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas
de micro-ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira,
garrafas térmicas, registros, outras superficies como
encostos, assentos e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Comunicacéo Visual

Fixar em locais de facil visualizagdo, cartazes informativos
com orientagdes sobre prevencéo da covid-19 (uso obrigatorio
de mascara, higienizacdo das mdos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

Todas as pessoas devem seguir as sinalizac6es e informativos
afixados nos ambientes.
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Guaritas — Campus Crato

Para funcionamento das atividades no retorno presencial, recomenda-se:

Atitudes e Ac¢Bes: Responsabilidade de todos contra a covid-19

A\

Protocolo para Acesso Uso obrigatdrio de mascara;

Higienizacdo das maos com alcool gel 70% ao entrar e sair;
Limpeza da sola do calgado no tapete sanitizante pediltvio (por
no minimo 5 segundos), colocado a entrada da sala, retirando o
excesso do produto no tapete de tecido disposto a frente;

> Ao se ausentar da sala, realizar todo o protocolo para acesso a
esta ao retornar.

vV

Limitacéo de Publico > Qrientar 0s USU&rios para que a permanéncia no Campus seja
breve, a fim de evitar aglomeracdes.

A\

Protecéo Individual Uso obrigatdrio de mascara;

Manutencdo do distanciamento seguro de 2 metros;

Realizar higienizacdo das méos até a altura dos punhos antes

e apo6s 0 contato com superficies ou objetos potencialmente

contaminados, conforme as medidas gerais obrigatdrias de

prevencdo da covid-19;

> Fazer uso de protetor facial transparente nos locais de
atendimento ao publico em que ndo seja possivel o
distanciamento seguro;

> ATENCAO: 0 uso de mascaras ndo exclui a medida de

distanciamento minimo de 2 metros entre as pessoas.

Vv

N&o Compartilhamento de > Restringir 0 uso de itens compartilhados;
Objetos > Evitar o compartilnamento de documentos e material impresso,
dando preferéncia aos meios digitais;
> Para 0s casos relacionados a objetos coletivos ou pessoais
como: aparelhos audiovisuais (data show e similares),
computador de uso coletivo, telefones, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros, orienta-se que, ao fim de cada uso, tais
itens sejam higienizados com alcool a 70% por quem 0s
utilizou;
> N&o compartilhar objetos de uso pessoal, tais como canetas,
celulares, cadernos, etc.;
Distanciamento > Reorganizar o layout do Setor de modo a manter o

distanciamento seguro de 2 metros entre os postos de trabalho;

Manter o distanciamento de 2 metros entre as cadeiras;

Manter o distanciamento pessoal dentro e fora da sala e nos

espagos em comum, principalmente, ao cumprimentar,

evitando abracos, apertos de mdo e demais aproximagdes

fisicas;

> Poltronas devem ser posicionadas de modo a respeitar o
distanciamento seguro, e, no caso de longarinas, 0s assentos
devem ser isolados de maneira intercalada, atendendo o
distanciamento de 2 metros.

vy




Ventilagdo dos Ambientes

>
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Manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e
janelas abertas);

Orienta-se a NAO utilizagdo de ventiladores.

Ar Condicionados

> Ar condicionados deverdo permanecer desligados;

Especificidades do Setor

Manutenc¢do de um quantitativo de mascaras descartaveis para
serem disponibilizadas aos visitantes que ndo estiverem
fazendo uso das mesmas, a fim de que ndo seja permitida a
permanéncia sem mascara dentro do Campus;

Disponibilizacéo de Alcool
em Gel 70%, Papel
Toalha, Lixeira com Pedal

VY

YyVY

Dispenser com alcool gel 70% para higienizacdo das maos;
Dispenser com papel toalha;

Recipiente tipo dispenser com alcool isopropilico 70% para
higienizacdo de equipamentos eletrénicos de trabalho;
Dispenser com sabdo liquido no banheiro;

Lixeira com acionamento por pedal;

Os dispensers deverdo ser instalados proximo as portas de
entrada e saida dos ambientes.

Tapete sanitizante.

Limpeza, Higienizacéo e
Desinfeccao

Areas de menor rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
dia em horérios preestabelecidos e, com maior frequéncia, as
superficies de maior contato;

Areas de maior rotatividade de pessoas: uma a duas vezes por
turno, em horarios preestabelecidos e, com maior frequéncia,
nas superficies de maior contato;

Higienizar obrigatoriamente, conforme a rotina estabelecida no
item 9 deste plano e item 12 do plano de contingéncia do IFCE:
macanetas, interruptores, portas de geladeiras, portas de micro-
ondas, puxadores dos armarios, botdes da cafeteira, garrafas
térmicas, registros, outras superficies como encostos, assentos
e tampos das mesas e cadeiras, etc. Esta tarefa é atribuida a
equipe de limpeza;

Higienizar os ambientes conforme a rotina estabelecida no item
9 deste plano e no item 12 do plano de contingéncia do IFCE.
Esta tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Instalar tapete sanitizante pedildvio na entrada das salas ou
edificagdes, conforme descrito no item 9.7 deste plano. Esta
tarefa é atribuida a equipe de limpeza;

Manter os banheiros rigorosamente higienizados e
desinfectados, seguindo as orientaces do item 9 deste plano e
do item 12 do plano de contingenciamento do IFCE. Esta tarefa
é atribuida a equipe de limpeza;

Manter a higienizacao de sua unidade de trabalho e, se possivel,
responsabilizar-se pela limpeza diaria de seus equipamentos de
trabalho (computador, mouse, telefone, cadeira, mesa, etc.);
Higienizar, obrigatoriamente, antes do uso, 0s equipamentos e
materiais de uso compartilhado, tais como: telefones, teclados,
mouses, controles remotos, datashow, etc.;
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> Ao finalizar suas tarefas realizar a higienizacéo dos utensilios
utilizados e, se possivel, da mesa e cadeira utilizada;

> Ambientes, poltronas, mesas, superficies, e objetos de uso
frequente deverao ser higienizados com maior frequéncia.

Comunicacéo Visual > Fixar em locais de facil visualizacdo, cartazes informativos
com orientagdes sobre prevenc¢do da covid-19 (uso obrigatério
de maéscara, higienizacdo das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento de 2 metros, etc.);

> Todas as pessoas devem seguir as sinalizac6es e informativos
afixados nos ambientes.
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13 CONSIDERACOES FINAIS

Enfatiza-se que o Plano Local de Retomada as Atividades Presenciais do IFCE campus
Crato aponta propostas, orientacdes e recomendacdes para o retorno seguro das atividades da
Instituicdo. Visa a preservacdo da salde e da vida de toda a comunidade académica, consoante
o0 Plano de Contingéncia do IFCE frente a Pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19).

Destaca-se a relevancia desse documento uma vez que se baseia nas particularidades e
necessidades do campus, obedecendo as determinacGes dos Protocolos Geral e Setoriais
(Atividades Educacionais, Alimentacdo, Transporte Coletivo e Atividades Fisicas) do Governo
do Estado do Ceara.

Cumpre destacar que neste plano foram definidos protocolos contendo as orientacdes e
recomendacfes para 0s gestores, servidores, colaboradores e discentes que compGem esta
instituicdo de ensino, com base em documentos oficiais referenciados no corpo deste
instrumento.

Evidencia-se 0 empenho da Comissao Interna de Salde do Servidor Publico (CISSP)
deste campus no sentido de aprofundar leituras que subsidiaram a construcdo desse trabalho
em prol de todos os envolvidos nesse espa¢o educacional.

E urgente a necessidade de agBes conjuntas, responsaveis e compromisso de todos na
protecdo de si e dos outros, a fim de que a disseminacdo do virus SARS-CoV-2 seja

minimizada ou erradicada do contexto atual que engloba todo o planeta terra.
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APENDICE A - CAPACIDADE MAXIMA DE LOTACAO DOS SETORES DO IFCE
CAMPUS CRATO



Capacidade maxima de lotacdo dos setores do IFCE campus Crato diante da pandemia da Covid-19

Numero maximo de pessoas por ambiente (considerando servidores e alunos)

rios

Laboratério de Artes - Atelier

2m entre as mesas e bancadas

LAIS

2m entre as mesas e bancadas

LITE

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Tecnologia de Carne e Leite

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Meio Ambiente e Bioclimatologia

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Morfofisiologia Vegetal

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Anatomia Animal

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Fisiologia e Biotecnologia da
Reproducgao

I Ar
% Ambiente Totale(?n’) = o o o 3
8 = < _| 0T __|OT _| Oy
~ (o] o X T| o RXT| o XN T| vo T
"l ERs| BB fRS|B28 0BS
CTP 40,8 10 4 5 8 10
Coord. Orientagdo Educacional 2 1 1 2 2
S [Diregdo de Ensino 348/ 5 2 3 4 5
o Sala de Professores (pav. 9) 90,28 0 0 0 0 2m entre as mesas e birds
-:% Sala de Professores (vizinho a CCA) 27,6 0 0 0 0 2m entre as mesas e biros
g Sala de Professores (vizinho ao Depart. Ensino) 23,52 0 0 0 0 2m entre as mesas e birbs
-r-: Coord. Registros Académicos 36 7 2 4 5 7
g Depart. Ensino / Coord. Cursos Téc 36 4 1 2 3 4
8‘ Mecanografia 35 4 1 2 3 4
:go Coord. Estagios e Egressos 30 5 2 3 4 5
%" Coord. de Extensao, Pesquisa e Pés-Graduacgdes 5 2 3 4 5
Q Copa 1 0 1 1 1
S Quadra poliesportiva 0 0 0 0 0
2  |[Biblioteca 512,25 20 7 10 15 20
Laboratérios de Informatica (1 a 4) 501 11 4 6 8 11
s Laboratérios de Informatica (5 e 6) 45 7 2 4 5 7
B __|Gabinetes (1 a 8) 2 1 1 2 2
g £ 2 [LEDS a1 2 3 4
2 ‘€ Z [Sala de Professores 4 1 2 3 4
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

2m entre as mesas e bancadas

Laboratério de Andlise de Solo, Agua e Tecido
Vegetal

2m entre as mesas e bancadas




‘% Laboratério de Bromatologia 0 0 0 0 2m entre as mesas e bancadas
f;’ Laboratério de Quimica 50 0 0 0 0 2m entre as mesas e bancadas
[ Laboratdrio de Fisica 25 0 0 0 0 2m entre as mesas e bancadas
BL. Salas de aula Maiores 15 5 8 11 15
Agropecuéria |Salas de aula (pavimento superior e térreo) 63,5 15 5 8 11 15
Salas de aula Maiores 15 5 8 11 15
Bl Salas de aula (pavimento superior e térreo) 63,5] 15 5 8 11 15
Informatica CGTI 6 2 3 5 6
Salas de aula 65,25] 15 5 8 11 15
Culturas vegetais - Oleiricultura Céuaberto| 12 4 6 9 12
Culturas vegetais - Forragicultura Céuaberto] 12 4 6 9 12
Culturas vegetais - Fruticultura Céuaberto| 12 4 6 9 12
Biotério - Bovinocultura 100 12 4 6 9 12
Biotério - Ovinocultura 100 12 4 6 9 12
2 Biotério - Psicultura 75 12 4 6 9 12
flJ_,J Biotério - Suinocultura 701 12 4 6 9 12
§ Biotério - Avicultura 3001 12 4 6 9 12
S Biotério - Coturnicultura 12 4 6 9 12
2 Biotério - Apicultura (Casa do Mel) 100 6 2 3 5 6
Sala dos Técnicos (Bloco El) 0 0 0 0
Jardinagem (Eng. Agronomo) 1 0 1 1 1
o Carpintaria 45 0 0 0 0
a Oficina mecanica 105 0 0 0 0
2 [Fabrica de Racao 200 0 0 0 0
Abatedouro 80 0 0 0 0
Vermicopostagem 0 0 0 0
Sala da Coordenacdo/Assistentes de Alunos 4 1 2 3 4
Alojamentos (Al a D4) 0 0 0 0 0
Vestiario masculino 0 0 0 0 0
W Vestiario feminino 0 0 0 0 0
& |SaladeJogos 0 0 0 0 0
Sala do Servigo Social 2 1 1 2 2
Sala da Chefia 1 0 1 1 1
< Sala de recepgdo 1 0 1 1 1
5 Quartos (1 a 10) 0 0 0 0 0
Refeitdrio * 60 21 30 45 60
) Cozinha 140 15 5 8 11 15
< |panificadora 78] 3] 1 2 2 3




g 3 |Agroindstria 150 6| 2 3 5 6
S '% § Lavanderia 50 2 1 1 2 2
2 2 3 |Cantina Escolar 0 0 0 0 2m entre as mesas
Consultério Médico 15 2 1 1 2 2
Consultério Odontologico 15 3 1 2 2 3
o g Ambulatério de Enfermagem 16 2 1 1 2 2
§ gﬁ Psicloga 2 1 1 2 2
& & [Academia 0 0 0 0 0
Direcdo Geral e Gabinete 50 6 2 3 5 6
Copa 15 2 1 1 2 2
Engenharia Civil 20 2 1 1 2 2
Setor de Transportes 30 2 1 1 2 2
Contabilidade 15 2 1 1 2 2
Assessoria Técnica 15 2 1 1 2 2
Sala de Leitura 10 4 5 8 10
Auditoria 15 2 1 1 2 2
Departamento de Recursos Humanos 45 6 2 3 5 6
Coord. Cadastro e Lotacao 20 2 1 1 2 2
= Diretoria de Administracdo 35 3 1 2 2 3
gb Departamento de Orgamento e Finangas 35 3 1 2 2 3
&
o Coord. Compras e Licitagdes 35 3 1 2 2 3
kS
E Coord. Administracdo Geral 20 2 1 1 2 2
£ [Patriménio sol 2 1 1 2 2
<OE Auditério 20 7 10 15 20
2 Miniauditdrio 10 4 5 8 10
©
= Almoxarifado 200 3 1 2 2 3
g SEART 2 1 1 2 2
2 Patrimonio (novo bloco) 0 0 0 0 0
S Setor de Transportes 35 2 1 1 2 2
(@]
o Garagem 0 0 0 0 0

* O refeitdrio possui 60 mesas, entdo foi recomendado que se acomode uma pessoa por mesa, a cada 20 minutos (tempo médio para refeicdo)




APENDICE B - RISCO DE CONTAMINACAO DOS SETORES



Risco de contaminagao dos setores do IFCE campus Crato diante da pandemia da Covid-19

Risco de contaminagdo da

Localizagdo Ambiente Area
Cip Semi-Critico
Coord. Orientacao Educacional Semi-Critico
Direcdo de Ensino Semi-Critico
Sala de Professores (pav. 9) Semi-Critico
Sala de Professores (vizinho a CCA) Semi-Critico
Sala de Professores (vizinho ao Depart. Ensino) Semi-Critico
Bloco Pedagdgico, Coord. Registros Académicos Semi-Critico
Quadra e Biblioteca Depart. Ensino / Coord. Cursos Téc Semi-Critico
Mecanografia Nao-Critico
Coord. Estagios e Egressos Semi-Critico
Coord. de Extensdo, Pesquisa e Pds-Graduacgdes Semi-Critico
Copa Critico

Quadra poliesportiva Semi-Critico

Biblioteca Semi-Critico

Laboratorios de Informatica (1 a 4) Semi-Critico

Laboratorios de Informatica (5 e 6) Semi-Critico

Bloco Informatica (Novo) |Gabinetes (1 a 8) Semi-Critico
LEDS Semi-Critico

Sala de Professores Semi-Critico

Laboratério de Artes - Atelier Semi-Critico

LAIS Semi-Critico

LITE Semi-Critico

Laboratério de Tecnologia de Carne e Leite Semi-Critico

Laboratério de Meio Ambiente e Bioclimatologia Semi-Critico

o Laboratério de Morfofisiologia Vegetal Semi-Critico
Laboratorios Laboratério de Anatomia Animal Semi-Critico
Laboratério de Fisiologia e Biotecnologia da Reproducao Semi-Critico

Laboratério de Analise de Solo, Agua e Tecido Vegetal Semi-Critico

Laboratério de Bromatologia Semi-Critico

Laboratério de Quimica Semi-Critico

Laboratério de Fisica Semi-Critico

o Salas de aula Maiores Semi-Critico

Bloco Agropecuaria Salas de aula (pavimento superior e térreo) Semi-Critico
Salas de aula Maiores Semi-Critico

Bloco Informatica Salas de aula (pavimento superior e térreo) Semi-Critico
CGTI Semi-Critico

Salas de aula Semi-Critico

Culturas vegetais - Oleiricultura Nao-Critico

Culturas vegetais - Forragicultura Nao-Critico

Culturas vegetais - Fruticultura Nao-Critico

Biotério - Bovinocultura Nao-Critico

Bloco Zootecnia Biotério - Ovinocultura Nao-Critico
Biotério - Psicultura N3o-Critico

Biotério - Suinocultura N3o-Critico

Biotério - Avicultura N3o-Critico

Biotério - Coturnicultura N3o-Critico

Biotério - Apicultura (Casa do Mel) N3o-Critico

Sala dos Técnicos (Bloco El) N3o-Critico




Jardinagem (Eng. Agronomo) Nao-Critico
Carpintaria N3o-Critico
DPEP Oficina mecanica N3o-Critico
Fabrica de Racgdo N3o-Critico
Abatedouro Critico
Vermicopostagem N3o-Critico
Sala da Coordenacdo/Assistentes de Alunos Semi-Critico
Residéncias Estudantis (A1 a D4) Semi-Critico
CAE Vestiario masculino Semi-Critico
Vestiario feminino Semi-Critico
Sala de Jogos Semi-Critico
Sala do Servigo Social Nao-Critico
Sala da Chefia Nao-Critico
CTA Sala de recepgao Nao-Critico
Quartos (1 a 10) Nao-Critico
Refeitério Critico
Cozinha Critico
Refeitério, Agroindustria |Panificadora Semi-Critico
e outros Agroindustria Critico
Lavanderia Semi-Critico
Cantina Escolar Critico
Consultério Médico Critico
Consultdrio Odontologico Critico
Saude e Academia Ambulatério de Enfermagem Critico
Psicdloga Critico
Academia Semi-Critico
Diregdo Geral e Gabinete N&o-Critico
Copa Critico
Engenharia Civil N&o-Critico
Setor de Transportes N&o-Critico
Contabilidade N&o-Critico
Assessoria Técnica N&o-Critico
Sala de Leitura N&o-Critico
Auditoria Nao-Critico
Departamento de Recursos Humanos N&o-Critico
Coord. Cadastro e Lotacdo N&o-Critico
Bloco Administrativo, |Diretoria de Administracdo N&o-Critico
Almoxarifado, Garagem |Departamento de Orcamento e Financas N&o-Critico
Coord. Compras e Licitacdes N&o-Critico
Coord. Administracdo Geral N&o-Critico
Patrimonio N&o-Critico
Auditério Semi-Critico
Miniauditério Semi-Critico
Almoxarifado Nao-Critico
[SEART Nao-Critico
Patrimoénio (novo bloco) Nao-Critico
Setor de Transportes Nao-Critico
Garagem Nao-Critico




ANEXO A - HIGIENIZACAO DAS MAOS

Como Higienizar as Maos

Como Fazer a Fric¢ao Antisséptica das ]
com Agua e Sabonete?

Maos com Preparagoes Alcodlicas?

,’_ﬁ_—
1 =(1b

. \ \

Aplique uma quantidade suficiente do | uma d
produto em uma mao em forma de concha Moé:;a:gr:: s :,?o':ul:: capaz demotwa:
para cobrir todas as superficies das maos as superficies das mios

f o Friccione a palma direita contra o Seu g
F
riccione as palmas i fa mdo esquerda entrelagando Entrelace os dedos e friccione

das maos entre si o8 dedon e Vicaerss os espacos interdigitais

Friccione 0 dorso dos dedos de Uma  icrione o polegar esquerdo, com o Er’:ﬁ:sm:a «‘::ago‘l’madgﬂ’:rlsa :
méo com a paima da méo oposta,  guxlip da palma da mEo direla,  pauna da mao esquerda, fazendo
segurando os dedos com movimento  gzando-se de movimento circular e SaoVRenE Chciar s Ui

de vai e vem e vice-versa vicaverna vice-versa

A

Para torneiras com

Enxague bem as Seque as mdos com acionamento
papel toalha manual, sempre
Pl com fgua descartavel utilize paoel toalha

20-30 seg.

Quando estiverem secas,
suas maos estardo

seguras

Agora suas maos estdo
seguras




ANEXO B - ORIENTACOES QUANTO AO USO DA MASCARA DE TECIDO OU
CIRURGICA

X Q

NAO DEIXE O NARIZ NAO DEIXE O QUEIXO
DESCOBERTO o DESCOBERTO

7

NAO USE MASCARA

LARGA, COM VAOS NAS :gg::g\m APENAS
& () LATERAIS W
0 NAO ENCOSTE NA
NAO PUXE A MASCARA : SUPERFICIEDA
PARA O QUEIXO C o] MASCARA AO TIRA-

LA OU COLOCA-LA

VOCE NAO ESTARA PROTEGIDO SE NAO USAR A MASCARA
CORRETAMENTE

2
L X4

Antes de colocar a mascara, lave bem as maos;

R
L X4

Substitua a mascara a cada 3 horas ou sempre que estiver imida, suja ou danificada;

2
L X4

N&o toque na frente da mascara ou no rosto durante o uso e, se precisar troca-la,

higienize as maos;

% Retire amascara com as maos limpas, sem tocar na frente. Remova soltando os elasticos
ou tiras atras das orelhas e depois lave as maos;

% Higienize a mascara de tecido para redso.

Fonte do anexo A e B: Adaptado de: IFCE. Plano de contingéncia do IFCE diante da pandemia do

Novo Coronavirus (Covid-19). Fortaleza, IFCE, 2020. 66 p. Disponivel em:
https://ifce.edu.br/comunicacaosocial/ PLANODECONTIGENCIAIFCE_03ag02020.pdf.
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