
NATAÇÃO 2018.2 
HORÁRIO SEG TER QUA QUI SEX 

08:00 - 09:00 X X X X X 

09:00 - 10:00 X Profa. Ana X Profa. Ana X 

10:00 - 11:00 X X X X X 

11:00 - 12:00 X X X X X 

12:00 - 13:00 X X X X X 

      
13:30 - 14:30 X X X X X 

14:30 - 15:30 Profa. Winney Profa. Winney X Profa. Ariane Profa. Ariane 

15:50 - 16:50 Profa. Winney Profa. Winney X Profa. Ariane Profa. Ariane 

17:30 - 18:30 Profa. Winney X Profa. Winney X X  



SALA DE MUSCULAÇÃO 2018.2 
HORÁRIO SEG TER QUA QUI SEX 
08:00 - 09:00 X Profa. Ana X Profa. Ana X 

09:00 - 10:00 Profa. Ana X Profa. Ana X Profa. Ana 

10:00 - 11:00 Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana 

11:00 - 12:00 Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana Profa. Ana 

12:00 - 13:00 Profa. Ana Profa. Ariane Profa. Ana Profa. Winney Profa. Ana 

      
13:30 - 14:30 Profa. Ariane Profa. Winney X Profa. Ariane Profa. Ariane 

14:30 - 15:30 Profa. Ariane Profa. Ariane Profa. Winney Profa. Winney Profa. Winney 

15:50 - 16:50 Profa. Ariane Profa. Ariane Profa. Winney Profa. Winney Profa. Winney 

17:00 - 17:30 Profa. Winney X Profa. Winney X X  



FUTSAL MASCULINO – Prof. Adriano 

TERÇA-FEIRA: 12:00h – 13:00h  
VOLEIBOL MISTO 

SEGUNDA-FEIRA: 17:00h – 18:00h (Prof. Adriano) 

TERÇA-FEIRA: 13:30h – 14:30h (Profa. Ariane)  
FUTSAL FEMININO – Profa. Winney 

QUINTA-FEIRA: 13:30h – 14:30h  
FUTEBOL SOCIETY – Prof. Adriano 

QUARTA-FEIRA: 16:00h – 17:00h  
BASQUETEBOL MISTO – Prof. Fernando 

SEGUNDA-FEIRA: 12:00h – 13:00h  
DANÇA – Profa. Ariane 

QUARTA-FEIRA: 13:30h – 14:30h  


