11
BB INSTITUTO FEDERAL

BEE Cecari
BBl Campus Maracanau

REGULAMENTO GERAL

| JINTEGRA

“Unindo a Juventude por meio do Esporte”

CAMPUS MARACANAU



INSTITUTO FEDERAL

REGULAMENTO GERAL
| JINTEGRA

CAPITULO |

DAS FINALIDADES

Art. 1° - O | JINTEGRA — JOGOS DA INTEGRACAO DO INSTITUTO FEDERAL DO
CEARA - CAMPUS MARACANAU, tem por finalidade proporcionar momentos de
integracado e praticas esportivas a comunidade académica, exaltando o esporte e a cultura
esportiva como instrumentos significativos para a formagdo do individuo e de sua

personalidade.

CAPITULO I

DOS OBJETIVOS

Art. 2° - O | JINTEGRA preconiza 0s seguintes objetivos:

a) Realizar disputas em diferentes modalidades esportivas, estimulando a massificagéo
da pratica desportiva, com fins educativos e formativos;

b) Congregar os estudantes, oportunizar a integracdo social e o aprimoramento fisico,
moral e mental;

c) Aprimorar as habilidades esportivas adquiridas nas aulas de Educacdo Fisica, por
meio do compartilhamento de experiéncias;

d) Por meio da prética sadia, correta e disciplinada, incentivar e estimular a formacéo de
lideres, estimular o respeito ao préximo, o aprimoramento das técnicas individuais, o
respeito as regras dos desportos e as normas sociais;

e) Contribuir para situar a Educagdo Fisica como meio de desenvolvimento desportivo,

cultural e formativo da comunidade.

CAPITULO llI

DOS PRINCIPIOS
Art. 3° - O | JINTEGRA, alicercado na Politica Federal de Educacédo, baseia-se nos

seguintes principios:

|. Da democracia: assegurando ao estudante acesso a pratica esportiva, preconizado pelo
Art. 217 da constituicdo Federal de 1988.

Il. Do conhecimento: Propiciando a pratica do esporte e do lazer de forma consciente e

participativa.



INSTITUTO FEDERAL

lll. Da educacao: Atuando de forma integral, considerando as habilidades e capacidades,
os valores socioculturais, os aspectos afetivos e cognitivos dos educandos.

IV. Do respeito & cidadania: Estimulando o entendimento e aplicacdo das regras
esportivas, o respeito aos adversarios e da valorizacdo do companheirismo.

V. Da humanizacao: Proporcionando ao estudante a vivenciar o prazer, a socializacéo e o
respeito as diferencas, provocado pelo ludico esportivo e valorizando-o como sujeito de
toda agao.

CAPITULO IV
DA ORGANIZACAO

Art. 4° - O | JINTEGRA sera realizado no campus Maracanau, no periodo de 27 e 28 de
junho de 2016. E seré& organizado pelo Setor de Educacao Fisica e Esportes — SEFE.

Art. 5° - Havera disputas nas seguintes modalidades:

MODALIDADES

COLETIVAS NAIPE

FUTSAL MASCULINO | FEMININO
FUTEBOL 7 SOCIETY MASCULINO

VOLEIBOL MISTO
BASQUETEBOL DE 3 MASCULINO | FEMININO

INDIVIDUAIS NAIPE
NATACAO MASCULINO | FEMININO
LEVANTAMENTO DE PESO - SUPINO | MASCULINO | FEMININO

CAPITULO V

DAS COMISSOES

Art. 6° - As comissdes do | JINTEGRA seréo:

| - Comisséo Organizadora - SEFE;

Il - Comissé&o Disciplinar.

Art. 7° - Compete a Comissao Organizadora:

| - Organizar, supervisionar e dirigir 0s jogos;

Il - Fazer cumprir os Regulamentos Geral e Especifico dos jogos;

lIl - Elaborar e divulgar o relatério final;

IV - Elaborar o sistema de disputa dos torneios a serem desenvolvidos nos jogos e as

tabelas das diversas modalidades em disputa;
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V - Planejar e realizar o Congresso Técnico com 0s Representantes de cada equipe;
VI - Designar as autoridades responsaveis pela execug¢do das competicdes (arbitros,

mesarios e demais auxiliares);

VIl - Organizar a classificacdo e indicar os vencedores das modalidades sob a sua
direcéao;

VIII - Providenciar materiais e instalacbes necessarios para a realizagdo das
competicoes;

IX - Tomar conhecimento das ocorréncias verificadas nos locais de competicéo, a fim de
soluciona-las;

X - Receber os recursos e encaminha-los a Comissao Disciplinar;

Xl - Receber, classificar, divulgar e arquivar toda a documentacdo dos Jogos;

XIl - Resolver os casos omissos a esse regulamento.

Art. 8° - Compete a Comissao Disciplinar:

| - Apreciar, julgar e encaminhar as infracbes administrativas, disciplinares e técnicas,
guando relacionadas e cometidas durante o transcorrer dos Jogos;

Il - Reunir-se, quando houver apelacdo ou, quando solicitada pela Comissao
Organizadora;

Il - Julgar questbes pertinentes as normas regulamentares e disciplinares ou a
principios de ética desportiva, dentro ou fora das competicdes.

PARAGRAFO UNICO - A Comissdo Disciplinar do | JINTEGRA DO IFCE CAMPUS
MARACANAU sera composta por trés (03) servidores do IFCE MARACANAU, sendo 02
(dois) professores e 01 (um) da area técnica.

CAPITULO VI
DA INSCRICAO E PARTICIPACAO

Art. 9° - As inscrigbes deverdo ser realizadas por meio do Formulario de Inscrigdo
(Disponivel no site), por modalidade e naipe, que devera ser entregue na Secretaria do
Setor de Educacéo Fisica e Esportes — SEFE, nos dias 20, 21 e 22 de junho de 2016.

§ 1° - Cada atleta podera se inscrever em 02 modalidades ofertadas. A organizacédo nao
se responsabilizara pela coincidéncia de horarios dos jogos.

8§ 2° - As equipes das modalidades coletivas deverdo ser formadas por alunos
regularmente matriculados, de no minimo 02 (dois) cursos do IFCE Campus
Maracanad.

§ 3° - Na natacdo e levantamento de peso ndo havera categorias de idade. Cada curso
podera inscrever até 10 atletas para as disputas.
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§ 4° - O numero de atletas inscritos devera obedecer ao que segue no quadro abaixo:

MODALIDADES NUMERO DE INSCRITOS

COLETIVAS MINIMO MAXIMO
FUTSAL (MASC / FEM) 05 10
FUTEBOL 7 SOCIETY (MASC) 07 10
VOLEIBOL (MISTO) 06 10
BASQUETEBOL DE 3 (MASC/ FEM) 03 06

INDIVIDUAIS MINIMO MAXIMO
NATACAO (MASC / FEM) - 10
LEVANTAMENTO DE PESO - SUPINO (MASC / FEM) - 10

§ 5° - Todos os atletas inscritos deverdo assinar um TERMO DE RESPONSABILIDADE
DE APTIDAO FISICA (disponivel no site), por equipe, informando que se encontram em
boas condicdes de saude para a pratica de exercicio fisico.

8 6° - Nenhum atleta podera ser inscrito apds o periodo de inscrigéo.

§ 7° - Serdo considerados inscritos apenas os atletas constantes no formulario de

inscricdo entregue na Secretaria do SEFE.

CAPITULO VII
DA PREMIACAO

Art. 10° - Serdo conferidas medalhas de 1°, 2° e 3° lugares em cada modalidade.

CAPITULO VIII
DA ARBITRAGEM

Art. 11° - A arbitragem estara a cargo de académicos e estagiarios do curso de
Educacdo Fisica, ndo podendo em hipédtese alguma sofrer veto por parte dos

participantes.

CAPITULO IX
DA FORMA DE DISPUTA

Art. 12° - A forma de disputa sera definida pela comissdo organizadora, no congresso

técnico, de acordo com o nimero de inscritos em cada modalidade.
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CAPITULO X
DAS MODALIDADES

Art. 13° - Os jogos obedecerao as regras oficiais em vigéncia de suas respectivas
confederacoes, federacdes e este regulamento.
FUTSAL
Art. 14° - Os jogos serdo disputados em dois tempos de 10 (dez) minutos corridos, com
02 (dois) minutos de intervalo.
PARAGRAFO UNICO - A contagem de pontos para efeito de classificacdo tera o
seguinte valor: vitoria — 3 (trés) pontos; empate — 1 (um) ponto; derrota - O (zero) ponto;
FUTEBOL SETE SOCIETY
Art. 15° - Os jogos seréo disputados em dois tempos de 10 (dez) minutos corridos, com
02 (dois) minutos de intervalo.
§ UNICO - A contagem de pontos para efeito de classificacdo terd o seguinte valor:
vitéria — 3 (trés) pontos; empate — 1 (um) ponto; derrota - O (zero) ponto;
VOLEIBOL
Art. 16° - Os jogos serao disputados em melhor de 03 sets, sendo os 02 primeiros de 15
pontos e o terceiro, se necessario, de 12 pontos.
§ UNICO - A contagem de pontos para efeito de classificacio tera o seguinte valor:
vitoria — 3 (trés) pontos; derrota — 0 (zero) ponto.
BASQUETEBOL
Art. 17° - Os jogos serao disputados em tempo Unico de 10 minutos ou 21 pontos, o0 que
acontecer primeiro. Em caso de empate serdo efetuados lances livres alternados, até
gue haja um vencedor.
§ UNICO - A contagem de pontos para efeito de classificacdo tera o seguinte valor:
vitéria — 3 (trés) pontos; derrota — 0 (zero) ponto;
NATACAO
Art. 18° - A natacao sera disputada nas seguintes provas: 25m livre, 25m peito, 25m
costa, 25m borboleta e revezamento 4x25m livre.
LEVANTAMENTO DE PESO
Art. 19° - O levantamento de peso sera disputado por meio de uma repeticdo maxima no
Supino Reto, iniciando com 10 kg para o feminino e 20 kg para o masculino,
EXCETUANDO-SE O PESO DA BARRA. Os pesos serdo aumentados de 6 em 6 kg
apos cada rodada. O atleta que ndo conseguir efetuar a repeticdo maxima estara

eliminado.
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CAPITULO Xl
DA IDENTIFICACAO

Art. 20° - O documento habil para conferéncia e identificacdo dos atletas a ser

apresentado nos dias dos jogos sera somente 0 RG ou CNH.

CAPITULO XlI
DAS PENALIDADES

Art. 21° - O atleta expulso sera punido conforme as regras oficiais de cada modalidade,

podendo ter puni¢cdo maior, conforme julgamento da Comissao Disciplinar.

CAPITULO XllI
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 22° - O | JINTEGRA sera realizado conforme horério estabelecido na tabela.

Art. 23° - As modalidades acontecerdo nas seguintes dependéncias:

COLETIVAS LOCAL
FUTSAL GINASIO
FUTEBOL 7 SOCIETY CAMPO
VOLEIBOL GINASIO
BASQUETEBOL DE 3 GINASIO
INDIVIDUAIS LOCAL
NATACAO PISCINA
LEVANTAMENTO DE PESO (SUPINO) | ACADEMIA

Art. 24° - As equipes participantes deverdo apresentar-se em todos 0s jogos
devidamente uniformizadas para a pratica do desporto o qual vai competir:

1. Futsal — Camisa, calcéo, meido e cal¢ado.

2. Futebol Sete Society — Camisa e cal¢do. Os atletas jogardo descalcos.

3. Voleibol — Camisa / camiseta, cal¢do, meia e ténis.

4. Basquetebol — Camisa / camiseta, calgdo, meia e ténis.

5. Natagdo — Sunga / Maib e Touca. Nao ser& permitido o uso de protetor solar.

6. Levantamento de Peso — Camisa / camiseta, cal¢cdo, meia e ténis.

Art. 25° - A equipe que ndo se apresentar para um jogo no horario determinado pela
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Tabela Oficial, em qualquer das modalidades, sera considerada perdedora por WO, e
podera ser eliminada da competicdo, de acordo com apreciagéo e julgamento por parte
da Comisséo Disciplinar.

PARAGRAFO UNICO - A tolerancia de horéario para ser aplicado o WO é de 10 minutos
apos o horéario determinado pela tabela.

Art. 26° - Qualquer irregularidade na competicdo poderd ser denunciada mediante
documento formal, lavrado pelo responsavel pela equipe, junto a Comissao
Organizadora dos Jogos. O Responsavel pela equipe tera o prazo de até 02 (duas)
horas apés o término do jogo para as coletivas e 15 minutos para as individuais para
registrar o seu protesto junto a Comissao.

Art. 27° - Os casos omissos serdo solucionados pela comissédo organizadora do evento.

Maracanau, 09 de junho de 2016.
SEFE



