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MENSAGEM DO REITOR

Para o Ins	tuto Federal do Espírito Santo (Ifes) é mo	vo de muito orgulho e alegria sediar o 
evento nacional dos Jogos dos Ins	tutos Federais, que comemora os 10 anos da criação dos 
Ins	tutos Federais e o aniversário de 110 anos das ins	tuições que hoje compõem a Rede 
Federal de Educação Profissional, Cien+fica e Tecnológica.

Esta edição, que vai reunir mais de 1700 pessoas, é fruto do legí	mo trabalho em rede e 
representa uma conquista daqueles que uniram esforços e dividiram responsabilidades. 
Agradeço o empenho de todas as pessoas envolvidas na organização e na realização desse 
evento, que cuidaram de todos os detalhes para que vocês se sintam em casa. Nós, os 
capixabas, os recebemos de braços abertos!

Compe	ções espor	vas desenvolvem aspectos fundamentais para o mundo do trabalho, como 
a liderança, a capacidade cogni	va e o espírito de equipe. Vocês certamente passarão por 
momentos que exigem concentração, esforço e persistência. Também viverão a emoção da 
conquista, do aprendizado e da superação após a derrota. Conhecerão um lugar novo e farão 
novas amizades. 

Querem um conselho? Aproveitem essa experiência! 

Desejo que a etapa nacional do JIF 2019 seja um marco para a Rede Federal.

Sejam todos muito bem-vindos à Guarapari – a Cidade Saúde – e ao nosso querido Estado do 
Espírito Santo!

Jadir Jose Pela 

Reitor do Ifes



MENSAGEM DO PRESIDENTE DA COJIF

O esporte, de uma maneira geral, é um veículo de diversas manifestações e se coloca como um
fenômeno apolí	co e apar	dário onde, neste contexto, as compe	ções espor	vas tornaram-se
uma  das  manifestações  públicas  de  maior  expressão.  Os  seus  compe	dores  não  disputam
simplesmente as medalhas, mas realização de ideais cada vez mais consolidados por valores
que estão por trás desta a	vidade. 

Os jogos dos Ins	tutos Federais eram um sonho que foi se materializado ao longo desses 10
anos dos Ins	tutos, fruto da luta de um grupo de abnegados da área de Educação Física que
sempre acreditou na sua realização e concre	zação nos moldes que hoje ele é realizado.
Da forma como acontecia, os jogos exigiam, por parte deste grupo, uma análise a cerca dos
fatos,  surgindo  assim,  a  necessidade  de  reestruturação  e  uma  ampliação  a  cerca  da  sua
concepção para realização.

Para se converter em um grande evento, os Jogos da Rede exigiam organização, dedicação e
empenho por parte de seus idealizadores, pois todo o processo de evolução e reconhecimento
necessita ser feito de forma irretocável para que seja implementado em rede, sendo exequível,
atra	vo e aceitável a todos os envolvidos. 

Desde o início deste projeto, os Jogos dos Ins	tutos Federais, foram concebidos dentro de uma
necessidade  de  organização,  infraestrutura  e  recursos,  demandando  o  empenho  dos
organizadores  e  gestores  para  a  sua  realização.  Os  interesses  envolvidos  para  a  sua
concre	zação cresceram de maneira proporcional aos inves	mentos que foram feitos em vários
aspectos, garan	ndo assim, compe	ções mais estruturadas e organizadas, logrando o êxito que
até o momento as edições anteriores alcançaram.

Esperemos que os JIF em todas as suas etapas possam ser uma a	vidade presente em todas as
nossas regiões, sendo um instrumento de formação humana, uma vez que sempre foi elemento
de afirmação no contexto escolar, principalmente nos tempos de evasão que assombra toda e
qualquer ins	tuição escolar em todos os níveis.

A COJIF deseja a todos que tudo transcorra em clima de harmonia,  respeito,  cooperação e
alegria e que possamos manter viva a chama dos nossos Jogos, tornando-nos mais próximos,
mais  unidos,  mais  amigos  e  que  todos  tenham  a  certeza  de  que  já  são  vencedores,
independentemente do resultado.

Silvio Romero de Araújo Farias

Presidente da COJIF



A CIDADE DE GUARAPARI

A cidade de Guarapari está localizada no litoral Espírito Santo, a 51 km de Vitória, capital do 
Estado. Faz parte da Região Metropolitana de Vitória e tem população de 122.982 habitantes 
(dados de 2018). É conhecida nacionalmente por suas belas praias de areias monazí	cas 
(radioa	vas). Dentre todos os atra	vos turís	cos de Guarapari, a culinária capixaba merece 
uma atenção especial, com pratos baseados em frutos do mar, destacam-se a moqueca 
capixaba e a torta capixaba.

A cidade também conta com um campus do Ins	tuto Federal do Espírito Santo (Ifes) desde abril
de 2010. Oferta cursos técnicos, graduações e pós-graduações nas áreas de Administração, 
Elétrica (engenharia e eletrotécnica), e Gestão de Negócios. Atualmente o campus conta com 
1860 estudantes matriculados. 

 

O SERVIÇO SOCIAL DO COMÉRCIO – SESC

O Sesc Guarapari está localizado na Rodovia do Sol, Km 01, no bairro Muquiçaba. O complexo 
conta com quadras, ginásio, parque aquá	co, estacionamento amplo, auditórios, salas de apoio
e hall para exposições. As instalações para hospedagem são compostas por 547 apartamentos 
distribuídos em blocos, todos com ar-condicionado, televisão e frigobar. 

Os restaurantes têm capacidade para atender 2000 pessoas, em sistema de autoatendimento. 
Também possui lanchonete. Os hóspedes também podem usufruir de sala de estar, sala de 
televisão e vídeo, sala de jogos, playground e loja de souvenir/conveniência.

ORGANIZAÇÃO

Presidente da Comissão Organizadora
Reitor Jadir Jose Pela
27 3357-7502
jadir@ifes.edu.br 

Presidente da Comissão dos JIFs 
Professor Silvio Romero de Araújo Farias
83 99982-7806 
silvio-farias@ifpb.edu.br

Coordenação Geral
Professor Mauro Fontoura Borges Neto
27 98803-1687
mauro.borges@ifes.edu.br 

Coordenação de Desporto
Professor Thiago Terra Borges 
53 99135-9986 
thiagtborges@yahoo.com.br 

Secretaria
Professora Maristela Bortolon de Matos 
95 98100-0288 
maristela@ifrr.edu.br     

Presidente da Comissão Disciplinar
Professor Elber Ribeiro Gama
79 9838-1087
elber.gama@ifs.edu.br

Coordenadora de Comunicação e Cerimonial
Lara Rios Bueno
(Chefe da Assessoria de Comunicação Social do Ifes)
27 98822-1440

Coordenador de Hospedagem
Paulo Roberto Lago Barbosa (Sesc)
27 3221-1400



acs@ifes.edu.br 

Coordenadora de Alimentação
Carla Correa (Restaurante Sesc)
27 99704-3001
27 3396-0319

COORDENADORES DE MODALIDADES

Coordenador Técnico Atle3smo 
Wietse Marco Jurgen H. Van Rij
IFAM
wietse@bol.com.br 

Coordenador Técnico Basquete 
Paulo José Carneiro Perfeito 
IFGoiano
paulo.perfeito@ifgoiano.com.br 

Coordenador Técnico Futebol de Campo
Jocelyn Gomes Moisés
IFES
jocelyn.gomes@hotmail.com 

Coordenador Técnico Futsal
Mauro Pereira Mendes
IFFarroupilha
mauro.mendes@iffarroupilha.edu.br 

Coordenador Técnico Handebol
Luiz Carlos Soares Santos
IFPI
luizcarlossax@hotmail.  c  om   

Coordenador Técnico Judô
Marcelo Vicen	ni
IFES
mvicen	ni@ifes.edu.br 

Coordenador Técnico Natação 
Gustavo Galdino R. Bernhard
IFAM
gustavo@ifam.edu.br 

Coordenador Técnico Tênis de Mesa
Kariston Eger Dos Santos
IFMS
kariston.santos@ifms.edu.br 



Coordenador Técnico Voleibol
Paulo Jassin Gu	errez
IFSUL
paulogu	errez@ifsul.edu.br 

Coordenador Técnico Vôlei de Praia
Emmanuel Wassermann M. e Luz 
IFPI 
emmanuel.luz@ifpi.edu.br 

Coordenador Técnico Xadrez
Rogério Neves Passos
IFES
rogerionp@ifes.edu.br 

SISTEMA

U	lizaremos um SISTEMA para cadastro onde cada Ins	tuto par	cipante, cadastrará os seus 
atletas, professores, motoristas e dirigentes no sistema disponibilizado pra este fim.

Para o cadastro, será necessário alguns documentos que devem ser devidamente digitalizados, 
sendo eles:

ATLETAS

� Foto (JPEG)

� RG Frente (JPEG)

� Verso (JPEG)

� Bole3m Escolar (JPEG)

� Declaração de Comprovante de Faixa Exclusivo para o atleta de Judô(JPEG)

� Atestado Médico (Não Obrigatório e JPEG).

Só as pessoas cadastradas terão acesso ao sistema e os mesmos serão os únicos a possuir o 
LOGIN e SENHA e não poderão ser repassados para outras pessoas na sua ins	tuição ou região

INFORMAÇÕES

� Chegada das delegações: 06 de outubro para credenciamento

� Jogos de 07 até 12 outubro

� Dia 08: abertura oficial, devido a isso os jogos irão até as 17 horas

� No dia 12 os jogos irão até meio dia

A  COJIF já possui os nomes dos representantes legais de cada IF par	ciapante do JIF
Nacional 2019, enviados para cadastro no sistema, onde a par	r de sua liberação o usuário
deverá com LOGIN e SENHA  proceder o cadastro dos alunos e servidores que par	ciparão do
evento. 

O cadastro será oficialmente iniciado no dia 17/09 e ficara aberto para o cadastramento



de todos até o dia 29/09, por isso é importante ficar atento este prazo, pois temos urgência em
concluir esse processo para não prejudicar os trabalhos da Secretária dos jogos, Coordenação
Técnica,  Hospedagem,  Alimentação  e  demais  setores  envolvidos  que  dependem  destas
informações.

Além  disso,  precisamos  receber  informações  sobre  as  delegações  que  precisam  de
transporte de Vitória-ES para Guarapari-ES, tendo em vista a sua chegada a Vitoria -ES ser via
aérea.  Esta  informação  será  u	lizada  pela  comissão  local  para  organizar  com  relação  ao
translado do aeroporto de Vitoria-ES, para a cidade de Guarapari - ES sendo disponibilizado
uma ficha específica que deverá ser preenchida e enviada até a próxima quarta-feira dia 20/09.

Outra  informação  importante  é  que  será  exigido  a  todos  os  alunos  par	cipantes  a
Autorização  de  Menor que  deverá  ser  preenchida  por  seu  responsável  legal  e  assinada,
devendo ser apresentado no momento do CHECK IN no local de hospedagem (Sesc Guarapari)
pelo chefe de delegação. O Sesc Guarapari tem capacidade de hospedar todas as delegações
par	cipantes do evento, com pensão completa, não sendo necessário o deslocamento para as
refeições.

Os  servidores  que  par	cipantes  do  evento  ficarão  também  hospedados  no  SESC
Guarapari, onde foi disponibilizado as vagas através da comissão organizadora sendo feita sua
hospedagem a par	r do pagamento integral no CHECK IN em dinheiro ou através de um cartão
de crédito no valor de R$ 157,00 a diária (pensão completa). 

A hospedagem ficará disponibilizada no dia 06/10 (CHECK IN) a par	r das 12:00 até o dia
12/10 (CHECK OUT) as 14:00 ficando alimentação disponibilizada do jantar do dia 06/10 ao
almoço do dia 12/09 nos seguintes horários:

� Café da Manhã – 7:00 às 09:30
� Almoço – 11:30 às 14:00
� Lanche – 15:30 às 16:30 (Re	rada do Kit no restaurante)
� Jantar – 18:00 às 20:30

Lembrando que as delegações que por ventura chegarão antes do horário do CHECK IN
previsto e desejarem almoçar no SESC no dia 06/10, devem entrar em contato com Carla (27
987004-3001) ou Vanessa (27 99909-7663) ou e-mail  :  gerencial@mennubuffet.com.br, com
bastante antecedência para os acertos dos quan	ta	vos da delegação e valores, sendo o preço
de R$25,00 por pessoa. 

INSCRIÇÕES E CREDENCIAMENTO

As inscrições deverão ser feitas conforme dispõe o regulamento geral até o dia 17/09/2019, no
site do SISTEMA, disponível pelo endereço eletrônico:   

Endereço - hYps://jifnacional.ifgoiano.edu.br 

O chefe de delegação, designado por portaria do Reitor, deverá levar as fichas impressas pelo
sistema de delegação, devidamente assinadas , na seguinte ordem:

�  Relação Geral de Atletas da sua delegação;

� Relação Geral de servidores da sua delegação;

� Relação de cada equipe inscritas nas modalidades Cole	vas;

� Relação de cada atleta inscritos nas modalidades Individuais;

O CREDENCIAMENTO do evento será realizado no dia 06 de outubro de 2019, das 8 às 18 horas,



na  sala  da  Secretaria  dos  Jogos,  em  ordem  de  chegada  dos  representantes  legais.  As
homologações das inscrições serão feitas no sistema por meio da conferência dos documentos
exigidos no cadastramento. Em caso de problema na conferência, a delegação será informada,
em tempo, para sanar a(s) pendência(s) existentes. Caso não tenha tempo hábil para sanar no
sistema,  as  pendências  devem  ser  apresentadas  no  credenciamento.  No  dia  e  horário  do
credenciamento, o responsável pela equipe receberá as credenciais de sua equipe.

Segundo o Regulamento Geral:

TÍTULO V

DAS INSCRIÇÕES E DOS PARTICIPANTES

Art.10.  Cada ins	tuição pertencente  à Rede Federal  e  par	cipante do evento
deverá  encaminhar  documento  oficial  (o[cio  original),  devidamente  assinado
pelos  respec	vos  reitores  ou diretores-gerais,  aos  cuidados  do presidente  da
Comissão  Geral  Organizadora,  designando  até  dois  representantes  legais  da
ins	tuição para operar o SISTEMA INFORMÁTICO (caso seja disponibilizado) e
efetuar as inscrições dos respec	vos servidores e atletas nos Jogos dos Ins	tutos
Federais (JIFs 2019), independentemente da etapa (regional ou nacional).

§1.º Os  representantes  legais  designados  pelos  reitores  ou diretores-gerais
também terão a prerroga	va de responder por problemas de ordem técnica ou
de quaisquer outras de caráter específico da compe	ção, antes, durante e depois
dos jogos.

§2.º Somente poderão par	cipar dos Jogos dos Ins	tutos Federais (JIFs 2019) os
servidores com matrícula no SIAPE.

§3.º  Caso  exista  na  delegação  algum  membro  que  não  possua  matrícula  no
SIAPE,  o  responsável  legal  deverá  encaminhar  um  documento  à  parte,
devidamente assinado pelos respec	vos reitores ou diretores-gerais, solicitando
e jus	ficando a par	cipação dele e indicando a sua função no certame.

§4.º  O técnico  de uma modalidade espor	va deve,  obrigatoriamente,  ser  um
professor da área de EDUCAÇÃO FÍSICA da ins	tuição, podendo ser auxiliado por
um monitor  da  mesma área  de formação.  Em nenhuma hipótese,  o  monitor
poderá assumir o comando técnico da equipe.

§5.º Caso exista coincidências de horário entre modalidades, qualquer professor
de  EDUCAÇÃO  FÍSICA  da  respec	va  ins	tuição  cadastrado  nos  jogos  poderá
subs	tuir o professor 	tular da modalidade. 

§6.º Excepcionalmente, na modalidade de XADREZ, o responsável técnico poderá
ser um membro da delegação que tenha matrícula no SIAPE e que já exerça essa
função no respec	vo ins	tuto,  devendo essa informação ser comprovada por
meio de documento.

[...]

Art. 11. Terão direito à inscrição nos Jogos dos Ins	tutos Federais (JIFs 2019) os
alunos  da  Rede  Federal  de  Educação  Profissional,  Cien+fica  e  Tecnológica
concursados,  matriculados  e  FREQUENTANDO  REGULARMENTE  os  cursos
regulares  (entendem-se  por  cursos  regulares  os  cursos  técnicos,  médio,
integrado,  subsequente  e  superior).  Fica  vedada  a  inscrição  de  alunos
matriculados em programas de formação inicial e con	nuada (FIC). 

§1.º Só será permi	da a par	cipação dos alunos com até 19 anos completados



no ano da compe	ção (nascidos a par	r de 2000).

§2.º  Cada  atleta  só  poderá  par	cipar  no  MÁXIMO  de  duas  modalidades
COLETIVAS  e  de  duas  INDIVIDUAIS  por  ins	tuto. Não  é  responsabilidade  da
organização a coincidência de horários de compe	ções, sejam cole	vas, sejam
individuais,  em  decorrência  da  par	cipação  dos  atletas  em  mais  de  uma
modalidade.

§3.º  As inscrições  deverão ser  feitas  em  FICHAS-MODELO (geral,  modalidade
cole	va e modalidade individual) geradas pelo SISTEMA (caso exista), impressas
e devidamente assinadas pelo  reitor ou diretor-geral e, apenas no decorrer da
compe	ção, pelo representante legal, designado por portaria, e pelo professor
responsável pela modalidade (fichas de modalidade).

§4.º Para a modalidade de Natação, o balizamento será definido por sorteio, na
fase classificatória, e por tempo, nas fases subsequentes. 

§5.º  Para a modalidade de  Judô,  será necessário apresentar a  documentação
comprobatória de graduação, conforme o Regulamento Específico.

Art.12.  As subs	tuições dos atletas (no máximo 20% na modalidade/gênero) só
poderão  ser  feitas pelo  representante  legal  durante  o  CREDENCIAMENTO
OFICIAL do evento, que será realizado no dia 06 de outubro de 2019, a par	r das
8 horas, e estabelecido por ordem de chegada dos representantes legais. Essas
subs	tuições deverão estar acompanhadas de nova (s) ficha (s) geral (is), ficha (s)
de modalidade (s) cole	va (s) e individual (is) em que constem os registros das
modificações e a respec	va assinatura do reitor ou diretor-geral, ou do chefe de
delegação  designado  por  portaria,  bem  como  do professor  responsável  pela
modalidade (fichas de modalidade).

§1.º As  subs	tuições  só  poderão  ser  feitas  se  o  atleta  es	ver  devidamente
CREDENCIADO na modalidade por meio do SISTEMA, obedecendo aos critérios
estabelecidos pelo §2.º do art. 11 do Regulamento Geral.

O CREDENCIAMENTO/HOMOLOGAÇÃO ocorrerá no dia 6/10 com início às 8 horas no SESC e
será realizado pelo representante legal da ins	tuição nomeado por portaria.

Será  obrigatório para  o  CREDENCIAMENTO/HOMOLOGAÇÃO,  a  apresentação dos seguintes
documentos:

� Portaria que designa o chefe da delegação;

� Relação Geral de atletas e servidores da delegação, relação de atletas das modalidades
cole	vas e individuais, devidamente assinadas pelo Reitor, Diretor-Geral ou responsável
pela delegação;

� Entrega  do Mapa de prova  da Natação e  do Atle	smo,  devidamente  preenchido  (o
modelo consta nesse bole	m) e assinado.

�INSTITUTOS PARTICIPANTES

Nº INSTITUTO REGIÃO

01 Ins	tuto Federal Sul-Rio-Grandense – IFSUL SUL

02 Ins	tuto Federal Catarinense – IFC

03 Ins	tuto Federal de Santa Catarina – IFSC



04 Ins	tuto Federal do Paraná – IFPR

05 Cefet-MG

SUDESTE

06 Colégio Pedro II

07 Ins	tuto Federal do Rio de Janeiro – IFRJ

08 Ins	tuto Federal do Triângulo Mineiro – IFTM

09 Ins	tuto Federal do Espírito Santo – Ifes

10 Ins	tuto Federal Fluminense – IFFluminense

11 Ins	tuto Federal Sudeste Minas Gerais – IFSMG

12 Ins	tuto Federal São Paulo – IFSP

13 Ins	tuto Federal Sul de Minas – IFSMG

14 Ins	tuto Federal Rondônia – Ifro

NORTE

15 Ins	tuto Federal Amazonas – Ifam

16 Ins	tuto Federal Amapá – Ifap

17 Ins	tuto Federal do Pará – IFPA

18 Ins	tuto Federal de Roraima – IFRR

19 Ins	tuto Federal de Tocan	ns – IFTO

20 Ins	tuto Federal do Maranhão – IFMA

NORDESTE

21 Ins	tuto Federal da Paraíba – IFPB

22 Ins	tuto Federal de Pernambuco – IFPE

23 Ins	tuto Federal do Piauí – IFPI

24 Ins	tuto Federal de Sergipe – IFS

25 Ins	tuto Federal do Ceará – IFCE

26 Ins	tuto Federal do Mato Grosso – IFMT

CENTRO-OESTE

27 Ins	tuto Federal do Mato Grosso do Sul – IFMS

28 Ins	tuto Federal de Goiás – IFG

29 Ins	tuto Federal Goiano – IF Goiano

30 Ins	tuto Federal de Brasília – IFB

TRANSPORTE

Serviços ofertados

� Traslado Aeroporto/Sesc e Sesc /Aeroporto.

� Traslado Sesc/Complexo Maurice Santos e Complexo Maurice Santos/Sesc.

� Traslado Sesc/Campo do Aliança e Campo do Aliança/Sesc.

� Traslado Sesc/Ginásio do Polivalente e Ginásio do Polivalente/Sesc.



� Traslado Sesc/Ufes e Ufes/Sesc.

� Estacionamento para ônibus e carros oficiais

Traslado aeroporto

Deve  ser  comunicado  através  de  uma  ficha  específica  o  dia,  horário  e  quan	ta	vo,  com
antecedência, para o coordenador-geral do JIF 2019, Mauro Fontoura Borges Neto.

Transporte diário

O transporte cole	vo das delegações será feito por ônibus e vans, nos horários definidos pela
organização e com confirmação de quan	ta	vo no dia anterior. 

ESTACIONAMENTO E PONTOS DE EMBARQUE E DESEMBARQUE

O estacionamento dos ônibus, micro-ônibus e vans será no SESC.

ALIMENTAÇÃO

O sistema de controle da refeição será por pulseira do Sesc. O evento contará com um restau-
rante para atender ao quan	ta	vo de par	cipantes.

Horário das refeições:
� Café da manhã: 7h às 9h30;
� Almoço: 11:30 às 14h;
� Jantar: 18h as 20h30;
� Lanche complementar: das 15h30 às 16h30 (no restaurante).

O sistema de self-service livre (à vontade).

HOSPEDAGEM

A hospedagem das delegações será custeada pelas ins	tuições da Rede Federal par	cipantes 
do evento. Todos atletas e servidores ficarão hospedados no Sesc. O período será de 6 a 12 de 
outubro (checkout às 13 horas). Cada delegação será responsável pelos danos e despesas 
produzidas no hotel, por seus membros. 

REUNIÃO

Reunião Informa3va

Data: 06/10 

Horário: 18 horas



Local: Auditório Praia das Castanheiras

CERIMÔNIA

Cerimônia de Abertura

Data: 08/10 

Horário: 19h30

Local: Ginásio Sesc 

Informações:

o Cada ins	tuição deverá trazer a bandeira do seu estado com porta bandeira (mastro)

para o desfile.

o Para o desfile as delegações deverão dispor de 20 atletas ou sua totalidade caso tenha

menos pessoas.

o Os atletas que par	ciparão do desfile deverão estar uniformizados, preferencialmente

com agasalho completo.

o Cada região deverá definir quem será o atleta que irá conduzir a bandeira dos Estados

fora os 20 já selecionados para o desfile da delegação.

o Os par	cipantes deverão estar prontos às 19h no Ginásio Sesc.

o Por questão de respeito, solicitamos que todos permaneçam até o final da cerimônia. A

duração da cerimônia é es	mada em 1h30.

PREMIAÇÃO

As premiações serão realizadas imediatamente após o término da compe	ção, série de provas
ou torneios. Os premiados deverão estar uniformizados para receberem a premiação. 

LOCAIS DE COMPETIÇÃO

Sesc Guarapari
Rodovia do Sol, Km 01, Muquiçaba, Guarapari-ES
Modalidades: xadrez, tênis de mesa, basquete, futsal, voleibol, voleibol de praia

Complexo Espor3vo Maurice Santos
R. Hilda Borges Vieira, 35-215, Muquiçaba, Guarapari-ES
Modalidades: natação, judô, handebol

Ginásio do Polivalente
R. Oséias San	ago, Itapebussu, Guarapari-ES
Modalidade: Handebol



Campo do Aliança 
Portal de Guarapari, Guarapari-ES
Modalidade: Futebol

Universidade Federal do Espírito Santo (UFES)
Av. Fernando Ferrari, 514, Goiabeiras, Vitória-ES
Modalidade: Atle	smo

SERVIÇO DE SAÚDE

SERVIÇOS OFERTADOS

o Atendimento por profissional de saúde no local de compe	ção

o Atendimento médico e ambulatorial mediante encaminhamento do servidor da 

delegação (formulário)

o Atendimento emergencial realizado por médico e UTI móvel

o Remoção de emergência realizado por UTI móvel para rede pública ou conveniada do 

paciente

o Transporte de menor gravidade realizado por ambulância básica para rede pública ou 

conveniada do paciente

TURISMO

O Sesc tem uma parceria com a empresa Shariff Turismo Recep	vo, que tem passeios com 
preços promocionais para os par	cipantes do evento.

Passeio de trenzinho pela cidade de Guarapari (2h de duração)
R$ 25 por pessoa 
Saída às 15 h. Com Guia local e grupos de pelo menos 20 pessoas.

Passeio de trenzinho pela cidade de Guarapari (1h de duração)
R$ 15 por pessoa 
Saída às 17h. Com Guia local e grupos de pelo menos 20 pessoas.

Tour pelas praias do Centro e Praia do Morro
R$ 20 por pessoa.
Mínimo de 04 pessoas.

Passeio de escuna (2h de duração)
R$ 40 por pessoa.
Com parada de 20 min para banho e frutas a bordo. 
Transporte de ida e volta incluso



Mais informações pelo número (27) 99940-3069, com Rafael ou Roberta.

PROGRAMAÇÃO GERAL

PARA ESTA SIMULAÇÃO LEVAMOS EM CONSIDERAÇÃO QUE:

- cada par	da de voleibol durará 1 hora

- cada par	da de basquete durará 1 hora

- cada par	da de handebol durará 1 hora

- cada par	da de futsal masculino durará 1 hora

- cada par	da de futsal feminino durará 45 minutos

Modalidades:

- A compe	ção de Futebol ocorrerá entre os dias 07 e 11 de outubro. Os jogos acontecerão
no campo do Aliança entre as 08 e às 10:30 horas. 

- A Natação será disputada no Complexo Espor	vo Maurice Santos nos dias 09 e 10 de outu-
bro, sendo que no primeiro dia u	lizaremos das 08 até as 17 horas e no dia 10 das 08 até as
12 horas.

- O Atle3smo acontecerá na Ufes, em Vitória, nos dias 09 e 10 de outubro das 08 até as 18
horas.

- O Judô ocorrerá no Ginásio Rio Branco (anexo ao Complexo Espor	vo Maurice Santos), no
dia 07 e 08 de outubro das 08 até as 18 horas. As disputas do dia 08 somente acontecerão
caso tenhamos necessidade. 

- O Xadrez, que será realizado no Sesc, acontecerá entre os dias 08 e 10 de outubro, das 08
até as 18 horas.

- O Tênis de Mesa, será realizado entre os dias 07 e 09 de outubro, das 08 até as 18 horas no
Sesc.

- O Basquete acontecerá no Sesc (quadra 03) entre os dias 07 e 11 de outubro, das 08 até as
18 horas e no dia 12 das 08 até as 12 horas.

- O Futsal acontecerá no Sesc (quadra 02 e no Ginásio) entre os dias 07 e 11 de outubro, das
08 até as 18 horas e no dia 12 das 08 até as 12 horas.

- O Handebol acontecerá no Ginásio do Polivalente e no Complexo Espor	vo Maurice Santos
entre os dias 07 e 11 de outubro, das 08 até as 18 horas e no dia 12 das 08 até as 12 horas.
No entanto, o Ginásio do Polivalente somente será u	lizado nesta modalidade entre os dias
07 e 09 de outubro.

- O Voleibol acontecerá no Sesc (quadra 01 e 02) entre os dias 07 e 11 de outubro, das 08 até
as 18 horas e no dia 12 das 08 até as 12 horas.

- O Voleibol de Praia acontecerá no Sesc (quadra 01 e 02) entre os dias 07 e 11 de outubro,
das 08 até as 18 horas e no dia 12 das 08 até as 12 horas.



BASQUETE MASCULINO

Região Sul – IFSUL/ IFSC/ IFPR (3 equipes)

Região Sudeste – CEFET-MG/ CP II/ IFTM/ IF Fluminense/ IFSULMG/ Ifes (6 equipes)

Região Norte – IFRO/ IFAP/ IFPA/ IFTO (4 equipes)

Região Nordeste – IFPB/ IFS (2 equipes)

Região Centro-Oeste – IFG/ IFB (2 equipes)

BASQUETE FEMININO

Região Sul – IFSUL/ (1 equipe)

Região Sudeste – IFTM/ Ifes (2 equipes)

Região Norte – IFTO (1 equipe)

Região Nordeste – IFCE (1 equipe)

Região Centro-Oeste (0 equipes)

FUTEBOL

Região Sul (0 equipes)

Região Sudeste – Ifes (1 equipe)

Região Norte – IFRO/ IFAM/ IFPA (3 equipes)

Região Nordeste (0 equipes)

Região Centro-oeste – IFMT/ IFGoiano (2 equipes)

FUTSAL MASCULINO

Região Sul – IFSUL/ IFC/ IFPR (3 equipes)

Região Sudeste – Cefet-MG/ CP II /IFTM/ IF Fluminense/ IFSUDESTEMG/ IFSP/ IFSULMG/ Ifes (8 
equipes)

Região Norte – IFRO/ IFAP/ IFPA/IFRR/ IFTO (5 equipes)

Região Nordeste – IFMA/ IFPB/ IFPE/ IFPI/ IFS/ IFCE (6 equipes)

Região Centro-oeste – IFMS/ IFG (2 equipes)

FUTSAL FEMININO

Região Sul – IFSUL/ IFSC (2 equipes)

Região Sudeste – CEFET-MG/ IFTM/ IFSP/ IFSULMG/ IFES (5 equipes)

Região Norte – IFRO/ IFAM/ IFPA/ IFTO (4 equipes)

Região Nordeste – IFMA/ IFCE (2 equipes)

Região Centro-oeste – IF Goiano/ IFB (2 equipes)



HANDEBOL MASCULINO

Região Sul – IFSUL/ IFC (2 equipes)

Região Sudeste – Cefet-MG/CP II/ IFTM/IFSUDESTEMG/IFSULMG/ Ifes (6 equipes)

Região Norte – IFAP/ IFPA (2 equipes)

Região Nordeste – IFMA/ IFPE/ IFPI (3 equipes)

Região Centro-Oeste – IFG/ IFGoiano (2 equipes)

HANDEBOL FEMININO

Região Sul – IFSUL/ IFSC/ IFPR (3 equipes)

Região Sudeste – IFSULMG/ IFES (2 equipes)

Região Norte – IFPA (1 equipe)

Região Nordeste – IFMA/ IFPB/ IFPE/ IFCE (4 equipes)

Região Centro-Oeste (0 equipes)

VÔLEI MASCULINO

Região Sul – IFSUL/ IFC (2 equipes)

Região Sudeste – IFTM/ IF Fluminense/IFSUDESTEMG/ Ifes (4 equipes)

Região Norte – IFTO (1 equipe)

Região Nordeste – IFMA/ IFPI/ IFS (3 equipes)

Região Centro-Oeste – IFMS/ IFG/ IFB (3 equipes)

VÔLEI FEMININO

Região Sul – IFSUL/IFSC (2 equipes)

Região Sudeste – Cefet-MG/ CP II/ IFTM/ Ifes (4 equipes)

Região Norte – IFAP/IFTO (2 equipes)

Região Nordeste – IFS (1 equipe)

Região Centro-Oeste – IFMT/ IFMS/ IFG (3 equipes)

VÔLEI DE PRAIA MASCULINO

Região Sul – IFSUL/ IFC/IFSC (3 equipes)

Região Sudeste – CP II/ IFRJ/IFSULMG/ IFES (4 equipes)

Região Norte – IFRO/ IFRR/ IFTO (3 equipes)

Região Nordeste – IFPE/ IFPI/ IFS (3 equipes)

Região Centro-Oeste – IFMT/ IFMS/ IFG (3 equipes)



VÔLEI DE PRAIA FEMININO

Região Sul – IFSUL/IFSC (2 equipes)

Região Sudeste – Cefet-MG/ IF Fluminense/ IFSULMG/ Ifes (4 equipes)

Região Norte – IFRO/ IFAP/ IFPA/ IFTO (4 equipes)

Região Nordeste – IFPI/ IFS (2 equipes)

Região Centro-Oeste – IFMT/ IFMS (2 equipes)



ANEXO A – MAPA DE PROVA DE NATAÇÃO

MAPA DE PROVA DE NATAÇÃO – ETAPA NACIONAL – VITÓRIA 2019
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ANEXO B – MAPAS DE PROVAS DE ATLETISMO
MAPA DE PROVAS – MASCULINO
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ANEXO C – TABELA DE RECORDES DE ATLETISMO

Tabela de recordes dos JIF etapa Nacional – 2018

FEMININO

PROVA MARCA ATLETA NASC IF LOCAL ANO

100m 12.5 Diana de Souza Lima 1997 IFAM Goiânia – GO 2015

200m 26.6 Diana de Souza Lima 1997 IFAM Goiânia – GO 2015

400m 58.45 Evellyn Cunha da Silva 2001 IFAM Fortaleza – CE 2018

800m 2.25.30 Ellen Cunha da Silva 2001 IFAM Fortaleza – CE 2018

1500m 5.10.9 Lúcia Maria L. Araújo 1996 IFSERTÃOPE Foz do Iguaçu – PR 2013

3000m 11.14.6 Lúcia Maria L. Araújo 1996 IFSERTÃOPE Natal – RN 2014

Rev. 4X100m 5253

Erika Borsoi

Marina Fan	n

Natalia Regina Caldabella

Ferreira

Stefanie Cechin

2001

2001

2000

2002

IF CATARINENSE Fortaleza – CE 2018

Rev. 4X400m 4.15.20

Evellyn Cunha da Silva

Ellen Cunha da Silva

Nathalia Stephanie Rodrigues

Victória Kamily Barros da Silva

2001

2001

2001

2002

IFAM Fortaleza – CE 2018

Rev. Medley * 2.29.6

Amábile Cucco de Carli

Jéssica Mariane de Oliveira

Vivane Barcelo Coelho

Karolina Machado Ferreira

IFES Brasília – DF 2010

S. Distância 5,89M Ketllyn Pâmela Daniel Zane	 IFSUL Brasília – DF 2016

S. Triplo 11,54m Ketllyn Pâmela Daniel Zane	 IFSC Brasília – DF 2016



PROVA MARCA ATLETA NASC IF LOCAL ANO

S. Altura 1,57M Júlia Muniz Bernardes 1998 IFES Natal – RN 2014

Peso 11,13m Larissa Misma Gouveia Lima IFPR P. de Caldas – MG 2017

Disco 31,44M Hanna Gabrielly F. da S. Dutra 1997 IFAM Natal – RN 2014

Dardo 37,52M Adriana Rodrigues G. de Souza 1996 IFAM Natal – RN 2014

* esta prova não faz mais parte dos Jogos

MASCULINO

PROVA MARCA ATLETA NASC IF LOCAL ANO

100m 10.7 Franklin Macena Ribeiro 1995 IF AMAZONAS Natal – RN 2014

200m 21.8
Maurício Carlos F. Santos IF MARANHÃO Brasília – DF 2010

Gabriel Pires Amorim Azevedo IF MARANHÃO Brasília – DF 2016

400m 48.09 Matheus Alves de Aguiar 1999 IF PARAÍBA Fortaleza – CE 2018

800m 1.52.62 Matheus Alves de Aguiar 1999 IF PARAÍBA Fortaleza – CE 2018

1500m 4.20.5 Matheus Alves de Aguiar 1999 IF PARAÍBA Fortaleza – CE 2018

5000m 16.49.93 Carlos Guilherme de Brito Lima 2002 IF PARAÍBA Fortaleza – CE 2018

Rev. 4X100m 43.3

Maurício Carlos F. Santos

Jaílson Pio Mendonça

Kairo Felipe Santos Dias

Pablo Ramos Paes

IF MARANHÃO Brasília – DF 2010

Rev. 4X400m 3.27.8

Franklin Macena Ribeiro

Jardson Felipe S. Pereira

Adailton de Freitas Ba	sta

Ismael Barbosa da Costa

IF AMAZONAS Natal – RN 2014

Rev. Medley * 2.05.7 Pedro de Brito Bezerra IF AMAZONAS Brasília – DF 2010



PROVA MARCA ATLETA NASC IF LOCAL ANO

Gustavo Simão A. da Silva

Manoel Carlos G. da Silva

Luanderson dos S. Pacheco

S. Distância 7,07m Wyller Borgo Toras 2002 IF ESP. SANTO Fortaleza – CE 2018

S. Triplo 14,88m Wellington de Oliveira Ba	sta 2000 IF RONDÔNIA Fortaleza – CE 2018

S. Altura 1,95m Marco Antonio Barbosa da Silva 2000 IF PERNAMBUCO Fortaleza – CE 2018

Peso (6Kg) 15,20m Pablo Vitor Morais Mello 2000 IF M. GROSSO Fortaleza – CE 2018

Disco (1,750Kg) 44,59m Wesley Victor Lohman 2000 IF CATARINENSE Fortaleza – CE 2018

Dardo 55,75m Wuelder Bruno R. Vieira 1996 IF RONDÔNIA Natal – RN 2014

Peso (7Kg)* 11,34m Eduardo Andrei Peters IF S. CATARINA Foz do Iguaçu – PR 2013

Disco (2Kg) * 38,39m Lázaro Monçalves Mariano 1999 IF AMAZONAS Brasília – DF 2016

* estas provas não fazem mais parte dos Jogos



ANEXO D – TABELA DE RECORDES DE NATAÇÃO

RECORDES DE NATAÇÃO JIF NACIONAL PISCINA DE 50 METROS

PROVAS ATLETAS INSTITUIÇÃO RECORDE ANO DA COMPETIÇÃO

50m Livre Feminino Ludmila de Oliveira Nadarci Colégio Pedro II ‘28”92 JIF2018 – Fortaleza

50m Livre Masculino Marcus Vinícius Dantas Ba	sta IFRN 00'24''56 JIF2015 – IFGOIANO

100m Borboleta Feminino Ludmila de Oliveira Nadarci Colégio Pedro II 1'09''79 JIF2018 – Fortaleza

100m Borboleta Masculino Pedro da Rocha Borin IFSC '58''29 JIF2018 – Fortaleza

50m Peito Feminino Adriana Garcia França IFMA 00'38''09 JIF2015 – IFGOIANO

50m Peito Masculino Marcus Vinícius D. Ba	sta IFRN 00'31''03 JIF2015 – IFGOIANO

200m Livre Feminino Ludmila De Oliveira Nadarci Colégio Pedro II 02’15"43 JIF2018 – Fortaleza

200m Livre Masculino Lohan Tavares Pereira Colégio Pedro II 2'04''71 JIF2018 – Fortaleza

100m Peito feminino Carolina Albert Salles Colégio Pedro II 01'24''14 JIF2018 – Fortaleza

100m Peito Masculino Armando Cabral de Lima Neto IFPB 01'12''94 JIF2018 – Fortaleza

50m Costa Feminino Isabela Assumpção F. da Silva Colégio Pedro II 00'35''06 JIF2018 – Fortaleza

50m Costa Masculino Gabriel Bruno Mar	ns Colégio Pedro II 00'28''50 JIF2018 – Fortaleza

200m medley Feminino Isabela Assumpção F. da Silva Colégio Pedro II 02'46''33 JIF2018 – Fortaleza

200m  medley Masculino Pedro Da Rocha Borin IFSC 02'16''68 JIF2018 – Fortaleza

4x50m Livre Feminino Colégio Pedro II Colégio Pedro II 02'03"66 JIF2018 – Fortaleza

4x50m Livre Masculino IFRN IFRN 01'43"38 JIF2015 – IFGOIANO

100m Costas Feminino Isabela Assumpção F. da Silva Colégio Pedro II 01'16''49 JIF2018 – Fortaleza

100m Costas Masculino Gabriel Bruno Mar	ns Colégio Pedro II 01'07''18 JIF2018 – Fortaleza

50m Borboleta Feminino Roberta Pessoa de Mello IFSP 00'33''01 JIF2015 – IFGOIANO

50m Borboleta Masculino Pedro da Rocha Borin IFSC 00'25''89 JIF2018 – Fortaleza



100m Livre Feminino Carolina Albert Salles Colégio Pedro II 01'03''82 JIF2018 – Fortaleza

100m Livre Masculino Gabriel Bruno Mar	ns Colégio Pedro II 00'56''29 JIF2018 – Fortaleza

4 x 50m Medley Feminino Colégio Pedro II Colégio Pedro II 02'20''95 JIF2018 – Fortaleza

4 x 50m Medley Masculino IFRN IFRN 01'57''20 JIF2015 – IFGOIANO

RECORDES DE NATAÇÃO JIF NACIONAL PISCINA DE 25 METROS

PROVAS ATLETAS INSTITUIÇÃO RECORDE ANO DA COMPETIÇÃO

50m Livre Feminino Isabela Talita Holz CPII/RJ 00'29''38 JIF2016 BSB

50m Livre Masculino
Joao Vitor Barbosa IFES/ES 00'24''06 JIF 2017 Poços de Caldas

Victor Guimaraes Alcara IFSP/SP 00'24"06 JIF 2016 BSB

100m Borboleta Feminino Estela Oliveira Costa IFTM/MG 01'14"77 JIF2016 BSB

100m Borboleta Masculino Francisco Airton Craveiro IFCE/CE 01'01"06 JIF 2016 BSB

50m Peito Feminino Maria Victoria De Oliveira IFSP/SP 00'38''33 JIF 2017 Poços de Caldas

50m Peito Masculino Marcus Vinicius Dantas IFRN/RN 00'29''38 JIF 2017 Poços de Caldas

200m Livre Feminino Isabela Talita Pessoa Holz IFCPII/RJ 02'19"61 JIF2016 BSB

200m Livre Masculino Joao Luiz da Rocha Borin IFSC/SC 02'00"85 JIF2016 BSB

100m Peito feminino Maria Victoria de Oliveira IFSP/SP 01'22''76 JIF2016 BSB

100m Peito Masculino Armando Cabral de Lira IFPB/PB 01'09''10 JIF 2017 Poços de Caldas

50m Costa Feminino Wglanna Kellen da Maria IFMA/MA 00'33''51 JIF 2017 Poços de Caldas 

50m Costa Masculino Victor Guimaraes Alcara IFSP/SP 00'26"91 JIF 2016 BSB

100m medley Feminino Isabela Assumpçao IFCPII/RJ 01'15''66 JIF 2017 Poços de Caldas

100m  medley Masculino Marcus Vinicius Dantas IFRN/RN 01'02''31 JIF 2016 BSB

4x50m Livre Feminino IFRN/RN IFRN/RN 02'04''69 JIF 2017 Poços de Caldas

4x50m  Livre Masculino IFSC/SC IFSC/SC 01'44'13 JIF 2016 BSB



100m Costas Feminino Isabela Assumpçao CPII/RJ 01'13''23 JIF 2016 BSB

100m Costas Masculino Victor Guimaraes Alcara IFSP/SP 00'58"99 JIF 2016 BSB

50m Borboleta Feminino Estela Oliveira Costa IFTM/MG 00'32"33 JIF 2016 BSB

50m Borboleta Masculino Marcus Vinicius Dantas IFRN/RN 00'25''91 JIF 2017 Poços de Caldas

100m Livre Feminino Isabela Talita Holz IFCPII/RJ 01'03''62 JIF 2016 BSB

100m Livre Masculino Joao Luiz Da Rocha Borin IFSC/SC 00'55"05 JIF2016 BSB

4 x 50m Medley Feminino IFRN/RN IFRN/RN 02'23''51 JIF 2017 Poços de Caldas

4 x 50m Medley Masculino IFSC/SC IFSC/SC 01'53''85 JIF 2016 BSB


