CARDAPIO RESTAURANTE ACADEMICO

ALMOCO

15/ago

Principal

Estrogonofe de Carne*

Frango frito

Vegetariano

Omelete de Soja

Salada

Alface, tomate, cenoura e

beterraba
Guarnigao Macarrao
Arroz Branco
Acompanhamentos Arroz Integral
Feijao
Suco Goiaba
B
Sobremesa anana
Doce
JANTAR 15/ago
Cubos de bovino ao molho com
legumes
Principal

Linguica Acelolada

Vegetariano

Soja refogada

Repolho refogado com cenoura

Salada .
e abacaxi
Guarnigdo Farofa
Arroz com Milho
Acompanhamentos Arroz Integral
Feijao
Suco Goiaba
Mel3o
Sobremesa
Doce

* Contém LEITE/LACTOSE




