
DECLARAÇÃO

Declaro, para os devidos fins, que a/o estudante Cristiane Lima de Menezes participou

da Oficina “Ansiedade: Conhecendo mais e discutindo estratégias de enfrentamento”,

facilitada pela assistência estudantil, no dia 05  de Dezembro  de 2019, na sala 03 do

Instituto Federal do Ceará – Campus Ubajara, com carga horária de duas horas.

Ubajara, 18 de dezembro de 2019

Mário de Oliveira Rebouças Neto

Chefe do Departamento de Ensino
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